
XCMG เปิด​ตัว​โครง​การ Total Health Program

มุง​สนับสนุน​การ​พัฒนา​อาชีพ​อยาง​ยั่งยืน​ เน่ือง​ใน​วัน

ความ​ปลอดภัย​และ​อาชีว​อนามัย​สาก​ล

XCMG (SHE: 000425) เปิด​ตัว​โครงการ​ดาน​สุขภาพ​ระดับ​โลก​เป็น​ครัง้​แรก​ใน​ชื่อ Total Health Program (THP)

เพื่อ​ตอบ​สนอง​ตอ​ความ​ทาทาย​ดาน​สุขภาพ​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​ ตลอด​จน​สง​เสริม​ให​พนักงาน​และ​พันธมิตร​ทัว่​โลก​มี​สุขภาพ​ที่

แข็ง​แรง​และ​มี​รูป​แบบ​การ​ใช​ชีวิต​ที่​ดี​ขึ้น

โครง​การ THP มา​พรอม​สโลแกน “Better Health, Better Future!” โดย​เนน​ยํ้าเรื่อง​ “กา​รป องกัน​ไว​กอน​” และ​มี

เป า​หมาย​เพื่อ​ชวย​พนัก​งาน XCMG ใน​การ​ยก​ระดับ​สุข​ภาพ​ ภูมิ​คุม​กัน​ และ​ความ​แข็งแกรง​ทัง้​ทาง​รางกาย​และ​จิต​ใจ​

ใน​ฐานะ​ที่​เป็น​มาตรการ​หลัก​เพื่อ​สราง​ทีม​งาน​ที่​มี​ความ​สามารถ​ พ​นักงาน​ของ XCMG ได​รับ​การ​สนับสนุน​ให​วาง​เป า

หมาย​ดาน​สุขภาพ​สวน​บุคคล​ พ​รอม​ทัง้​รวม​มือ​กับ​พันธมิตร​เพื่อ​พัฒนาการ​จัดการ​ตนเอง​โดย​สมัคร​ใจ​ และ​ดําเนิน

มาตรการ​ที่​ละ​เอียด​ โดย​ครอบคลุม​ฐาน​การ​ผลิต​และ​บริษทั​ใน​ตาง​ประเทศ​ของ XCMG :

– เปิด​ยิม​ คลับ​เตน​ และ​คอรส​ฝึก​สมรรถภาพ​ทาง​กาย

– ทําการ​ประเมิน​รางกาย​และ​จิตใจ​ของ​พนัก​งาน

– สราง​แพลตฟอรม​สําหรับ​การ​ให​คําปรึกษา​ดาน​จิต​วิ​ทยา​ เปิด​หอง​สําหรับ​ให​คําปรึกษา​ และ​จาง​ที่​ปรึกษา​มือ​อาชีพ​เพื่อ

ชวย​เหลือ​พนัก​งาน
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– สง​เสริม​การ​รับ​ประทาน​เพื่อ​สุข​ภาพ​ เชน​ อาหาร​สด​ใหม​ใน​ราคา​ที่​ถู​กลง

– กําจัด​ขยะ​ เชน​ เครื่อง​ใช​สํานัก​งา​น ​สา​ธาร​ณูปโภค​ และ​อา​หาร

– พัฒนาการ​ฝึก​อบรม​ดาน​การ​ปฐม​พยาบาล​ การ​ตอบ​สนอง​เหตุ​ฉุกเฉิน​ และ​การ​ออก​กําลัง​กาย

นาย​หวัง​ มิ​น ​ประธาน​กรรม​การ XCMG เปิด​เผย​วา “THP เป็น​โครงการ​เพื่อ​ความ​ยัง่ยืน​ใน​ระยะ​ยาว​ที่​เรียก​รอง​ให​ทุก

คน​เขา​มา​มี​สวน​รวม​ การ​มี​สุขภาพ​ที่​ดี​เป็น​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ตอ​ทัง้​ครอบครัว​และ​บริษทั​ เรา​ตองการ​สราง​สภาพ

แวดลอม​ที่​เป็น​ประโยชน​ตอ​สุขภาพ​กาย​และ​ใจ​ของ​พนัก​งาน XCMG ตระหนัก​ดี​วา​ความ​ปลอดภัย​ของ​ชีวิต​และ

สุขภาพ​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ และ​หวัง​วา​จะ​ขยาย​โครง​การ THP ไป​ยัง​ซัพพลาย​เออ​ร ตัวแทน​จําหนาย​ และ​พันธมิตร​ทัว่​โลก

ของ​เรา​”

XCMG Brazil กําลัง​สง​เสริม​ให​พนักงาน​ทอง​ถิ่น​เขา​รวม​โครง​การ THP ใน​แบบ​ของ​ตัว​เอง​ และ​เขาใจ​การ​ใช​ชีวิต

อยาง​มี​สุขภาพ​ดี​ โดย​ให​พนักงาน​เขียน​แผนการ​และ​เป า​หมาย​ดาน​สุขภาพ​สวน​บุคคล​บน​กระ​ดาน “Better Health,

Better Future” เชน​ ออก​กําลัง​กาย​มาก​ขึ้น​ อาน​มาก​ขึ้น​ รับ​ประทาน​อาหาร​ที่​ดี​ขึ้น​ และ​พัก​ผอน​ให​เพียง​พอ

THP ประกอบ​ดวย​กิจกรรม​ทัง้​ทาง​ออนไลน​ และ​เซสชัน​ขนาด​เล็ก​ที่​ดําเนิน​การ​โดย​แตละ​แผนก​และ​ทีม​ นอกจาก​น้ี​

ทาง XCMG จะ​จัด​กิจกรรม​ปาฐกถา​พิเศษ​ เกม​ตอบ​คําถาม​ และ​รายการ​ถาม​ตอบ (Q&A) ออนไลน​ เพื่อ​กระตุน​การ​มี

สวน​รวม​ อีก​ทัง้​จะ​มี​การ​คัด​เลือก​ทูต​สุขภาพ​เพื่อ​เป็น​ผูนําใน​กิจกรรม​ตาง​ ๆ

นับ​ตัง้แต​เปิด​ตัว​เมื่อ​ปลาย​เดือน​มี​นา​คม​ โครง​การ THP ได​สราง​ประโยชน​ให​แก​พนัก​งาน XCMG กวา​ 2​3,000 คน​

และ​บรรดา​พันธมิตร​ทัว่​โลก​ขอ​งบ​ริ​ษทั

ติดตาม​รับ​ชม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที ่www.xcmg.com, Facebook, Twitter, YouTube, LinkedIn และ Instagram

รูป​ภาพ – https://photos.prnasia.com/prnh/20200427/2786713-1

คําบรรยาย​ภาพ​: พนัก​งาน XCMG Brazil ระดม​สมอง​สําหรับ​แผน​ปฏิบัติ​การ​โครง​การ THP


