
TCELS สาน​ตอ​โครงการ​ตอ​ “โครงการ​บริการ​ฝัง

รากฟัน​เทียม​สําหรับ​ผู​สูง​อา​ยุ​” ชวย​เหลือ​ผู​สูง​อายุ​ทั่ว

ประ​เทศ​ ที่​สูญ​เสีย​ฟัน​บด​เคีย้ว​ ให​เขา​ถึง​การ​รักษา​

เสริม​สราง​คุณภาพ​ที่​ดี​ทัง้​กาย​และ​ใจ

เพ​รา​ะ “ฟัน​” คือ​ สิ่ง​สําคัญ​ใน​การ​ดําเนิน​ชี​วิ​ต ชวย​ใน​การ​พูด​ให​ออก​เสียง​ชัดเจน​ขึ้น​ ชวย​รักษา​โครงสราง​ใบ​หน า​ ให​มี

ความ​กวาง​ ควา​มยาว​ และ​ความ​อิ่ม​ของ​ริม​ฝีปาก​ให​สมดุล​กัน​และ​การ​ที่​คน​เรา​มี​ “ฟัน​แข็ง​แรง​” เรียง​สวย​ ขาว​สะ​อาด​

ยัง​สราง​ความ​มัน่​ใจ​ ชวย​เสริม​สราง​บุคลิกภาพ​ที่​ดี​ นอกจาก​น้ี​ “ฟัน​” ยัง​มีหน า​ที่​ใน​การ​บด​เคีย้ว​อาหาร​ตางๆ​ เพื่อ​ไป

ชวย​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​ราง​กาย​ หาก​ตอง​สูญ​เสีย​ “ฟัน​” บาง​สวน​ไป​ ก็​จะ​สง​ผล​ตอ​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ประ​จําวัน

ลา​สุด​ ศูนย​ความ​เป็น​เลิศ​ดาน​ชีววิทยา​ศาสตร​ (องคการ​มหา​ชน​) สาน​ตอ​โครงการ​บริการ​ฝัง​รากฟัน​เทียม​สําหรับ​ผู​สูง

อา​ยุ​ จัด​กิจ​กร​รม​ “รักษ​ฟัน​” ตรวจ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ฟรี​ เพื่อ​เพิ่ม​คุณภาพ​ชีวิต​ใน​การ​บด​เคีย้ว​ที่​ดี​สําหรับ​ผู​สูง​วัย​ โดย​ตัง้

เป า​จะ​ชวย​เหลือ​ผู​สูง​อายุ​ที่​สูญ​เสีย​ฟัน​บด​เคีย้ว​ให​ได​ปี​ละ​ 700 ราย​ เพื่อ​ให​ผู​สูง​อายุ​มี​คุณภาพ​ชอง​ปาก​และ​ฟัน​ที่​ดี​ขึ้น​

และ​นอกจาก​น้ี​ยัง​เป็น​เป็นการ​สืบสาน​พระ​ราช​ปณิธาน​ของ​พระบาท​สมเด็จ​พระเจาอยูหัว​ในหลวง​รัชกาล​ที่​ 9​ ที่​ทรง

หวงใย​ประชาชน​โดย​เฉพาะ​ผู​สูง​อายุ​ที่​มี​ปัญหา​เรื่อง​ฟัน​และ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ไม​ดี​ โดย​มี​พระ​กระแส​รับสัง่​วา​ “เวลา​ไมมี

ฟัน​ กิน​อะไร​ก็​ไม​อรอย​ ทําให​ไมมี​ความ​สุข​ จิตใจ​ไม​สบาย​ รางกาย​ก็​ไม​แข็ง​แรง​”
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โดย​ นางสาว​รัต​นา​ วรปัสสุ ​รักษา​การ​ผู​อํานวย​การ​ โปรแกรม​บริหาร​และ​พัฒนา​เทคโนโลยี​เครื่อง​มือ​แพทย​และ​หุน

ยนต​ทางการ​แพทย​ขัน้​สูง​ สังกัด​ศูนย​ความ​เป็น​เลิศ​ดาน​ชีววิทยา​ศาสตร​ (องคการ​มหา​ชน​) กลาว​วา​ กิจ​กร​รม​ “รักษ

ฟัน​” จัด​ทําขึ้น​เพื่อ​ให​ผู​สูง​อายุ​ได​มี​โอกาส​เขา​ถึง​การ​รักษา​ฟัน​และ​ปัญหา​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ เพื่อ​เพิ่ม​คุณภาพ​ชีวิต​ใน​การ

บด​เคีย้ว​ที่​ดี​สําหรับ​ผู​สูง​วัย​ เน่ือง​จาก​ “ฟัน​” มี​ความ​สําคัญ​อยาง​ยิ่ง​ใน​การ​ดําเนิน​ชี​วิ​ต ใช​บด​เคีย้ว​อา​หาร​ หาก​ฟัน​ไม​ดี

หรือ​มี​ปัญหา​ ก็​จะ​สง​ผล​ระยะ​ยาว​เรื่อง​สุข​ภาพ​ โดย​ครัง้​น้ี​ได​เปิด​โอกาส​ให​ผู​สูง​อายุ​ตัง้​แต​ ๖๐ ปี​ ขึ้น​ไป​ จํานว​น ​๑๐๐

คน​ ที่​มี​ปัญหา​เรื่อง​ฟัน​และ​ประสบ​ปัญหา​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ เขา​ตรวจ​สุขภาพ​ชอง​ปาก​ได​ฟรี​ โดย​มี​ทีม​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​

พ​รอม​ให​คําแนะนําวิธี​ดูแล​สุขภาพ​ปาก​และ​ชอง​ฟัน​งายๆ​ ดวย​ตัว​เอง

โดย​ใน​ปี​ 2​562 ตัง้​เป า​ชวย​เหลือ​ใส​รากฟัน​เทียม​ให​ผู​สูง​อายุ​ทัว่​ประ​เทศ​ จํานว​น ​700 ราย​ ประ​มา​ณ 1,400 ราก​ ซึ่ง

รากฟัน​เทียม​ที่​เรา​นํามา​ใส​ให​กับ​ผู​สูง​อายุ​นัน้​ เป็น​นวัตกรรม​ “รากฟัน​เทียม​” ที่

คิดคน​และ​ผลิต​โดย​คน​ไทย​ ซึ่ง​ได​รับ​มาตร​ฐาน ISO คุณภาพ​เทียบ​เทา​กับ​ “ราก​ฟัน​” ที่​นําเขา​จาก​ตาง​ประ​เทศ​ ที่​มี

ราคา​สูง​เริ่ม​ตน​ที่​ 50,000-100,000 บาท​ ซึ่ง​ “รากฟัน​เทียม​” ที่​ผลิต​ใน​ประเทศไทย​ราคา​เพียง​ 8,000 บาท​ แต

คุณภาพ​และ​มาตรฐาน​เทา​เทียม​สินคา​ที่​นําเขา​จาก​ตาง​ประ​เทศ

นางสาว​รัต​นา​ วรปัสสุ ​กลาว​ตอ​วา​ ปัญหา​สุขภาพ​ปาก​และ​ฟัน​ ถือ​เป็น​ปัญหา​ที่​คน​ไทย​สวน​ใหญ​ไม​คอย​ให​ความ​สําคัญ

กับ​เรื่อง​น้ี​เทา​ไหร​ โดย​เฉพาะ​ผู​สูง​อายุ​มัก​คิด​วา​ปัญหา​เรื่อง​ฟัน​เป็น​เรื่อง​เล็ก​น อย​ เมื่อ​ฟัน​หลุด​หรือ​สึก​ก็​ไม​ได​สนใจ​ที่​จะ

ไป​รักษา​ สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​บด​เคีย้ว​อา​หาร​ และ​ระบบ​ยอย​อา​หาร​ ทําให​เกิด​ปัญหา​เรื่อง​สุขภาพ​ตางๆ​ ตาม​มา​ ซึ่ง​ใน

ปัจจุบัน​ผล​สํารวจ​ของ​กรม​อนามัย​ กระทรวง​สาธารณสุข​ทําให​ทราบ​วา​ ปัจจุบัน​ผู​สูง​อายุ​จํานวน​กวา​ 30 ลาน​คน​ มี

ปัญหา​การ​สูญ​เสีย​ฟัน​บาง​สวน​ไป​ และ​อีก​ 10 ลาน​คน​ มี​ปัญหา​ฟัน​หลุด​หมด​ปาก​ตอง​ใส​ฟัน​ปลอม​ ดัง​นัน้​ที่​ผาน​มา​จึง

พยายาม​ผลัก​ดัน​ให​ “โครงการ​บริการ​ฝัง​รากฟัน​เทียม​สําหรับ​ผู​สูง​อา​ยุ​” เขา​สู​ “สปสช.​” เพื่อ​ให​ประชาชน​ที่​มี​ปัญหา

เรื่อง​การ​บด​เคีย้ว​ได​เขา​ถึง​การ​รักษา​ เน่ืองจาก​การ​รักษา​ราก​ฟัน​ ตอง​ใช​ระยะ​เวลา​นา​น ​ที่​สําคัญ​คา​ใช​จาย​คอน​ขาง​สูง​

เมื่อ​เรา​คิดคน​พัฒนา​ “รากฟัน​เทียม​” ที่​ดี​และ​มี​มาตรฐาน​เทียบ​เทา​ตาง​ประเทศ​แลว​ นา​จะ​เป็น​ประโยชน​ตอ​ประชาชน

มาก​ขึ้น

ทาง​ดาน​ ผศ.​ทพ.​วิ​นัย​ กิตติ​ดําเกิง​ ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​งาน​วิจัย​เชิง​คลินิก​ โปรแกรม​บริหาร​และ​พัฒนา​เทคโนโลยี​เครื่อง

มือ​แพทย​และ​หุน​ยนต​ทางการ​แพทย​ขัน้​สูง​ สังกัด​ศูนย​ความ​เป็น​เลิศ​ดาน​ชีววิทยา​ศาสตร​ (องคการ​มหา​ชน​) กลาว

เพิ่ม​เติม​วา​ จาก​ขอมูล​สวน​ใหญ​จะ​พบ​วา​ ผู​สูง​อายุ​ใน​ตาง​จังหวัด​จะ​ไมมี​ความ​รู​และ​ศึกษา​ขอมูล​การ​ดูแล​รักษา​สุขภาพ

ชอง​ปาก​ เน่ืองจาก​สวน​ใหญ​ตอง​ทํางา​น ​เพื่อ​หา​เลีย้ง​ครอบ​ครัว​ จึง​คิด​วา​ “ไมมี​ฟัน​” ก็​ไม​เป็น​ไร​ แต​ใน​ความ​เป็น​จริง

แลว​ “ฟัน​” คือ​สิ่ง​ที่​สําคัญ​มาก​ นอกจาก​จะ​ทําให​เรา​มี​ความ​มัน่​ใจ​ ฟัน​ยัง​ชวย​ให​เรา​บด​เคีย้ว​อา​หาร​ เพื่อ​ไป​เลีย้ง​สวน

ตางๆ​ ของ​ราง​กาย​ เพราะ​ฉะนัน้​การ​มี​สุขภาพ​ฟัน​ที่​ดี​ สุขภาพ​รางกาย​ก็​จะ​ดี​ตาม​ไป​ดวย

ผศ.​ทพ.​วิ​นัย​ กิตติ​ดําเกิง​ กลาว​ปิด​ทาย​วา​ หลัก​การ​งายๆ​ ที่​อยาก​แนะนําสําหรับ​ผู​สูง​อา​ยุ​ ก็​คือ​ ควร​ตรวจ​สุขภาพ​ชอง

ปาก​เป็น​ประจําทุก​ปี​ และ​รับ​บริการ​ สง​เส​ริม​ ป อง​กัน​ รักษา​ รวม​ทัง้​การ​ใส​ฟัน​เทียม​ทดแทน​ฟัน​ที่​สูญ​เสีย​ไป​ อยาง



เหมาะ​สม​ หมัน่​ทําความ​สะอาด​ชอง​ปาก​อยาง​สมํ่าเสมอ​ บวน​ปาก​หลัง​มื้อ​อาหาร​ทุก​ครัง้​ นอกจาก​น้ี​ยัง​ควร​แปรง​ซอก

ฟัน​ รวม​ถึง​ทําความ​สะอาด​ดวย​ไหม​ขัด​ฟัน​ บริเวณ​เหนือ​เหงือก​ที่​เป็น​ชอง​วาง​ใหญๆ​ เพื่อ​สุข​อนามัย​ที่​ดี​ของ​ฟัน​อีก​ดวย

สําหรับ​ผู​ที่​สนใจ​สามารถ​สอบถาม​ราย​ละเอียด​ได​ที่​ ๐๒-๕๖๔-๖๙๖๐-๑, หรือ www.adtec.or.th


