
Super Brain Camp คายปิดเทอม เพิ่มพลังความ

คิด พิชิตทักษะ EF

การเลีย้งลูกใหดีนัน้ นอกจากจะมีรางกายที่สมบูรณ แข็งแรงแลว ทักษะ EF ก็สําคัญไมแพกัน เพราะหากเด็กเทาทัน

อารมณของตนเอง สามารถควบคุมอารมณได และเขาอก เขาใจ ผูอื่น ก็จะไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน ปรับตัว

ไดงาย และวาเมื่อเติบโตเป็นผูใหญ ก็เป็นผูใหญที่มีคุณภาพและประสบความสําเร็จในชีวิต

เมื่อชวงปิดเทอมวันที่ 9-13 ตุลาคม 2560 ที่ผานมา บริษทัรักลูกกรุป จํากัด ไดจัดกิจกรรมคายปิดเทอม “Super

Brain Camp ดวยการพัฒนาทักษะสมองสวนหน า EF” ซึ่งจัดเป็นปีแรกและไดรับการตอบรับเป็นอยางดี โดย

วัตถุประสงคของคายจัดขึ้นเพื่อสงเสริมใหเด็กที่อายุระหวาง 6-9 ปี เขารวมทํากิจกรรมสรางสรรค เพื่อการพัฒนา

ศักยภาพของตนเองดานตางๆ ณ หองประชุมรักลูก โดยแบงการทํากิจกรรมออกเป็น 5 วัน

โดย น องไอเกอร-ด.ช.ปารมี เพชรโพธิ ์ศรี อายุ 7 ขวบ บอกวาไดมารวมกิจกรรมกับ Super Brian Camp เป็นครัง้

แรก ซึ่งประทับใจมากและมีความสุขเวลาทํากิจกรรมกับเพื่อนภายในคาย

“ไอเกอรชอบกิจกรรมลาขุมทรัพย ซึ่งไดเลนสนุกกับเพื่อนๆ ไดวางแผน เจอเพื่อนเยอะแยะเลย และอยากขอคุณพอ

มาคาย Super Brain อีก แลวไอเกอรก็เจอเพื่อนใหมหลายคนเลย” น องไอเกอรกลาวอยางอารมณดี

นอกจากน้ีภายในคายยังมี หลักสูตรการอบรมพอแมเพื่อเพิ่มเติมทักษะ EF สําหรับการเลีย้งลูก โดยวิทยากร ผศ.ดร

.ปนัดดา ธนเศรษฐกร และ ดร.ปิยวลี ธนเศรษฐกร ที่มาใหความรูและเทคนิคการเลีย้งลูกรวมถึงการสรางลูกใหมี

ประสิทธิภาพดวยวินัยเชิงบวก ซึ่งมีคุณพอคุณแมใหการตอบรับเป็นอยางดี

รูอยางน้ีแลว วันหยุดยาวๆ ครัง้หน า อยาลืมพาลูก จูงหลาน มาทํากิจกรรมดีๆ ที่บริษทัรักลูกกรุปจัด หรือ สถานที่

ตางๆ ที่เปิดโอกาสใหเด็กๆไดเรียนรู และเติบโตอยางมีทักษะ EF เพื่อรวมกันพัฒนาสรางเด็กไทยใหเป็นพลเมืองที่

เป่ียมคุณภาพ สามารถคิดเป็น ทําเป็น เรียนรูเป็น แกปัญหาเป็น อยูกับคนอื่นเป็น และหาความสุขเป็น ซึ่งสามารถ

ติดตามรายละเอียดคายครัง้ตอไปไดที่ @SUPER BRAIN CAMP
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