
SPU : สก​อ.​ ผนึก​ ม.​ศรี​ปทุม​ ฝึก​โย​คะ​ สง​เสริมสุข

ภาพ​ดี​ไมมี​ขาย​ใน​สถาบัน​อุดม​ศึก​ษา

สํานักงาน​กรรมการ​การ​อุดม​ศึกษา​ (สก​อ.​) รวม​กับ​ สํานักงาน​การ​กีฬา​ กลุม​งาน​กิจการ​นัก​ศึกษา​ มหาวิทยาลัย​ศรี

ปทุม​ จัด​กิจกรรม​ใน​โครง​การ​ “สง​เสริม​กีฬา​เพื่อ​สุขภาพ​ใน​สถาบัน​อุดม​ศึกษา​” (โย​คะ​ และ​ รําไม​พล​อง​) เพื่อ​สง​เสริม

ให​คณาจารย​ บุ​คลา​กร​ และ​นักศึกษา​ได​รวม​กัน​ออก​กําลัง​กาย​ โดย​มี​ ดร​.​โสภิต ภา​โน​มัย​ รอง​อธิการบดี​มหาวิทยาลัย

ศรี​ปทุม​ ให​เกียรติ​เป็น​ประธาน​ใน​พิธี​เปิด​โครงการ​อยาง​เป็น​ทาง​การ​ ณ ศูนย​กีฬา​ใน​รม​ อา​คา​ร 30 ปี​ มหาวิทยาลัย​ศรี

ปทุม​ บาง​เข​น ​กรุง​เทพ​ฯ เมื่อ​เร็วๆ​น้ี

โดย​โครง​การ​ฯดัง​กลาว​ จัด​ให​มี​การ​ออก​กําลัง​กาย​ใน​ทุก​วัน​จัทร และ​วัน​พุธ​ เวลา​ 15.​00-16.​00 น.​ ตลอด​ทัง้​เดือน​ กัน

ยาย​น ​ถึง​ ตุลาคม​ 2​559 ณ ศูนย​กีฬา​ใน​รม​ อา​คา​ร 30 ปี​ มหาวิทยาลัย​ศรี​ปทุม​ บาง​เข​น ​กรุง​เทพ​ฯ สามารถ​สอบถาม

ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่​ สํานักงาน​การ​กีฬา​ อา​คา​ร 10 ชัน้​ 5 หรือ​โทร​.​ 02-579-1111 ตอ​ 2​136

#SPU #มหาวิทยาลัย​ศรี​ปทุม​ # เรียน​กับ​ตัว​จริง​ ประสบ​การณ​จริง
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