
SPU : คณะ​บัญชี​ ม.​ศรี​ปทุม​ จัด​โครงการ​เสริม​สราง

คุณ​ธร​รม​ จริยธรรม​ดวย​ภาวนา​สมา​ธิ

คณะ​บัญชี​ ม.​ศรี​ปทุม​ จัด​โครงการ​เสริม​สราง​คุณ​ธร​รม​ จริยธรรม​ดวย​ภาวนา​สมาธิ​ ให​กับ​นักศึกษา​คณะ​บัญชี​

มหาวิทยาลัย​ศรี​ปทุม​ จํานว​น ​120 คน​ โดย​พระ​วิทยากร​ พ​ระ​มหา​บุญ​รุง​ สิริ​โชติ​ ผู​ชวย​เจา​อาวาส​พระ​อาราม​หล​วง​

วัด​อรุณ​รา​ชว​รา​ราม​ ราช​วรมหาวิหาร​ ให​เกียรติ​มา​บรรยาย​ธร​รม​ เพื่อ​ให​นักศึกษา​ผอน​คลาย​ความ​ตึง​เครียด​ เกิด​บุญ

กุศล​แก​ผู​ฝึก​ปฏิบัติ​ภาวนา​สมาธิ​ เป็น​จุด​เริ่ม​ตน​ให​เกิด​สมาธิ​ กอ​ให​เกิด​ปัญญา​ กอ​ให​เกิด​ความ​สงบ​ภายใน​กาย​และ​จิต

ใจ​ ชวย​เสริม​สราง​ให​ผู​ฝึก​ปฏิบัติ​มี​รางกาย​และ​จิตใจ​ที่​แข็ง​แรง​ รวม​ทัง้​มี​พลัง​สมาธิ​ เวลา​ 13.​30- 17.​00 น.​ ณ ศูนย

กีฬา​ใน​รม​ อา​คา​ร3​0ปี​ศรี​ปทุม​ ชัน้​ 12 มหาวิทยาลัย​ศรี​ปทุม​ บาง​เข​น ​เมื่อ​วัน​เสาร​ที่​ 2​8 มีนาคม​ 2​558 ที่​ผา​นมา
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