
SPU : การกีฬา ม.ศรีปทุม รวมกับ สกอ. จัดกิจกรรม

สงเสริมกีฬาโยคะ เพื่อสุขภาพในสถาบันอุดมศึกษา

สํานักงานการกีฬา มหาวิทยาลัยศรีปทุม รวมกับ สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) จัดโครงการ “สง

เสริมกีฬาโยคะ เพื่อสุขภาพในสถาบันอุดมศึกษา” เพื่อสงเสริมใหบุคลากรและนักศึกษา มหาวิทยาลัยศรีปทุม มี

สุขภาพที่ดีและออกกําลังกายอยางถูกวิธี โดยไดรับเกียรติจาก ดร.โสภิต ภาโนมัย รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยศรี

ปทุม ใหเกียรติเป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ “สงเสริมกีฬาโยคะ เพื่อสุขภาพในสถาบันอุดมศึกษา” ณ ศูนยกีฬา

ในรม อาคาร 30 ปีศรีปทุม มหาวิทยาลัยศรีปทุม เมื่อวันที่ 11 กันยายน 2558 ที่ผานมา ***สําหรับโครงการดังกลาว

จัดขึ้นภายในเดือน กันยายน 2558 ทุกวันจันทร,วันพุธ,วันศุกร ตัง้แตเวลา 15.00-16.00 น. เป็นตนไป ณ ศูนย

กีฬาในรม อาคาร 30 ปีศรีปทุม มหาวิทยาลัยศรีปทุม

**สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ สํานักงานการกีฬา มหาวิทยาลัยศรีปทุม อาคาร 10 ชัน้ 5 หรือ โทร.
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