
Shire รวม​พลัง​สนับสนุน​การ​จัด​ทําหลัก​การ​ดูแล​ผู

ป วย​ใน​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ เน่ือง​ใน​วัน​ฮีโม​ฟีเลีย​โลก​ 2
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Shire plc (LSE: SHP, NASDAQ: SHPG) ผูนําระดับ​โลก​ดาน​เทคโนโลยี​ชีวภาพ​สําหรับ​โรค​หา​ยาก​ มุง​มัน่​ผลัก​ดัน

ให​ชุมชน​ใน​ภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​มี​ความ​ตระหนัก​รูมาก​ขึ้น​เกี่ยว​กับ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ และ​ปรับปรุง​มาตรฐาน​การ​ดูแล

รักษา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ หรือ​ภาวะ​ที่​เลือด​ออก​งาย​ หยุด​ยาก​ เน่ือง​ใน​วัน​ฮีโม​ฟีเลีย​โลก​ หรือ World Hemophilia

Day ( https://www.wfh.org/en/whd ) ประจําปี​น้ี​ ภาย​ใต​แนว​คิด “Sharing Knowledge Makes Us Stronger”

และ​ดวย​ปณิธาน​น้ี​ ธุรกิจ​ของ Shire ทัว่​ทัง้​ภูมิภาค​ได​จัด​กิจกรรม​การ​มี​สวน​รวม​ของ​ชุมชน​ใน​ทอง​ถิ่น​เพื่อ​สราง​ความ

เป็น​หน่ึง​เดียวกัน​กับ​กลุม​ผู​ปวย​และ​ผู​ดูแล​ผู​ปวย

รับ​ชม​ขาว​ประชาสัมพันธ​ใน​รูป​แบบ​มัลติมีเดีย​ได​ที ่https://www.prnasia.com/mnr/whd_2018.shtml

ณ พิพิธ​ภัณฑ​เรด​ ดอท ดี​ไซน​ ใน​สิงคโปร​ ชุม​ชน​ฮีโม​ฟีเลีย​ (ซึ่ง​รวม​ถึง​ผู​ปวย​และ​บุคลากร​ทางการ​แพทย​) ได​เขา​รวม

ใน​กิจ​กรร​ม Gallery Walk ที่​นําโดย​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โลหิต​วิ​ทยา​ 3 ทาน​จาก Asia-Pacific Hemophilia Working

Group (APHWG) โดย​มี​จุด​มุง​หมาย​เพื่อ​จัด​ทําหลัก​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ใน​ภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​โดย

เฉ​พา​ะ รวม​ทัง้​จัดหา​โปรแกรม​การ​ดูแล​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ที่​เหมาะ​สม​ ดวย​การ​ประสาน​ความ​รวม​มือ​กับ​หลาย​หนวย

งาน​ใน​ภูมิ​ภาค

“เป็น​เวลา​กวา​ 70 ปี​แลว​ที่ Shire ได​มี​โอกาส​ทํางาน​รวม​กับ​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ องคกร​ไม​แสวงหา​ผล​กําไร​ และ

กลุม​ผู​ปวย​ เพื่อ​ผลัก​ดัน​ความ​กาวหน า​ใน​ดาน​การ​ดูแล​รักษา​ เรา​หา​ทาง​พัฒนา​นวัตกรรม​ที่​มุง​ให​ความ​สําคัญ​กับ​ผู​ปวย

เป็น​หลัก​เพื่อ​ยก​ระดับ​มาตรฐาน​ดาน​การ​ดูแล​ใน​ระดับ​โลก​ และ​พัฒนา​ความ​กาวหน า​ใน​การ​รักษา​เพื่อ​ปรับปรุง​ผล​การ

รักษา​สําหรับ​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ทุก​คน​ เรา​เชื่อ​วา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​จะ​มี​อนาคต​ที่​ดี​ขึ้น​ และ​เรา​มุง​มัน่​ทํางาน​ใน​ทุก​

ๆ วัน​เพื่อ​สราง​อนาคต​นัน้​ให​เป็น​จริง​” ปี​เตอร​ ฟาง​ หัวหน า​ผู​บริ​หาร Shire ประจําภูมิภาค​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ กลา​ว

ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โลหิต​วิทยา​ชัน้​นําผนึก​กําลัง​เพื่อ​สนับสนุน​การ​ดูแล​ผู​ปวย​ให​ดี​ยิ่ง​ขึ้น

บทความ​เรื่อง​ ‘หลัก​การ​ดูแล​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​: มุม​มอง​ใน​ภูมิภาค​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก’ (

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/hae.13425?af=R ) ซึ่ง​เผย​แพร​ใน​วารสาร​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​

https://www.thaimediapr.com/shire-%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/
https://www.thaimediapr.com/shire-%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/
https://www.thaimediapr.com/shire-%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/
https://www.thaimediapr.com/shire-%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%9e%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/


ฉบับ​เดือน​กุมภาพันธ​ 2​561 นัน้​ ได​พูด​ถึง​หลัก​การ​พื้น​ฐาน​ 12 ขอ​ ตัง้แต​การ​ให​ความ​รู​ การ​ฝึก​อบ​รม​ และ​การ​วิจัย​ที่

เกี่ยว​ของ​ ไป​จนถึง​การ​วิ​นิจ​ฉัย การ​ป องกัน​โรค​ การ​จัดการ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ดวย​ยา​ยับ​ยัง้​ ผล​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​กลาม​เน้ือ​และ

กระ​ดู​ก การ​ดูแล​ใน​ภาวะ​ฉุกเฉิน​ การ​ดูแล​แบบ​ครอบคลุม​ผสม​ผสาน​ และ​การ​เก็บ​ขอมูล​ผู​ปวย​ทัว่​ประ​เทศ​ เป็น​ตน

แนวทาง​เหลา​น้ี​ใหการ​รับรอง​หลัก​การ​โดย​รวม​ของ​กรอบ​งาน​ดาน​การ​ดูแล​รักษา​ที่​ราง​โดย European Association

for Haemophilia and Associated Disorders (EAHAD) และ World Federation of Hemophilia ขณะ​ที่

แนวทาง​ของ​ภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​นัน้​ ได​พิจารณา​รวม​ไป​ถึง​ระบบ​การ​ดูแล​สุขภาพ​ที่​มี​ความ​แตก​ตาง​กัน​อยาง​มาก​

ตลอด​จน​ความ​หลาก​หลาย​ทาง​เศรษฐกิจ​สังคม​และ​วัฒน​ธร​รม​ ทัง้​เศรษฐกิจ​ที่​พัฒนา​แลว​และ​เศรษฐกิจ​เกิด​ใหม​ ซึ่ง​สง

ผล​ตอ​การ​จัดหา​แนวทาง​การ​ดูแล​รักษา​ ภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​มี​ขนาด​ใหญ​และ​มี​ประชากร​คิด​เป็น​สัดสวน​กวา​ 50%

ของ​ประชากร​โลก​ และ​ประ​มา​ณ 75% ของ​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ทัว่​โลก​ยัง​คง​ได​รับ​การ​รักษา​ที่​ไม​เพียง​พอ​ หรือ​ไม

สามารถ​เขา​ถึง​การ​รักษา​ [1]

“ดวย​เป า​หมาย​ใน​การ​ปรับปรุง​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ใน​ภูมิภาค​ให​ดี​ขึ้น APHWG ใน​ฐานะ​ที่​เป็น​ตัวแทน

ของ​ทุก​ประเทศ​ใน​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ จึง​รับ​ภารกิจ​น้ี​ใน​การ​กําหนด​หลัก​การ​ดูแล​รักษา​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ที่​ปรับ​ให​เหมาะ​กับ

ความ​เป็น​จริง​และ​แง​มุม​ตาง​ ๆ ของ​ภูมิ​ภาค​ เรา​พิจารณา​ถึง​ความ​แตก​ตาง​ทาง​วัฒน​ธร​รม​ ทรัพยากร​ที่​มี​อยู​ และ

แนวทาง​ปฏิบัติ​ทาง​คลินิก​ทัว่​ทัง้​ภูมิ​ภาค​ ขณะ​เดียวกัน​ก็​ตระหนัก​ถึง​ความ​กาวหน า​ดาน​การ​ดูแล​รักษา​โรค​น้ี​ใน​ระดับ

โลก​ น่ี​จึง​กลาย​เป็น​เกณฑ​มาตรฐาน​ที่​เรา​ตองการ​ให​บริการ​แก​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​และ​ผู​ที่​มี​ภาวะ​เลือด​ออก​ผิด​ปกติ​ที่

ถายทอด​ทาง​พันธุกรรม​รูป​แบบ​อื่น​ ๆ ใน​ประเทศ​เหลา​น้ี​ ใน​แง​ของ​การ​วิ​นิจ​ฉัย การ​รักษา​ทด​แทน​ และ​การ​จัดการ

ภาวะ​แทรกซอน​จาก​การ​รักษา​ดวย​ยา​ยับ​ยัง้​” ดร​.​อา​ลก ศรี​วา​สตา​วา​ ศาสตราจารย​แผนก​โลหิต​วิ​ทยา​ วิทยาลัย​แพทย

คริสเตียน​ ใน​เวลลอร ประเทศ​อิน​เดีย​ กลา​ว

ใน​การ​บอก​เลา​ตัวอยาง​ใน​ออสเตรเลีย​นัน้​ ดร​.​สก​อตต ดัน​คลี​ย นัก​โลหิต​วิทยา​ซึ่ง​เป็น​ผู​เชี่ยวชาญ​อาวุโส​แหง​โรง

พยาบาล​โร​ยัล ปริ​นซ อัลเฟรด​ ใน​นคร​ซิดนีย​ กลาว​วา​ “ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ระดับ​ปาน​กลาง​หรือ​รุนแรง​จะ​มี

อาการ​เลือด​ไหล​ไม​หยุด​ภายใน​ขอ​ตอ​ ซึ่ง​สง​ผล​ให​ได​รับ​ความ​เจ็บ​ปวด​อยาง​มาก​ ทัง้​ยัง​เป็นการ​ทําลาย​ขอ​ตอ​อยาง​ตอ

เน่ือง​จน​ทําให​ไม​สามารถ​ใช​การ​ได​ใน​ที่​สุด​ อยางไร​ก็​ดี​ นับ​เป็น​โชค​ดี​ที่​ปัจจุบัน​มี​การ​รักษา​ทดแทน​โดย​อาศัย​ปัจจัย​การ

แข็ง​ตัว​ของ​เลือด​เพื่อ​ป องกัน​โรค​ (หรือ​ที่​เรียก​วาการ​ป องกัน​โรค​) ซึ่ง​การ​บริหาร​การ​รักษา​ใน​รูป​แบบ​ดัง​กลาว​ได​เขา​มา

เปลี่ยน​ภาวะ​เลือด​ออก​ผิด​ปกติ​ที่​เคย​มี​มา​ชา​นา​น ​โดย​ชวย​ให​ผู​ปวย​สามารถ​ใช​ชีวิต​ได​ตาม​ปกติ​และ​สามารถ​ป องกัน

ความ​เสีย​หาย​ของ​ขอ​ตอ​ ทัง้​ยัง​ชวย​เพิ่ม​อายุ​เฉลี่ย​ดวย​การ​ป องกัน​เลือด​ออก​ใน​สมอง​ที่​เกิด​ขึ้น​เอง​ตาม​ธรรมชาติ​อีก

ดวย​”

อยางไร​ก็​ตาม​ การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​อยาง​เหมาะ​สม​ และ​การ​จัดการ​การ​รักษา​ทดแทน​โดย​อาศัย​ปัจจัย

การ​แข็ง​ตัว​ของ​เลือด​เพื่อ​ป องกัน​โรค​นัน้​ มี​ความ​ซับ​ซอ​น ​และ​ตอง​อาศัย​แนวทาง​ของ​ทีม​งาน​จาก​หลาก​หลาย​สาขา​วิชา

ผาน​ศูนย​รักษา​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย (HTC) แบบ​เฉพาะ​ทาง​ รวม​ถึง​ตอง​มี​การ​ชวย​เหลือ​ดาน​จิต​สังคม​ ดร​.​สก​อตต ดัน​คลี​ย



กลาว​ตอ​ไป​วา​ “อง​คประกอบ​ที่​สาํคญั​ของ​การ​ดแูล​แบบ​ครอบคลมุ​คอื​การ​มี​แนวทาง​การ​รกัษา​ที่​เหน็​พอง​ตอง​กนั​ และ​น่ี

คือ​สวน​ที่​สําคัญ​มาก​ของ​หลัก​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​สําหรับ​ภูมิภาค​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ ซึ่ง​กลุม​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย

จาก​เอเชีย​แปซิฟิก​ได​เห็น​พอง​กัน​ใน​แนวทาง​ที่​ชัดเจน​และ​สามารถ​ทําได​บน​พื้น​ฐาน​ของ​การ​บําบัด​โรค​ดวย​ยา​ที่​มี​หลัก

ฐาน​เชิง​ประจักษ​และ​แนวทาง​ปฏิบัติ​ที่​ดี​ที่​สุด​ เรา​หวัง​วาการ​จัด​ทําหลัก​การ​เหลา​น้ี​ใน​เอเชีย​แป​ซิ​ฟิก​ เชน​เดียว​กับ​ที่​เกิด

ขึ้น​ใน​ภูมิภาค​อื่น​ ๆ ทัว่​โลก​นัน้​ จะ​ปู​ทาง​ไป​สู​การ​ปรับปรุง​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ให​ดี​ขึ้น​อยาง​มี​นัย​สําคัญ​”

เพื่อ​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ของ​ผู​ปวย​และ​ระบบ​ดูแล​สุขภาพ​ที่​พัฒนา​ขึ้น​อยาง​ตอ​เน่ือง Shire กําลัง​เรง​ดําเนิน​การ

วิจัย​โรค​โลหิต​วิทยา​ที่​พบ​ได​น อย​ใน​ขอบขาย​ใหม​ ๆ โดย​การ​วิจัย​ของ​บริษทั​ยัง​คง​ขยาย​ตัวอยาง​ตอ​เน่ือง​ใน​ขณะ​ที่

บริษทั​หา​ทาง​พัฒนา​วิธี​การ​ใหม​ ๆ เพื่อ​ใหการ​ดูแล​รักษา​ที่​เหมาะ​สม​แก​ผู​ปวย​ ใน​แง​ของ​การ​ดูแล​รักษา​เฉพาะ​บุคคล​

ยีน​บําบัด​ และ​นวัตกรรม​อื่น​ ๆ นอก​จาก​น้ี Shire ยัง​รวม​มือ​กับ​พันธมิตร​ของ​บริษทั​ใน​การ​สราง​สภาพ​แวดลอม​ระดับ

โลก​ที่​เอื้อ​ให​ผู​ปวย​ที่​จําเป็น​ตอง​เขา​รับ​การ​รักษา​สามารถ​เขา​ถึง​การ​รักษา​แบบ​ใหม​ได​ ซึ่ง​รวม​ถึง​โครงการ​ระดม​ทุน​ชวย

เหลือ​ผู​ปวย​เพื่อ​เพิ่ม​การ​เขา​ถึง​การ​รักษา​ การ​จัด​ทําแนวทาง​การ​วิจัย​ที่​มี​หลัก​ฐาน​เชิง​ประ​จัก​ษ และ​การ​จัด​ทําโปรแกรม

ให​ความ​รู​ตลอด​ชี​วิต

“Shire มี​กลุม​ผลิตภัณฑ​ระดับ​โลก​ 10 ราย​การ​ สําหรับ​ 9​ ขอ​บง​ชี้​เกี่ยว​กับ​ภาวะ​เลือด​ออก​ผิด​ปก​ติ​ [2] บริษทั​สาน​ตอ

ความ​กาวหน า​ที่​สําคัญ​ซึ่ง​เริ่ม​ตน​มา​ตัง้แต​ปี​พ.​ศ.​2482 ดวย​การ​สราง​ตู​จัด​เก็บ​เลือด​แบบ​ระยะ​ยาว​ขึ้น​เป็น​ครัง้​แรก​ [3]

และ​ได​ดําเนิน​การ​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​จนถึง​ทุก​วัน​น้ี​ โดย​มี​อุปกรณ​ทางการ​แพทย​ที่​ทํางาน​ดวย​ซอฟตแวร​ เพื่อ​ชวย​ให

แพทย​สามารถ​ตัดสิน​ใจ​เกี่ยว​กับ​การ​กําหนด​ปริมาณ​ยา​ได​ [4]” ดร​.​ทิโม​ธี โลว​ หัวหน า​ฝ าย​กิจการ​การ​แพทย

ประจําภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​ของ Shire กลา​ว

Shire ใช​สี​แดง​เนน​ยํ้าความ​สําคัญ​ของ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย

Shire ทัว่​ภูมิภาค​เอเชีย​แปซิฟิก​ฉลอง​วัน​ฮีโม​ฟีเลีย​โลก​ ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​ที่​ 17 เมษายน​ ตลอด​ทัง้​สัปดาห​ โดย​มี​กิจกรรม

ตาง​ ๆ ดัง​น้ี

– Shire ออสเตรเลีย​ สนับ​สนุน Medicines X ใน​การ​เปิด​ตัว ‘Pharmacokinetics (PK) Xplained’ ซึ่ง​เป็นการ​ใช

เรื่อง​ราว​ใน​ชีวิต​จริง​มา​อธิบาย​วิธี​การ​ทดสอบ​ที่​เรียก​วา​ เภสัช​จล​นศาสตร (Pharmacokinetics หรือ PK) วิธี​การ​น้ี

สามารถ​แสดง​ให​เห็น​อยาง​ชัดเจน​วา​ ปัจจัย​การ​แข็ง​ตัว​ของ​เลือด​ตัว​ใด​ที่​กําลัง​ทํางาน​อยู​ใน​รางกาย​ของ​ผู​ปวย​แตละ​คน​

ซึ่ง​ทําให​ทราบ​ถึง PK Curve ของ​ผู​ปวย​แตละ​คน​ และ​ชวย​ให​แพทย​ปรับ​การ​รักษา​ให​เหมาะ​กับ​ผู​ปวย​โดย​เฉ​พา​ะ ดัง

นัน้​ จึง​ชวย​หลีก​เลี่ยง​ภาวะ​เลือด​ไหล​ใน​ขณะ​ที่​ปัจจัย​การ​แข็ง​ตัว​ของ​เลือด​อยู​ใน​ระ​ดับ​ตํ่า

– Shire เกา​หลี​ จัด​กิจ​กรร​ม Lunch and Learn ใน​ชื่อ “Tied in Red” โดย​ให​พนักงาน​ทุก​คน​ถัก​สรอย​ขอ​มือสี​แดง

และ​สวม​สรอย​ขอ​มือ​น้ี​ตลอด​ทัง้​สัปดาห​ เพื่อ​แสดง​ถึง​พันธ​สัญญา​ของ​พวก​เขา​ที่​มี​ตอ​ผู​ปวย​และ​สังคม​ใน​การ​ตอสู​กับ

โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ โดย​พนักงาน​จะ​มอบ​สรอย​ขอ​มือ​ 1 เสน​ให​เพื่อน​ของ​ตน​เพื่อ​สราง​การ​ตระหนัก​รู​เกี่ยว​กับ​โรค​น้ี​ สรอย

ขอ​มือ​ถัก​สี​แดง​น้ี​คือ​สัญลักษณ​อยาง​เป็น​ทางการ​ของ​กลุม​ผู​ที่​มี​ภาวะ​เลือด​ออก​ผิด​ปกติ​ใน​เกา​หลี



– Shire มาเลเซีย​ สนับสนุน​การ​เปิด​ตัว​หนังสือ​การตูน​เลม​ใหม​เรื่อ​ง “The Hemophilia Mythbusters” ที่​รา​น MPH

Bookstores ทัว่​ประ​เทศ​ การตูน​เรื่อง​น้ี​สรางสรรค​โดย​ศิลปิน​ทอง​ถิ่น Miao&Wafupafu ซึ่ง​จัด​ทําให​กับ​สมาคม​โรค

ฮีโม​ฟีเลีย​ของ​มาเลเซีย​ ทัง้​ใน​ภาษา​อังกฤษ​และ​ภาษา​มล​ายู

– Shire ประเทศ​ไทย​ นํารอง​แอพ ‘Zero Bleeds’ (สมุด​บันทึก​ดิจิทัล​ที่​มี​ความ​ปลอด​ภัย​ ซึ่ง​ได​รับ​การ​ออกแบบ​ขึ้น

เพื่อ​ให​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ใช​บันทึก​ภาวะ​เลือด​ออก​และ​การ​ฉีดยา​ทาง​เสน​เลือด​ และ​แชร​ขอมูล​ดัง​กลาว​กับ​ผู​ดูแล

สุขภาพ​ของ​พวก​เขา​) ที่​โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​ และ​โรง​พยาบาล​พระ​มงกุฎ​เก​ลา​ นอก​จาก​น้ี Shire ประเทศ​ไทย​ จะ​มี

การ​จัด​บูธ​เพื่อ​สราง​การ​รับ​รู​เกี่ยว​กับ​โรค​น้ี​ใน​ฐานะ​ที่​เป็น​ผู​สนับสนุน​กิจกรรม​สําหรับ​ผู​ปวย​ของ​โรง​พยาบาล​รา​มา​ธิบดี​

รวม​กับ​บูธ​ของ​สํานักงาน​หลัก​ประกัน​สุขภาพ​แหง​ชา​ติ (NHSO) และ​มูลนิธิ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​แหง​ประเทศ​ไทย

– Shire เวียดนาม​ สนับสนุน​กิจกรรม​สําหรับ​กลุม​ผู​ปวย​ที่​โรง​พยา​บาล Blood and Transfusion Hematology

Hospital ใน​วัน​ที่​ 2​5 มี​นา​คม​ และ​ที่​โรง​พยา​บาล Thu Duc District Hospital ใน​วัน​ที่​ 14 เมษายน​ ที่​นคร​โฮ​จิ​มิ​นห

เกี่ยว​กับ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย

โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​คือ​ภาวะ​ที่​เลือด​ออก​งาย​ หยุด​ยาก​ ซึ่ง​ทําให​มี​เลือด​ไหล​นาน​กวา​ปก​ติ​ เน่ืองจาก​ขาด​ปัจจัย​การ​แข็ง​ตัว

ของ​เลือด​ที่​เหมาะ​สม​ [5],[6] ทัง้​น้ี​ มี​การ​ประมาณ​การ​วา​ประชากร​มาก​กวา​ 180,000 คน​ทัว่​โลก​กําลัง​เป็น​โรค​ฮีโม

ฟีเลีย​ [7] โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ เอ​ เป็น​ประเภท​ที่​พบ​ได​บอย​ที่​สุด​ ซึ่ง​เกิด​จาก​แฟคเตอร​แปด (FVIII) ไม​เพียง​พอ​ และ​ฮีโม

ฟีเลีย​ บีเกิด​จาก​แฟคเตอร​เกา (FIX) ไม​เพียง​พอ​ [8],[9] ความ​รุนแรง​ของ​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​สามารถ​วัด​ได​จาก​ปริมาณ

ของ​แฟคเตอร​ใน​เลือด​ ยิ่ง​แฟคเตอร​ใน​เลือด​มี​ปริมาณ​น อย​ ควา​มรุ​นแรง​ของ​โรค​ก็​ยิ่ง​มาก​ [10] กวา​ครึ่ง​หน่ึง​ของ​ผู

ปวย​ที่​เป็น​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ เอ​ มี​รูป​แบบ​ของ​อาการ​ที่​รุน​แรง​ ทัง้​น้ี​ ประ​มา​ณ 75% ของ​จํานวน​ผู​ปวย​โรค​ฮีโม​ฟีเลีย​ทัว่

โลก​ยัง​ขาด​การ​รักษา​หรือ​เขา​ถึง​การ​รักษา​ที่​เหมาะ​สม​ [11]
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