
RBRU : นิ​เทศ​ฯ มร​ภ.​รําไพ​พรรณี​ จัด​ประกวด​เพาะ

กาย​ สปอรต​ฟิสิ​คชา​ย ” พง​ษศักดิ์ ​” และ​ ” ชัยวัฒน ​”

ควา​ ถวย​นายก​รัฐมนตรี​ไป​ครอง

ผู​ชวย​ศาสตราจารย​ไว​กูณฑ​ ทอง​อราม​ อธิการบดี​มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​รําไพ​พรรณี​ เป็น​ประธาน​เปิด​การ​ประ​กวด

Mr.East of Thailand Championship 2018 ชิง​ถวย​รางวัล​จาก​พล​เอก​ประ​ยุทธ​ จันทร​โอ​ชา​ นายก​รัฐ​มน​ตรี​ โดย​

โดย​มี​ผู​ชวย​ศาสตรา​จาร​ย ดร​.​จําเริญ​ คังคะ​ศรี​ คณบดี​คณะ​นิเทศศาสตร​กลาว​ราย​งา​น ​การ​จัดการ​ประ​กวด Mr.East

of Thailand Championship 2018 นัน้​ เป็น​ความ​รวม​มือ​ของ​คณะ​นิเทศ​ศาสตร​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​รําไพ​พรรณี​,

สมาคม​กีฬา​เพาะ​กาย​และ​ฟิตเนส​แหง​ประเทศ​ไทย​, โรงแรม​นิ​วเท​รเวิ​ลลอรด​, เทศบาล​ตําบล​ปากน้ําแหลม​สิงห​, วี​ดี

โปร​โม​ชัน่ ​และ​ผลิตภัณฑ​อาหาร​เส​ริม Ultrapro มี​วัตถุประสงค​เพื่อ​เป็นการ​พัฒนา​นักศึกษา​และ​ประชาชน​ทัว่​ไป​ ให

สามารถ​ฝึกฝน​รูป​ราง​สรีระ​ของ​ตน​เอง​ รวม​ทัง้​เผย​แพร​ความ​รู​และ​แนะนําวิธี​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​และ​พัฒนา​กลาม

เน้ือ​ ให​มี​รูป​ราง​แข็ง​แรง​ สงา​งาม​ ลด​ปัญหา​การ​เกิด​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ นอกจาก​น้ี​กระตุน​ให​เกิด​ความ​สนใจ​ใน​การ​เรียน​รู

การ​ออก​กําลัง​กาย​ สามารถ​พัฒนา​ศักยภาพ​ไป​สู​การ​การ​เป็น​กีฬา​เพาะ​กาย​ฟิตเนส​ใน​อนาคต​ ซึ่ง​การ​จัด​ประ​กวด

Mr.East of Thailand Championship 2018 แบง​เป็น​ 2​ ประ​เภท​ ได​แก​ สปอรต​ฟิสิ​คชา​ยความ​สูง​ไม​เกิน​ 175 เซน

ติ​เมตร​ และ​สปอรต​ฟิสิ​คชา​ยความ​สูง​เกิน​ 175 เซน​ติ​เมตร​ โดย​ประเภท​สปอรต​ฟิสิ​คชา​ยความ​สูง​ไม​เกิน​ 175 เซน​ติ

เมตร​ ผู​ชนะ​ได​แก​ นาย​พง​ษศักดิ ์​ สมุทร​ถา​ สังกัด​โรงแรม​นิ​วแทรเวล​ลอรจ และ​ประเภท​สปอรต​ฟิสิ​คชา​ยความ​สูง​เกิน​

175 เซน​ติ​เมตร​ ผู​ชนะ​ได​แก​ นาย​ชัยวัฒน​ ทอง​แสง​ จาก​มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​รําไพ​พร​รณี
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