
QRS PelviCenter เครื่องมือทางการแพทยที่ชวย

บริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน

QRS PelviCenter เครื่องมือทางการแพทยที่ชวยบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน

QRS PelviCenter เครื่องมือทางการแพทยที่ชวยบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน ดวยระบบคลื่นสนามแมเหล็กไฟฟ า

การทํางานของเครื่องจะชวยกระตุนระบบประสาทและกลามเน้ือที่ชองเชิงกราน ทําใหกลามเน้ือเกิดการหดตัวและ

คลายตัวอยางมีประสิทธิภาพ เนนการบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกรานใหแข็งแรงมากขึ้น ทําใหกลามเน้ือบริเวณอุงเชิง

กราน เกิดการหดตัวและคลายตัวอยางมีประสิทธิภาพ เพิ่มความแข็งแรงของกลามเน้ืออุงเชิงกราน ชวยเรื่องการ

กลัน้ปัสสาวะใหดีขึ้น ทัง้ยังป องกันการปัสสาวะเล็ด

นอกจากน้ี เครื่องบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน QRS PelviCenter ยังชวยบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกรานในกลุมคุณผู

ชาย ที่มีปัญหาดานกลามเน้ืออุงเชิงกรานออนแรง อาจสงผลใหในเรื่องของการหยอนสมรรถภาพทางเพศ โดยอาจจะ

พบในกลุมคนไข ที่มีอายุมากขึ้น อยางไรก็ตามสาเหตุของการอาการหยอนสมรรถภาพทางเพศ มีสาเหตุมาไดจาก

ทัง้ปัญหาดานรางกายและจิตใจ สงผลตอการแข็งตัวของอวัยวะเพศและลดการหลัง่ของอสุจิ รวมไปถึงเกิดการหลัง่

เร็วกวาปกติได

อาการสําหรับบุคคลที่ควรไดรับการบําบัดรักษา

– ภาวะปัสสาวะเล็ดราดหรือกลัน้ปัสสาวะไมอยู

– นกเขาไมขัน

– อาการหยอนสมรรถภาพทางเพศในผูชาย

ขอดีของการรักษาดวเครื่องบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน QRS PelviCenter

1. ไมตองผาตัด

2. มีประสิทธิภาพสูง

3. ไมรูสึกเจ็บ

4. ไมตองใชยา

5. ไมมีผลขาง

วิธีการรักษการใชเครื่องบริหารกลามเน้ืออุงเชิงกราน QRS PelviCenter สามารถปรับระดับและความถี่ได ใชเวลา

ครัง้ละ 20-25 นาที สัปดาหละ 2-3 ครัง้ เมื่อครบ 8-16 ครัง้ จะรูสึกถึงความเปลี่ยนแปลงของรางกาย สามารถ

ควบคุมการปัสสาวะไดตามปกติ สวนผลขางเคียงบางคนอาจมีอาการปวดเมื่อยบริเวณสะโพก คลายการออกกําลัง

กายทัว่ไป
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