
PCMC ปลูกความดี นําจิตอาสาลงพืน้ที่เยี่ยมผูป วย

ที่ไดรับบริจาคอุปกรณ ทางการแพทยกลับไปรักษาตัว

ที่บาน

นายแพทย สมดี  รัตนาวิบูลย  ผูอํานวยการศูนยการแพทยปัญญานันทภิกขุ  ชลประทาน  มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ (PCMC) นําทีมจิตอาสา พรอมดวยเจาหน าที่ของโรงพยาบาล  ลงพื้นที่เยี่ยมอาการผูปวยที่กลับ

ไปพักฟ้ืนที่บาน  ซึ่งเป็นผูปวยรายแรกที่ไดรับมอบอุปกรณทางการแพทยครบชุดกลับไปใชรักษาตัวที่บานจาก

โครงการธนาคารเครื่องมือแพทยของศูนยมิตรภาพบําบัดเพื่อนชวยเพื่อน PCMC  โดยไดรับความอนุเคราะหจาก

กลุมประชาชนที่มีจิตศรัทธามารวมเป็นจิตอาสาชวยงานบริการและยังบริจาคทรัพยเพื่อแบงปันใหกับผูปวยดวย

นางอมราพร  องอาจอทิธิชยั พยาบาลจติเวช ศนูยมติรภาพบาํบดัเพื่อนชวยเพื่อน PCMC  กลาววา  จากการ

ทํางานที่ไดเขาไปชวยดูแลผูปวยในเรื่องของสภาพจิตใจสําหรับผูที่ตองนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาล  พบวามีผู

ปวยหลายรายที่อยูในภาวะสามารถกลับไปพักฟ้ืนรักษาตัวอยูที่บานได  โดยตองมีอุปกรณทางการแพทยเพื่อพยุง

อาการอยางตอเน่ือง   แตทางครอบครัวผูปวยไมมีความพรอมที่จะซื้ออุปกรณดังกลาวและขาดคนดูแล  ทําใหผูปวย

ตองนอนรักษาตัวอยูที่โรงพยาบาลในระยะยาวซึ่งสงผลตอสภาพจิตใจของผูปวยและกอใหเกิดความเครียดได  ดวย

สาเหตุน้ีจึงไดจัดศูนยมิตรภาพบําบัดเพื่อนชวยเพื่อนขึ้น โดยมีจุดประสงคในการขอความรวมมือจากประชาชนที่มี

จิตศรัทธามารวมทํางานจิตอาสา  จัดกิจกรรมภายในโรงพยาบาลเพื่อปลูกจิตสํานึกความมีน้ําใจ  ชวยบริการผูปวย

นอกและผูปวยใน  อาทิ  ใหบริการน้ําดื่มสมุนไพร  ใหคําปรึกษาพูดคุยกับผูปวยใน  ชวยป อนอาหาร  ดูแลดานสุข

อนามัย  สรางกําลังใจดวยการรวมสวดมนต  และลาสุดหลังจากพบวามีผูปวยในจํานวนมากที่สามารถกลับไปพักฟ้ืน

ที่บานไดแตจําเป็นตองใชเครื่องชวยหายใจ  เครื่องดูดเสมหะ หรือเครื่องกระตุนหัวใจ  แตญาติไมมีกําลังพอที่จะซื้อ

ได  จึงระดมทีมจิตอาสาเพื่อกระจายขาวขอความอนุเคราะหผูมีจิตศรัทธาที่สนใจจะรวมทําบุญบริจาคเงินเพื่อซื้อ

อุปกรณทางการแพทยเหลาน้ีเพื่อมอบใหกับผูปวยไดนําไปใชที่บานได  ซึ่งขณะน้ีมีผูปวยรายแรกที่ไดใชอุปกรณ

ทางการแพทยในโครงการน้ีคือนางพัชร  พุมแพ อายุ 67 ปี มีอาการติดเชื้อในกระแสเลือด  เป็นผูปวยในพิเศษอายุร

กรรม   โดยทางครอบครวัตางดใีจและตื้นตนัใจที่ไดรบัโอกาสดีๆ  เชนน้ี นอกจากนัน้ทางโรงพยาบาลจะจดัทมีจติอาสา

ไปชวยดูแลผูปวยเป็นระยะๆ ดวย

นางพสิมยั  แจงสุทธิวรวฒัน หวัหนาหอผูป วยพเิศษอารยุกรรม  กลาววา  เมื่อถงึชวงที่การรกัษาของแพทยตอง

สิน้สุดและผูปวยตองกลับไปพักฟ้ืนรักษาตัวตอที่บาน  ซึ่งกอนที่จะสงตัวผูปวยกลับบานทางฝ ายพยาบาลก็จะสงผู
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ปวยและญาติไปรับคําปรึกษาจากแผนกเวชกรรมสัมคม   และเตรียมทีมลงพื้นที่เยี่ยมบานผูปวยเพื่อใหบริการดูแล

สุขภาพตอเน่ืองจากศูนยมิตรภาพบําบัดเพื่อนชวยเพื่อน  โดยในกรณีของคุณพัชร  พุมแพ ที่ไดกลับไปพักรักษาตัวที่

บานตอไดโดยไดรับบริจาคอุปกรณทางการแพทยเพื่อชวยชีวิตครบเซ็ท ประกอบดวยเครื่องชวยหายใจ  เครื่องดูด

เสมหะ  และเครื่องกระตนุหวัใจ  ทาํใหญาติสะดวกในการดแูลผูปวยมากขึ้น  และทางโรงพยาบาลกไ็ดจายผูปวยออก

ไปกลับบานทําใหมีเตียงวางสําหรับรองรับผูปวยรายใหมไดเร็วมากขึ้น  สําหรับผูมีจิตศรัทธาที่ประสงคจะรวมบริจาค

เพื่อชวยเหลือผูปวย  สอบถามรายละ


