
Palmaia รีสอรท​สุด​หรู​ใน Riveria Maya ตอนรับ​ผู

มา​เยือน​ดวย​กิจกรรม​ไม​เห​มือ​นใคร

รีสอรท​ริม​หาด​สราง​ใหม​แหง​ลาสุด​พรอม​มอบ​การ​เขา​พัก​สุด​โดด​เด​น ​ดวย​โปรแกรม​อัน​นา​ดื่มดํ่าและ​การ​ยึด​มัน่​ใน​หลัก

ของ​ความ​ยัง่ยืน

วัน​น้ี Palmaia, The House of AiA ขอ​เชิญ​ชวน​แขก​ผู​มี​เกียรติ​ทุก​ทาน​มา​รวม​สัมผัส​ความ​งดงาม​ตระการ​ตา​ของ

Riviera Maya พรอม​ดื่มดํ่าไป​กับ​วิถี​ธรรมชาติ​ ควา​มสุข​ของ​ชี​วิ​ต และ​จิต​วิญญาณ​แหง​ความ​เป็น​มนุษย​ ใน​ภูมิภาค​ที่

เรียง​ราย​ไป​ดวย​รีสอรท​และ​โรงแรม​แหง​น้ี Palma?a นับ​ได​วา​มี​ความ​โดด​เดน​เหนือ​กวา​ที่​อื่นๆ​ ดวย​ตําแหนงที่ตัง้​อยู

ระหวาง​หาด​ทราย​สี​ขาว​งดงาม​กับ​ปลอง​น้ําพุ​เย็น​บริเวณ​ชาย​ปา​อัน​แสน​สงบ​ พ​รอม​กิจกรรม​ที่​ออกแบบ​มา​ให​ผู​มา​เยือน

ได​สํารวจ​และ​กาว​ออก​จาก​คอมฟอรท​โซน​ของ​การ​ใช​ชีวิต​ตาม​ปกติ​ประ​จําวัน

Alexander Ferri ซึ่ง​เป็น​ผู​กอ​ตัง้​และ​อยู​เบื้อง​หลัง Palmaia ออกแบบ​ประสบการณ​การ​พัก​ผอน​ใน​รีสอรท​แหง​น้ี​ขึ้น

มา​ตาม​วิถี​ชีวิต​ของ​เขา​เอง​ ดวย​ความ​เชื่อ​ที่​วาการ​สํารวจ​จิตใจ​ภายใน​และ​เคารพ​ใน​ธรรม​ชา​ติ​ ตลอด​จน​วิถี​ชุมชน​นัน้​

เป็น​กุญแจ​สําคัญ​ที่​จะ​ผลัก​ดัน​ให​ทุก​คน​รวม​กัน​สราง​ความ​เปลี่ยนแปลง​ที่​มี​ความ​หมาย​ รีสอรท​น้ี​จึง​เป็น​สถาน​ที่​ที่​ผู​เขา

พัก​จะ​มี​โอกาส​ได​เรียน​รู​จาก​พิธีกรรม​ตาง​ ๆ และ​ความ​เชื่อม​โยง​อัน​ลึก​ซึ้ง​ที่​ถูก​สราง​ขึ้น​ที่​น่ี

หน่ึง​ใน​สุด​ยอด​ประสบการณ​ที่​ผู​มา​เยือน​จะ​ได​รับ​ ก็​คือ​ โปร​แก​รม Architects of Life ซึ่ง​ดําเนิน​การ​โดย

ShamanBalder ของ​รี​สอ​รท ผู​ซึ่ง​จะ​รวม​มือ​กับ​วิทยากร​และ​ไกด​รับ​เชิญ​เพื่อ​พา​แขก​ไป​สัมผัส​กับ​พิธีกรรม​ตาง​ ๆ เชน​

พิธี​คา​เคา​ โย​คะ​ การ​บําบัด​ดวย​การ​สัน่​สะเทือน​ของ​เสียง​ การ​ทําสมาธิ​ พิธีกรรม​เพาะ​ปลูก​ ตลอด​จน​วิถี​ปฏิบัติ​ตาม
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แบบ​โบราณ​ที่​เป็น​แรง​บันดาล​ใจ​ให​เกิด​การ​คิด​ใคร​ครวญ​ การ​สํารวจ​ และ​ความ​เชื่อม​โยง​ทาง​จิต​ใจ

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​โปร​แก​รม Rituals of Sound ที่​จัด​ขึ้น​เพื่อ​สราง​ความ​ดื่มดํ่าไป​กับ​บรรยากาศ​ทาง​ดนตรี​ของ​เมือ​ง

Tulum และ Mykonos ใน​รูป​แบบ​ผอน​คลาย​สบาย​ ๆ สําหรับ​แขก​ที่มา​พัก​ใน​รีสอรท​น้ี​เทา​นัน้​ โดย Palmaia จะ​เปิด

เวที​ให​เหลา​นัก​ดนตรี​ผู​เป่ียม​ดวย​ความ​คิด​สรางสรรค​มา​นําพา​แขก​เห​รื่อดื่มดํ่าไป​กับ​จังหวะ​ดนตรี​อัน​แสน​นุม​ลึก​และ

ดนตรี​อิเล็กทรอนิกส​ที่​มี​กลิ่น​อาย​ความ​เป็น​อะคู​สติ​ก ใน​กิจกรรม​ดนตรี​ที่​จะ​เริ่ม​ตัง้แต​เวลา​ 16.​00 น.​ จนถึง​เที่ยง​คืน

ของ​ทุก​วัน​ เพื่อ​ให​แขก​ทุก​วัย​ได​เพลิดเพลิน​ไป​กับ​การ​ตระหนัก​รู​อยาง​สนุก​สน​าน

“ก​ลุม​ผู​คิด​แหวก​แนว​และ​ผู​ที่​ตองการ​หา​คําตอบ​ทาง​จิต​วิญญาณ​เริ่ม​มา​รวม​ตัว​กัน​มาก​ขึ้น​ใน​ชุมชน​เล็ก​ ๆ ที่​กระจาย​อยู

ทัว่​โลก​ เพื่อ​เชิดชู​ความ​คิด​สราง​สรรค​ ดนตรี​ และ​สิ่ง​แวด​ลอม​ โดย​พวก​เขา​กําลัง​รวม​กัน​สราง​ความ​ตระหนัก​รู​แบบ

สมัย​ใหม​ขึ้น​มา​ และ Palmaia ก็​ถูก​ออกแบบ​มา​เพื่อ​เป็น​สถาน​ที่​ของ​รวม​ตัว​เชน​นัน้​ ที่​น่ี​เป็น​สถาน​ที่พัก​ผอน​ริม​หาด

ธรรมชาติ​แหง​เดียว​ใน​ปัจจุบัน​ที่​มี​วิถี​คิด​แบบ​กาว​หน า​ และ​เป็น​สถาน​ที่​อัน​ปลอดภัย​ที่​เรา​สามารถ​สราง​การ

เปลี่ยนแปลง​เชิง​บวก​ภายใน​ขอบเขต​ของ​สังคม​สมัย​ใหม​น้ี” Ferri กลา​ว

Palmaia เป็น​สถาน​ที่​ที่​เขา​กับ​สภาพ​แวดลอม​โดย​รอบ​อยาง​ลง​ตัว​ ไม​วา​จะ​เป็น​ทะเล​แคริบเบียน​หรือ​ป า​ริม​ทะเล​ โดย​มี

หอง​พัก​ริม​หาด​ที่​มี​ระเบียง​สวน​ตัว​พรอม​วิว​ทะเล​แคริบเบียน​ทัง้หมด​เจ็ด​รูป​แบบ​ รวม​ทัง้​หอง​พัก​สําหรับ​ครอบครัว

พรอม​เตียง​สอง​ชัน้​สําหรับ​เด็ก​ หอง​พัก​แบบ​อื่น​ ๆ สําหรับ​ผู​ใหญ​ ตลอด​จน​หอง​พัก​ที่​อยู​ติด​กับ​สระ​วาย​น้ําไร​ขอบ​หน่ึง​ใน

สี่​แหง​ของ​รี​สอ​รท และ​หอง​พัก​ที่​อยู​ทามกลาง​ป า​ริม​ทะเล​ ซึ่ง​ลวน​ได​รับ​การ​ออกแบบ​มา​อยาง​ยัง่ยืน​และ​ไม​ใช

ผลิตภัณฑ​ใด​ ๆ จาก​สัตว​ ผู​เขา​พัก​แตละ​คน​จะ​มี​ไกด​ประจําตัว​ตลอด​การ​พัก​ผอน​ครัง้​น้ี​ และ​สําหรับ​พอ​แม​ที่​พา​ลูกๆ​ มา

ดวย Palmaia ยัง​มี​โปรแกรม​กิจกรรม​ความ​สนุก​แบบ​องค​รวม​ซึ่ง​จัด​โดย Wardorf Educators ที่​มี​ใบรับ​รอง

มาตรฐาน​เป็น​เครื่อง​กา​รัน​ตี

ระหวาง​การ​เขา​พัก​ แขก​จะ​สามารถ​รับ​ประทาน​อาหาร​ใน​ราน​อาหาร​สี่​แหง​ พ​รอม​ใช​บริการ​รถ​ขาย​อาหาร​หรือ​ฟ ูดทรัคที่

สลับ​สับ​เปลี่ยน​เมนู​กัน​ไป​ โดย​อาหาร​ทุก​เมนู​ที่​เสิรฟ​ทัง้​ใน​ราน​และ​ฟ ูดทรัคลวน​ใช​วัตถุดิบ​ที่มา​จาก​ฟารม​และ​ผู

ประกอบ​กิจการ​ประมง​ที่​เชื่อ​ถือ​ได​ทัว่​เม็ก​ซิ​โก​ ภาย​ใต​การ​ดูแล​ของ​เชฟ​ใหญ Eugenio Villafa?a ผู​ผาน​การ​ฝึกฝน

ทักษะ​การ​เป็น​เชฟ​และ​คิดคน​เมนู​ใน​ราน​อาหาร​ระดับ​ดาว​มิ​ชลิ​นหลาย​แหง​ทัว่​โลก​ อีก​ทัง้​ยัง​มี​ เมนู​จาก​ผัก​สุด​พิเศษ​ที่

ไม​เคย​มี​เสิรฟ​ที่​ไห​น ๆ​ ใน Riveria Maya และ​อุตสาหกรรม​โรงแรม​ทัว่​ ๆ ไป​มา​กอ​น ​จาก​ฝีมือ​การ​รังสรรค​ของ

Mauricio Alvarez ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​ปรุง​อาหาร​จาน​ผัก​ที่​เคย​ทํางาน​ใน​รา​น Noma คอย​บริการ​ให​ได​ลิม้​ลอง​ดวย

LEK ราน​อาหาร​สุด​หรู​ที่​จะ​ให​บริการ​อาหาร​เม็ก​ซิ​กัน​ชัน้​เยี่ยม​ ใน​ขณะ​ที่​รา​น Mar de Olivio ให​บริการ​อาหาร

เมดิเตอรเรเนียน​ที่​แปลก​ใหม​ ดาน​ราน​อาหาร​ตะวัน​ออก​แบบ​ฟิวชัน่ Ume จะ​ให​บริการ​อาหาร​ไทย​และ​อาหาร​ภาค​พื้น

ทวีป​ เพื่อ​ประสบการณ​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​แบบ​อา​ลา​คา​รทที่​มี​ไฮไลทอยู​ที่​กลิ่น​อัน​เยา​ยวน​ รสชาติ​ที่​ไม​ธรรม​ดา​

และ​สีสัน​ที่​จัดจา​น ​สวน Su Casa นัน้​เป็น​บาร​และ​ราน​อาหาร​ริม​หาด​บน​เนิน​ทราย​มี​บรรยากาศ​สไตล​หาด​แคริบเบียน

และ​หาด​ทราย​นุม​สบาย​เทา​ และ​สุดทาย​รา​น El Caminante จะ​มา​มอบ​ประสบ​การณ​ฟ ูดทรัคดวย​เมนู​ที่​สลับ



หมุนเวียน​กัน​ไป

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี Eolo Beach Club ให​บริการ​ดนตรี​สด​โดย​ศิลปิน​จาก​ภายนอก​ พ​รอม​บาร​ริม​สระ​สอง​บาร​รอ​เสิรฟ

ค็อกเทล​ผล​ไม​และ​เครื่อง​ดื่ม​ตาม​ความ​ชื่น​ชอบ​ของ​แขก​แตละ​คน​ ทัง้ Atlas Club ที่​มี​เครื่อง​ดื่ม​คอย​ให​บริการ​อยู

ตลอด​จนถึง​ชวง​กลาง​ดึก​ และ Health Cafe สถาน​ที่​ที่​ให​แขก​ได​ผอน​คลาย​ใน​บรรยากาศ​แบบ​เมือง​สมัย​ใหม​สไตล

ลอฟทไป​พรอม​ ๆ กับ​การ​จิบ​ชา​เขียว​ลา​เตและ​รับ​ประทาน​ขนมปัง​ป้ิง​หน า​อโว​คา​โด​ควบคู​กัน​ไป

รีสอรท​น้ี​ยัง​มี​สปาส​ไต​ลป า Atlantis พรอม​ตัว​เลือก​การ​ทําพิธีกรรม​แบบ​โบราณ​อยา​ง Temazcal คอย​ให​บริการ​ดวย​

โดย​ผู​มา​ใช​บริการ​สปา​แหง​น้ี​จะ​ได​รับ​การ​แนะนําจาก​หนังสือ​เกา​เสน​ทาง​สู​วิถี​เพื่อ​สุข​ภาพ (Book of Nine Paths to

Health) ซึ่ง​ออกแบบ​มา​เพื่อ​บําบัด​อารมณ​ที่​เป็น​สาเหตุ​ของ​ความ​เจ็บ​ปวด​ทาง​กาย​ภาพ​ ใน​หอง​บําบัด​ที่​มีหน า​ตาง​สูง

จรด​เพดาน​ พ​รอม​วิว​ธรรม​ชา​ติ​ ซึ่ง​ตัง้​อยู​ระหวาง​ปลอง​น้ําพุ​ที่​ใช​สําหรับ​ทําพิธีกรรม​ตางๆ​ และ​การ​ทําสมาธิ​ รวม​ถึง

ศูนย​ออก​กําลัง​กาย​กลาง​บรรยากาศ​ปา​ริม​ทะ​เล

Palmaia ยึด​หลัก​ปรัชญา​ที่​วาการ​เจริญ​เติบโต​ภายใน​จิตใจ​เป็น​เสน​ทาง​สู​การ​เชื่อม​โยง​กับ​ธรรม​ชา​ติ​ จึง​ถูก​ออกแบบ​มา

ไม​ให​รบกวน​ภูมิ​ทัศน​ดัง้เดิม​ของ​ธรรม​ชา​ติ​ โดย​ยึด​หลัก​การ​เรื่อง​ความ​ยัง่ยืน​เป็น​สําคัญ​และ​มุง​เป็น​รีสอรท​ที่​มี​การ

ปลอย​คารบอน​เป็น​ศูนย​แหง​แรก​ใน​โลก​ภายใน​ปี​ 2​021 ดวย​การ​ใช​พลังงาน​ทัง้หมด​จาก​แผง​โซ​ลา​รเซลล​ที่​ติด​ตัง้​ไว​ใน

รีสอรท​และ​พื้นที่​อื่น​ ๆ ใน​เม็ก​ซิ​โก​ ขณะ​เดียว​กัน​ แขก​ผู​เขา​พัก​ก็​ไมมี​ทาง​ที่​จะ​พบเห็น​ขวด​พลาสติก​ภายใน​รีสอรท

แหง​น้ี​ เพราะ​เครื่อง​ใช​ใน​หองน้ําจะ​เป็น​แบบ refill และ​ทําจาก​สวน​ประกอบ​มา​จาก​ธรรมชาติ​ทัง้​หมด​ รวม​ถึง​น้ํามัน

หอม​ระเหย​ที่​ยอย​สลาย​ได​ทาง​ชีว​ภาพ​ 100%

Palmaia เป็น​ชุมชน​แหง​การ​ให​ และ​จะ​ให​บริการ​ทุก​อยาง​ที่​แขก​ตองการ​ครอบคลุม​อยู​ใน​ราคา​คาที่​พัก​ที่​พวก​เขา​จาย​

ดวย​เหตุ​น้ี​ แขก​ผู​เขา​พัก​จึง​สามารถ​เขา​ถึง​บริการ​ทุก​อยาง​ได​อยาง​ไมมี​ขอ​จํากัด​ และ​ไม​จําเป็น​ตอง​กังวล​ถึง​คํานวณ

อัตรา​แลก​เปลี่ยน​แต​อยาง​ใด​ โดย​ราคา​ใน​ชวง​เปิด​ตัว​จะ​เริ่ม​ตน​ที่​ 600 เหรียญ​ตอ​คน​ตอ​คืน​ สําหรับ​ผู​สนใจ​ตองการ​จอง

หอง​พัก​หรือ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ Palmaia, The House of AiA กรุณา​ติดตอ​ทาง​อี​เมล

contact@thehouseofaia.com หรือ​ทาง www.thehouseofaia.com และ @thehouseofaia
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