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NOSTRA Map แนะ​นํา 10 แห​ลง​ กิน​เที่ยว​ วัน​เดียว​จบ​ ณ ตะ​นาว

นอ​สตรา​ แมพ (NOSTRA Map Thailand) แอ​ปพลิ​เคชัน​แผนที่​นําทาง​บน​สมา​รทโฟน​และ​แท็บเล็ต โดย​ บริษทั​ โก

ลบ​เท​ค จํากัด​ จัด​ทําแผน​ที่​ “กิน​เที่ยว​ วัน​เดียว​จบ​ ณ ตะ​นาว​” แนะนําเสน​ทาง​เดิน​ลัด​เลาะ​แหลง​กิน​เที่ยว​วัน​เดียว

ครบ​ ณ ยาน​ตะ​นาว​ ซึ่ง​เป็น​ยาน​เกา​แก​ใน​เขต​พระ​นคร​ กรุงเทพ​มหา​นคร​ ที่​มี​ความ​นา​สนใจ​ทัง้​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​ ชุม

ชน​ และ​ราน​อาหาร​รส​เลิศ

10 แหลง​กิน​เที่ยว​หาม​พลาด​ “กิน​เที่ยว​ วัน​เดียว​จบ​ ณ ตะ​นาว​” ได​แก

1.​ ณ คอก​วัว​-จุด​จําหนาย​สลาก​กิน​แบง​รัฐ​บาล

จุด​จําหนาย​สลาก​กิน​แบง​ที่​ใหญ​ที่สุด​ใน​กรุง​เทพ​ คือ​ที่​สี่​แยก​คอก​วัว​น่ี​เอง​ ทุก​ราน​ทุก​แพง​มี​เลข​เด็ดๆ​ รอ​ตอนรับ​ผู​เสี่ยง

โชค​ทุก​วัน​ใน​ราคา​ใบ​ละ​ 80 บาท​ ทุก​ใบ

2.​ ทาน​ขาว​แช​ใน​บาน​โบราณ​วรรณ​โก​วิท

เพียง​แค​ได​กาว​ขึ้น​บันได​บาน​ทรง​วิ​คทอ​เรียน​ก็​เหมือน​กาว​ยอน​อดีต​ไป​สู​วัน​วาน​ พ​ลัน​ได​ลิม้​รส​ขาว​แช​หอม​น้ํามะลิ​อบ

ควัน​เทียน​ ก็​รีบ​เงย​หน า​ขึ้น​มอง​ภาพ​คุณ​ยาย​ชื้น​ที่​ประดับ​ไว​ที่​กําแพง​ “คุณ​ยาย​ชื้น​ วรรณ​โก​วิ​ท” ผู​เป็น​เจาของ​สูตร

ขาว​แช​ที่​ทาน​อยู​ เรา​ได​ทาน​ตําหรับ​ฝีมือ​ของ​ทาน​ใน​บาน​ของ​ทา​น ​แค​คิด​เชน​น้ี​ก็​อิ่มใจ​วา​ของ​เกา​ของดี​ทรง​คุณคา​ยัง​คง

ได​รับ​การ​สง​ตอ​ให​ลูก​หลาน​ทาน​จาก​รุน​สู​รุน​ได​เก็บ​รักษา​และ​เผย​แพร​ตอ​ไป

3.​ ชิม​สา​หริ่มที่​ชู​ถิ่น

ราน​ขนม​หวาน​เกา​แก​ที่​มีชื่อ​เสียง​มา​นาน​กวา​ 60 ปี​ ขนม​ไทย​สูตร​โบราณ​ที่​สืบทอด​กัน​มา​รุน​สู​รุน​ ขนม​หอม​กรุน​กลิ่น

เทียน​อบ​ ซึ่ง​เทียน​อบ​น้ี​ทาง​ราน​ยัง​คง​ทําเอง​ ขนม​ขึ้น​ชื่อ​ ได​แก​ ซาหริ่ม​ ขนม​ชัน้​ วุน​กะทิ​ เปียก​ปู​น ​ตะโก​แหว​ ขาว​ตู​

และ​ที่​น่ี​ยัง​เป็น​ราน​ขาย​อุปกรณ​ทําขนม​ไทย​ ไม​วา​จะ​แป ง​ทาว​ยาย​มอม​ แป ง​ซา​หริ่ม และ​สารพัน​แป ง​ที่​ทําขนม​ และ

ดวย​ที่​เปิด​เป็น​ราน​อุปกรณ​การ​ทําขนม​ดวย​ พื้นที่​ราน​จึง​เล็ก​ลง​ สําหรับ​ลูกคา​ที่​ตองการ​จะ​ชิม​ขนม​สา​หริ่ม สามารถ

หยิบ​ถวย​สา​หริ่มมา​ตัก​น้ํากะทิ​และ​น้ําแข็ง​ได​ดวย​ตัว​ของ​ทาน​เอง

4.​ ขอ​พร​ศาล​เจา​พอ​เสือ

ขอ​พร​ศาล​เจา​พอ​เสือ​ เพื่อ​ความ​สําเร็จ​ แคลวคลาด​ปลอด​ภัย​ ศาล​เจา​พอ​เสือ​เป็น​ศาล​เจา​เกา​แก​ของ​ยาน​น้ี​คน​จีน​เรียก

ศาล​เจา​น้ี​วา​ “ตัว่เห​ลา​เอี้​ย” โดย​เป็น​ที่​ประดิษฐาน​เฮีย้ง​เทียน​เซี่​ยง​ตี,้ ไฉสิ่ง​เอี้​ย, เจา​พอ​เสือ​, เจา​พอ​กวน​อู​ และ​รูป​เจา

แม​ทับ​ทิม​ ซึ่ง​เป็น​ที่​เคารพ​นับถือ​และ​นิยม​สัก​กา​ระ​ขอ​พร​จาก​เทพเจา​ตางๆ​ ทัง้​ชาว​ไทย​และ​ชาว​จีน

https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/
https://www.thaimediapr.com/nostra-map-%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%b0%e0%b8%99%e0%b8%b3-10-%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%87-%e0%b8%81%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%a7/


5.​ ชม​สถาปัตยกรรม​โบ​รา​ณ โรงเรียน​ตะ​ละ​ภัฎศึก​ษา

ขา​ฮิ​ปสเตอร​ตอง​ไม​พลาด​ เซล​ฟฟ่ี​ กับ​ “อาคาร​โรงเรียน​ตะ​ละ​ภัฏศึกษา​สราง​ใน​สมัย​รัชกาล​ที่​ 5 (ราว​ปี​ พ​.​ศ.​

2420-2430) เดิม​เคย​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​ตําหนัก​ที่​ประทับ​ของ​ สมเด็จ​กรม​พระ​นราธิป​ประพันธ​พงศ​ และ​โรง​ละคร

ปรีดา​ลัย​อัน​โดง​ดัง​ ลักษณะ​สถาปัตยกรรม​เป็น​แบบ​นี​โอ​คลาสสิค​ปน​กลิ่น​อาย​ตะวัน​ออก​ งดงาม​โดด​เดน​ดวย​ระเบียง

ไม​ฉลุลาย​ขนมปัง​ขิง​เรียง​ราย​ตาม​เชิง​ชายคา​โดย​รอบ​อา​คา​ร เมื่อ​ได​มอง​แหงน​มอง​ความ​ปราณี​ตสวยงาม​ก็​เหมือน​ได

ยอน​กลับ​ไป​สู​ความ​รุงเรือง​ของ​แพรง​นรา​ใน​วัน​วาน​”

6.​ ยอน​รําลึก​ สถานี​อนามัย​แหง​แรก​ของ​ไทย

“สุขุมาล​อนามัย​ สถานี​อนามัย​แหง​แรก​ของ​กรุง​เทพ​ และ​เป็น​สถานี​กาชาด​แหง​ที่​ 2​ ของ​สภา​กาชาด​ไทย​ เปิด​ครัง้​แรก

เมื่อ​ พ​.​ศ.​2466 ตัว​อาคาร​สราง​ดวย​เงิน​ทุน​ซึ่ง​มี​ผู​บริจาค​ทําบุญ​อุทิศ​ถวาย​สมเด็จ​พระ​ปิตุ​ฉาเจา​ สุขุมาล​มาร​ศรี​ อัคร

าชเท​วี​ คา​กอ​สราง​ 17,712.​21 บาท​ และ​ยัง​มี​ทุน​ของ​สมเด็จ​เจา​ฟ า​กรม​พระนคร​สวรรค​ วรพิ​นิต​เพื่อ​สราง​ตึก​ 11,162.

20 บาท​ นับ​เป็น​สถาน​ที่​ที่​สําคัญ​และ​ควร​คา​แก​การ​อนุ​รักษ​ ทัง้น้ี​สุขุมาล​อนามัย​ยัง​เปิด​ให​บริการ​รักษา​ชาว​ชุมชน

บริเวณ​น้ี​และ​คน​ทัว่ไป​จนถึง​ปัจจุบัน​”

7.​ ลิม้​ลอง​สุด​ยอด​เย็นตาโฟ​แหง​พระ​นคร

นาย​อวน​เย็นตาโฟ​เปิด​มา​นาน​กวา​ 40 ปี​ ถือ​เป็น​หน่ึง​ใน​สุด​ยอด​ราน​อรอย​ที่​ทุก​คน​ยกน้ิว​ให​ใน​ความ​จัดจา​นข​อง​รส​ชาด​

จัด​เต็ม​ไป​ดวย​เครื่อง​ไม​วา​จะ​เป็น​ลูก​ชิน้​ปลา​ ลูก​ชิน้​กุง​ ฮื่อ​กวย ลูก​ชิน้​หมู​ ปลา​หมึก​ เตาหู​ หรือ​ เครื่อง​แปลก​ๆ ที่​ไม

เคย​เจอ​ใน​เมนู​เย็น​ตา​โฟ นัน่​คือ​ เครื่อง​บะเต็ง​ บะเต็ง​คือ​หมู​สาม​ชัน้​ผัด​ซี​อิว้ เพื่อ​เพิ่ม​ความ​อรอย​กลม​กลอม​ และ​ที่

สําคัญ​ที่​น่ี​ทําลูก​ชิน้​เอง​ทุก​อยาง​ดัง​นัน้​จึง​รับ​ประกัน​ความ​สด​ใหม​ของ​วัตถุดิบ​ที่​ได​รับ​การ​คัด​สรร​มา​อยาง​ดี

8.​ ตํารับ​ยา​หมอ​หวาน​ใน​ตึก​โบ​ราณ

“บํารุง​ชาติ​สาสนา​ยา​ไทย​” หรือ​ “บานหมอ​หวาน​” อาคาร​เกา​แก​สไตล​โค​โลเนีย​ล เป็น​มรดก​จาก​ นาย​หวา​น ​รอด​มวง​

แพทย​แผน​โบ​รา​ณ มี​ชีวิต​อยู​ใน​ระหวาง​ปี​ พ​.​ศ.​2411 ถึง​ พ​.​ศ.​2488 จวบ​จน​ปัจจุบัน​ บาน​หลัง​น้ี​ได​ตกทอด​สู​ทายาท​รุน

เห​ลน​ และ​ยัง​คง​ทําหน าที่​เป็น​ทัง้​บาน​และ​สถาน​ที่​ปรุง​ ยา​แผน​โบราณ​ของ​หมอ​หวา​น ​สืบ​ตอ​กัน​มาก​วา​ 4 ชัว่​อายุ​คน​

โดย​ภายใน​ตัว​อาคาร​ยัง​คง​เต็ม​ไป​ดวย​โบราณ​วัตถุ​นานา​ชนิด​ ที่​บอก​เลา​เรื่อง​ราว​ความ​เป็น​มา​ใน​อดีต​ ตลอด​จน​ ยา

หอม​โบ​รา​ณ กวา​รอย​ปี​ ทัง้​ 4 ตํารับ​ของ​ หมอ​หวา​น ​ซึ่ง​เคย​ได​รับ​ความ​นิยม​อยาง​มาก​ใน​อดีต​ ก็​ยัง​คง​ได​รับ​การ

ถายทอด​ทัง้​กรรมวิธี​และ​กระบวนการ​ผลิต​แบบ​ดัง้เดิม​ดวย​เครื่อง​มือ​โบราณ​ที่​ใช​ใน​การ​ปรุง​ยา​ขาย​ให​กับ​ลูกคา​เกา​แก

มาก​วา​ 400 ปี

9.​ มนต​นม​สด

ตํานาน​แหง​ราน​ขนม​ปัง​-นม​สด​ ยาวนาน​มาก​วา​ 50 ปี​ จาก​ราน​ขาย​กาแฟ​เล็กๆ​ เพิ่ม​เติม​ขนมปัง​สังขยา​มา​แกลม​กาแฟ

และ​นม​สด​ จน​ใน​ปัจจุบัน​กลาย​มา​เป็น​เจา​แหง​ราน​ขนมปัง​ที่​ทุก​คน​รู​จัก​ ดวย​ขนมปัง​เน้ือ​หนา​นุม​รอนๆ​ ราด​ครีม​สังขยา

อุนๆ​ เน้ือ​เนียน​หอม​ใบ​เตย​ เมนู​น้ี​มัด​ใจ​ได​ทัง้​เด็ก​ จนถึง​ผู​ใหญ​ ราน​น้ี​จึง​ติด​หน่ึง​ราน​ประจําใน​ดวงใจ​ของ​ใคร​หลาย​ๆ

คน​ ถา​มา​แถว​น้ี​ ราน​มนต​คือ​หน่ึง​ใน​ราน​ที่​ตอง​แวะ

10.​ อนุสาวรีย​ประ​ชา​ธิปไต​ย สัญลักษณ​ของ​ความ​เปลี่ยน​แปล​ง



อนุสาวรีย​แหง​น้ี​สราง​เพื่อ​แสดง​สัญลักษณ​และ​ระลึก​ถึง​เหตุ​การณ​ เมื่อ​วัน​ที่​ 2​4 มิถุนายน​ 2​475 ใน​คราว​การ

เปลี่ยนแปลง​การ​ปกครอง​จาก​ระบอบ​สมบูรณาญาสิทธิราชย​มา​เป็น​ระบอบ​ประ​ชา​ธิปไตย

เพียง​เปิด​แอ​ปพลิ​เคชัน​ แลว​เลือก​ชัน้​ขอ​มูล​ “กิน​เที่ยว​ วัน​เดียว​จบ​ ณ ตะ​นาว​” แผนที่​นําทาง​บน​สมา​รทโฟน​และ

แท็บเล็ต หรือ​ดาวนโหลด​แผน​ที ่NOSTRA Map เพื่อ​ใช​งาน​ฟรี​แลว​วัน​น้ี​บน App Store และ Google Play ที่
https://map.nostramap.com/mobile


