
NCCN เผยแพรคูมือดูแลรักษาผูป วยโรคมะเร็งใน

เด็กฉบับแปลหลายภาษา

สามารถอานคูมือ NCCN Guidelines for Pediatric Acute Lymphoblastic Leukemia ฉบับภาษาจีน ญี่ป ุน

ฝรัง่เศส สเปน และโปรตุเกส ไดฟรีที่ NCCN.org

National Comprehensive Cancer Network(R) (NCCN(R)) ซึ่งเป็นเครือขายความรวมมือของศูนยมะเร็งชัน้

นําในสหรัฐอเมริกา ไดเผยแพรคูมือ NCCN Guidelines(R) for Pediatric Acute Lymphoblastic Leukemia

(ALL) ฉบับแปลภาษาจีน ญี่ป ุน ฝรัง่เศส สเปน และโปรตุเกส คูมือน้ีเขียนและอัปเดตโดยผูเชี่ยวชาญหลากหลายสา

ขา เพื่อใหคําแนะนําที่ครอบคลุมและทันสมัยที่สุดในการรักษาผูปวยโรคมะเร็งในเด็กและผูใหญ ทัง้น้ี มะเร็งเม็ด

เลือดขาวชนิดเฉียบพลันแบบลิมฟอยดในเด็ก (Pediatric ALL) เป็นมะเร็งที่พบบอยที่สุดในเด็ก แตมีโอกาสหายสูง

เมื่อรักษาดวยแนวทางปัจจุบันและแนวทางอิงตามหลักฐานเชิงประจักษ [1]

“เราสามารถรักษาชีวิตเด็ก ๆ มากมายดวยการรักษาตามหลักฐานเชิงประจักษที่ใชกันอยางแพรหลาย” นายแพทย

โรเบิรต ดับเบิลยู คารลสัน ประธานเจาหน าที่บริหารของ NCCN กลาว “ความกาวหน าในการตอสูกับ Pediatric

ALL มีความชัดเจนมากขึ้นในชวงไมกี่ปีมาน้ี และเราสามารถเพิ่มอัตราการรักษาใหสูงยิ่งขึ้นดวยการเผยแพร

แนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดไปทัว่ทุกมุมโลก เราใกลบรรลุเป าหมายน้ีดวยการเปิดโอกาสใหผูที่ไมไดใชภาษาอังกฤษได

เขาถึงคูมือ NCCN Guidelines ที่เขียนโดยผูเชี่ยวชาญและอิงตามหลักฐานเชิงประจักษ”

คูมือ NCCN Guidelines for Pediatric ALL ฉบับภาษาอังกฤษ เผยแพรครัง้แรกเมื่อเดือนพฤษภาคม 2562

ประกอบดวยคําแนะนําดานการรักษาทัว่ไป เชน การทําเคมีบําบัดดวยยาหลายตัว รวมถึงนวัตกรรมใหม ๆ ในการ

รักษาดวยการใชยามุงเป า และการรักษาดวยภูมิคุมกันบําบัดแบบ Chimeric Antigen Receptor (CAR) T-cell

Therapy โดยคูมือดังกลาวมีเป าหมายในการดูแลรักษาผูปวยตัง้แตแรกเกิด วัยรุน จนถึงหนุมสาว

“คูมือ NCCN Guidelines ใหความสําคัญกับการดูแลรักษาแบบประคับประคอง เพื่อลดผลขางเคียงอันตรายที่อาจ

เกิดขึ้นกับผูปวยเด็กที่เขารับการรักษา” นายแพทยคารลสันอธิบาย “คูมือดังกลาวยังชวยระบุตัวผูปวยกลุมเปราะ

บาง เชน ทารกหรือผูปวยที่มีภาวะดาวนซินโดรม พรอมใหคําแนะนําที่เฉพาะเจาะจงเพื่อชวยใหผูปวยเด็กปลอดภัย

ที่สุดเทาที่จะเป็นไปได ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว”

สามารถเขาถึงคูมือฉบับแปลเพื่อการใชงานที่ไมใชเชิงพาณิชยไดฟรีที่ NCCN.org/global หรือ Virtual Library of
NCCN Guidelines(R) App

NCCN Global Department ทําการอัปเดต ปรับปรุง และแปลคูมือ NCCN Guidelines อยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะ

https://www.thaimediapr.com/nccn-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9/
https://www.thaimediapr.com/nccn-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9/
https://www.thaimediapr.com/nccn-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%84%e0%b8%b9%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%b9%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%a9/


ในสวนของโรคมะเร็งชนิดหลัก ๆ รวมถึงการดูแลรักษาแบบประคับประคองและการป องกัน เฉพาะปีน้ีปีเดียวมีการ

แปลเพิ่มกวา 40 ฉบับ ครอบคลุมถึงคูมือทางคลินิกและคูมือสําหรับผูปวย นอกจากน้ี NCCN ยังเผยแพรคูมือ

NCCN Framework for Resource Stratification of NCCN Guidelines (NCCN Framework(TM)) และ

NCCN Harmonized Guidelines(TM) เพื่อใหคําแนะนําที่เหมาะสมที่สุดและแนวทางปฏิบัติที่สอดคลองกับความ

เป็นจริงมากที่สุด เพื่อปรับเปลี่ยนแนวทางการรักษาในที่ที่มีทรัพยากรจํากัด เชน ในประเทศรายไดตํ่าถึงปานกลาง

กรุณาเยี่ยมชมเว็บไซต AlliedAgainstCancer.org เพื่อเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับงานของ NCCN ในภูมิภาค

แอฟริกาใตสะฮารา ซึ่งมีการรวมมือกับหลายองคกร ไดแก African Cancer Coalition, American Cancer

Society, Clinton Health Access Initiative และ IBM

สามารถรับคําแนะนําเกี่ยวกับการดูแลตัวเองและการจัดการความเครียดของผูปวยโรคมะเร็ง ผูดูแล และผูใหบริการ

สุขภาพ ทามกลางการระบาดของโควิด-19 ในภาษาอังกฤษ จีน และสเปน ไดฟรีที่ NCCN.org/covid-19

กรุณาเยี่ยมชมเว็บไซต NCCN.org/global เพื่อดูรายละเอียดเกี่ยวกับการทํางานทุกอยางเพื่อยกระดับการดูแลผู

ปวยโรคมะเร็งทัว่โลก และสามารถรวมพูดคุยออนไลนผานแฮชแท็ก #NCCNGlobal

เกี่ยวกับ National Comprehensive Cancer Network

National Comprehensive Cancer Network(R) (NCCN(R)) เป็นองคกรไมแสวงหาผลกําไรที่เกิดจากความรวม

มือของบรรดาศูนยมะเร็งชัน้นําที่อุทิศตนเพื่อการดูแลผูปวย การวิจัย และการศึกษา โดยมีเป าหมายในการยกระดับ

คุณภาพ ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และการเขาถึงการรักษา เพื่อชวยใหผูปวยโรคมะเร็งมีชีวิตที่ดีขึ้น ทัง้น้ี NCCN

ไดเผยแพรคูมือ NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology (NCCN Guidelines(R)) เพื่อให

คําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญดวยความโปรงใสและอิงตามหลักฐานเชิงประจักษ ในการป องกันและรักษาโรคมะเร็ง รวม

ทัง้ดูแลรักษาแบบประคับประคอง โดยไดรับการยอมรับวาเป็นมาตรฐานในการกําหนดนโยบายและทิศทางการรักษา

โรคมะเร็ง อีกทัง้ยังเป็นคูมือแนะนําแนวทางปฏิบัติทางคลินิกที่ละเอียดที่สุดและอัปเดตบอยที่สุดในวงการแพทย

ขณะเดียวกัน คูมือ NCCN Guidelines for Patients(R) ก็ใหขอมูลเกี่ยวกับการดูแลรักษาโรคมะเร็งอยางผูเชี่ยว

ชาญ เพื่อชวยเหลือผูปวยและผูดูแล ผานการสนับสนุนของ NCCN Foundation(R) นอกจากน้ี NCCN ยังพัฒนา

หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง โครงการระดับโลก นโยบาย ความรวมมือดานการวิจัย และเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับ

โรคมะเร็ง สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมไดที ่NCCN.org หรือติดตามเฟซบุก @NCCNorg อินสตาแกรม @NCCNorg

และทวิตเตอร @NCCN
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