
MBT รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพ​ เพื่อ​สุขภาพ​จริง​หรือ​ไม

Advertorial
รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพ​ เพื่อ​สุขภาพ​จริง​หรือ​ไม

ทุก​วัน​น้ี​รูป​ลักษณ​ภายนอก​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​ วิธี​ที่​จะ​ทําให​สาว​ๆ แล​หนุมๆ​ ดู​ดี​ได​ก็​คือ​การ​แตง​ตัว​ ตัง้แต​หัว​จรด​เทา​ แต

ตอง​อยา​ลืม​วา​กระแส​แฟชัน่​เปลี่ยนแปลง​ไป​ทุก​วัน​ ควร​จะ​อัพเดท​เรื่อง​แฟชัน่​เอา​ไว​ สวย​หลอ​อยาง​เดียว​ก็​ไม​ได​อีก​

ตอง​สวย​หลอ​และ​สุขภาพ​ดี​ควบ​คู​กัน

เรื่อง​ของ​รองเทา​เป็น​เรื่อง​ยุง​ยาก​ เทา​คน​ก็​ปัญหา​เยอะ​ใช​ยอย​ ปัญหา​ปวด​หลัง​ปวด​เขา​ปวด​สน​เทา​เป็น​ของ​คู​กัน​ ทาน​ที่

คิด​วา​ตัว​เอง​เป็น​แฟชัน่​นิ​สตาที่รัก​สุขภาพ​แลว​ละ​ก็​ตอง​อัพเดท​เทรน​น้ี​ทัน​ที

ตลาด​รองเทา​เฉพาะ​ทาง functional footwear เป็น​เรื่อง​ที่​คนใน​สังคม​ยุค​น้ี​ตอง​สน​ใจ​ รองเทา​เพื่อ​สุขภาพ​สวน​ใหญ

รูป​ทรง​ของ​รองเทา​จะ​ดู​แปลก​ตา​ แต​คุณสมบัติ​เหลือ​ราย​ที​เดียว​ พื้น​ฐาน​โดย​ทัว่ไป​ของ​รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพ​ ลด​การ​เจ็บ

เทา​, ลด​อาการ​ปวด​หลัง, burn calorie จะ​ประ​มา​ณน้ี

ถา​คุณ​มอง​หาร​อง​เทา​ที่​เพิ่ม​ความ​โดด​เดน​ใน​เรื่อง​ของ​การ​ออกแบบ​โดย​ใช​ หลัก​สรีระ​ศาสตร​ที่​มี​สวน​ชวย​ทําให​ผู​สวม​ใส

สามารถ​ปรับ​สรีระ​รางกาย​ให​ดี​ขึ้น​ทัง้​ขณะ​ยืน​และ​กาว​เดิน​ ผู​มี​ปัญหา​ปวด​หลัง​ หรือ​ตอง​ทํางาน​ที่​เดิน​เยอะ​ ยืน​เยอ​ะ

รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพ​ สัญชา​ติ Switzerland MBT (Masai Barefoot Technology)

วิศวกร​และ​แพทย​ชาว​สวิ​ส ได​คน​พบ​ขอดี​ของ​การ​เดิน​เทา​เปลา​บน​พื้น​ผิว​ธรรม​ชา​ติ​ เทคโนโลยี​ การ​เดิน​ดวย​เทา​เปลา

ของ​ชาว​มา​ไซส​ เป็น​รองเทา​ของ​ผู​ที่รัก​สุข​ภาพ​ สวม​ใส​สบาย​ เหมือน​ได​ออก​กําลัง​กาย​ตล​อด​ เน่ืองจาก​พื้น​รองเทา​โคง​

ขณะ​เดิน​ตอง​ทรง​ตัว​ ทําให​ผู​ใส​เดิน​อยาง​ถูก​สุขลักษณะ​ทุก​กาว​ยา​ง

ขอดี​ของ​การ​ใส​รองเทา​เพื่อ​สุขภาพ​คือ​ ชวย​รักษา​สมดุล​ของ​ราง​กาย

ชวย​พัฒนาการ​เดิน​และ​การ​ยืน​ให​ดี​ขึ้น

ชวย​พัฒนา​ระบบ​ไหล​เวียน​ของ​โลหิต

ลด​ปัญหา​การ​ปวด​หลัง

กระตุน​การ​ทํางาน​ของ​กลาม​เน้ือ​ ดาน​หลัง​ตน​ขาบ​น ​กลาม​เน้ือ​บริเวณ​สะ​โพก

ชวย​เผา​ผลาญ​ออก​ซิ​เจ​น ​และ​แค​ลอรี่​ชวย​รักษา​หุน​และ​รูป​รา​ง

ชวย​พยุง​อาการ​บาด​เจ็บ​ขอ​ตอ​ กลาม​เน้ือ​ เสน​เอ็น​ เอ็น​รอย​หวา​ย

ชวย​ลด​ปัญหา​การ​รับ​น้ําหนัก​ของ​หัว​เขา​และ​ขอ​ตอ​สะ​โพก

ซึ่ง​คุณสมบัติ​เหลา​น้ี​เหมาะ​กับ​ผู​ที่รัก​สุข​ภาพ​ ผู​ที่​ได​ใช​รองเทา​จะ​รูสึก​ชื่น​ชอบ​และ​ประทับ​ใจ​ จาก​การ​ใช​รอง​เทา MBT

https://www.thaimediapr.com/mbt-%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7/
https://www.thaimediapr.com/mbt-%e0%b8%a3%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e-%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7/


ที่​มี​สวน​ชวย​ทําให​พวก​เขา​มี​บุคลิกภาพ​และ​สุขภาพ​ที่​ดี​ขึ้น​อีก​ดวย

รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพMBT ทา​ให​คุณ​ทดลอง​หา​คําตอบ​ดวย​ตัว​เอง​ หลัง​จาก​ที่​บอก​ตอ​กัน​แลว​ วา​รองเทา​เพื่อ​สุข​ภาพ​

เพื่อ​สุขภาพ​จริง​หรือ​ แวะ​ชม​และ​เป็น​เจาของ​รอง​เทา MBT ได​แลว​ที่​เคา​นเต​อร MBT

สยาม​ พ​ารา​กอ​น ​ซู​เปอร​สปอรต​ เอา​ทเลท​ จิ​วเวอ​รี่​ เท​รด​ เซ็น​เตอร​ (บาง​กอก​ แฟชัน่​ เอา​ทเลท​)

ดิ เอ็มโพ​เรี่ยม​ สปอรต​เวิลด​ พ​ารา​ได​ซ ปา​รค

เอ็มควอ​เที​ยร สปอรต​เวิลด​ เท​อมิ​นอ​ล21

เดอะ​มอลล​ บาง​แค​ เออ​เบิ​น3​60 เท​อมิ​นอ​ล21

เซ​น ​เออ​เบิ​น3​60 เม​กะ​ บาง​นา

เซ็นทรัล​ ชิด​ลม​ สตารท​รี​ซิก​ตี ้เซ็นทรัล​พลาซา​ ศาลา​ยา

เซ็นทรัล​ ป่ิน​เก​ลา​ สตารท​รี​ซิก​ตี ้เซ็นทรัล​ เวสตเกต

ซู​เปอร​สปอรต​ เอา​ทเลท​ เมือง​ทอง​ธานี

หาก​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​โปรด​ติด​ตอ​ บริษทั​ สตา​ร 360 (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​โทร​.​0​2-254-9641-6
web site: http://www.facebook.com/MBT.Thailand


