
Luxury Clinic จัด​อบรม​คอรส​พิเศษ​ “ออม​สุข​ลาง

ทุกข​”

เมื่อ​วัน​ที่​ 10 กุมภาพันธ​ 2​558 ที่​ผา​นมา Luxury Clinic จัด​อบรม​คอรส​พิเศษ​ สําหรับ​ผู​บริหาร​และ​พนัก​งา​น ​โดย

วิทยากร​ระดับ​ประ​เทศ​ “คุณ​ พิทยา​กร​ ลี​ลา​ภัทร ” คอรส​ธนาคาร​ความ​สุข​ขัน้​พื้น​ฐาน​ หลัก​สูตร​ “ออม​สุข​ลาง​ทุกข​”

เป็น​กิจกรรม​ที่​ชวย​สง​เสริม​การ​พัฒนา​จิต​ใจ​ ให​สามารถ​อยู​กับ​โลก​และ​ปัญหา​ให​เป็น​ทุกข​น อย​ลง​ เครียด​น อย​ลง​ สุข

งาย​ขึ้น​ มี​ชีวิต​ดวย​ใจ​ที่​เบา​สบาย​ขึ้น​ ดวย​ “สติ​ เมตตา​ และ​ ปัญญา​” ปรับ​ทัศนคติ​ให​มี​ความ​สุข​มาก​ขึ้น​ เปลี่ยนแปลง

ชีวิต​ตัว​เอง​ให​มี​สุข​งาย​ขึ้น​ ทุกข​สัน้​ลง​ และ​ที่​สําคัญ​สามารถ​นําไป​ใช​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ และ​ใน​ชีวิต​การ​ทํางาน​ได​จริง

ที ่Luxury Clinic เรา​ให​ความ​สําคัญ​กับ​การ​พัฒนา​ศักย​ภาพ​ และ​การ​เพิ่ม​พลัง​ใจ​สําหรับ​การ​งา​น ​ให​กับ​ทีม​งาน​ทุก​คน​

เพราะ​เรา​ตระหนัก​เสมอ​วา​เรา​ทุก​คน​เป็น​ “ครอบครัว​เดียว​กัน​” เรา​คือ​ “ทีม​” ที่​จะ​รวม​ดวย​ชวย​กัน​ใน​การ​กาว​เดิน​ไป

สู​ความ​สําเร็จ
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