
Life Coach มืออาชีพที่ไดรับการันตีจากสถาบัน

ระดับโลก คนลาสุดของเมืองไทย “คุณเบ็กกี ้ รัส

เซลล”

หลังจากไดรับรางวัล เหรียญกาชาด สาขาบุคคลดีเดนดานสังคม ภายในงานเทียนสองใจ ประจําปี 2558 ศูนยวิจัย

โรคเอดส สภากาชาดไทย

เบ็กกี้ รัสเซลล กรรมการบริหารและผูอํานวยการฝ าย บูติคสตรี บริษทั ไอ.ซี.ซี. อินเตอรเนชัน่แนล จํากัด (มหาชน)

ผูกอตัง้แบรนดผลิตภัณฑบํารุงผิวและเครื่องแตงกาย Becky Russell (เบ็กกี้ รัสเซลล) และนําเขาผลิตภัณฑเสื้อผา

ELLE (แอล) จากประเทศฝรัง่เศส ยังไมหยุดพัฒนาตัวเองอยางตอเน่ือง โดยมุงเนนการเรียนรูในศาสตรระดับโลก

“โคชชีวิต หรือ Life Coach” สัง่สมประสบการณเป็นโคชแกผูตองการคําแนะนํามากกวา 100 ชัว่โมง และยังไดรับ

คะแนนสูงถึง 90% ในระดับ Associate Certified Coach หรือ ACC จากการทดสอบโดยสถาบันโคชนานาชาติ

International Coach Federation หรือ ICF ซึ่งถือเป็นสถาบันรับรองคุณสมบัติของโคชมืออาชีพในระดับสากล

เป็นที่ยอมรับมานานกวา 23 ปี เพื่อกาวเขาสูความเป็น Life Coach มืออาชีพ 1 ใน 100 คนของประเทศไทย

ซึ่ง “โคชชีวิต หรือ Life Coach” เป็นทักษะการเขาใจ ชวยเหลือ พัฒนา และคนหาศักยภาพในตัวบุคคล ผลักดันให

เขากาวสูความสําเร็จ ใชชีวิตอยางสมดุลและมีความสุข
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