
IAOMT สนับสนุน​ให​ทั่ว​โลก​เลิก​ใช​ปรอท​อุด​ฟัน

แช​มเปีย​นสเก​ต, ฟลอริดา​–15 ธ.​ค.​–พี​อา​รนิ​วสไว​ร/อิน​โฟเควสท

เมื่อ​สัปดาห​ที่​แลว​ 3 หนวย​งาน​ของ​สหภาพ​ยุ​โร​ป ได​แก​ รัฐสภา​ยุ​โร​ป คณะ​กรรมาธิการ​ยุ​โร​ป และ​คณะ​มนตรี​แหง

สหภาพ​ยุ​โร​ป ได​บรรลุ​ขอ​ตกลง​วา​ดวย​การ​หาม​ใช​ปรอท​อุด​ฟัน​ใน​เด็ก​อายุ​ตํ่ากวา​ 15 ปี​ รวม​ถึง​สตรี​ที่​กําลัง​ตัง้​ครรภ

และ​ให​นม​บุตร​ ซึ่ง​จะ​มี​ผล​ใน​วัน​ที่​ 1 กรกฎาคม​ 2​561 โดย​ความ​เคลื่อนไหว​ครัง้​น้ี​ได​รับ​การ​สนับสนุน​จาก

International Academy of Oral Medicine and Toxicology (IAOMT) องคกร​ไม​แสวง​ผล​กําไร​ที่​สนับสนุน​ให​ทัว่

โลก​เลิก​ใช​ปรอท​ทาง​ทันต​กรร​ม
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Dr. Tammy DeGregorio ประธาน​ของ IAOMT อธิบาย​วา​ “ปรอท​มี​พิษ​ และ​การ​ใช​ปรอท​อุด​ฟัน​เป็น​อันตราย​ตอ​สิ่ง

แวด​ลอม​ ทัง้​ยัง​เพิ่ม​ความ​เสี่ยง​ใน​การ​เกิด​โรค​อัลไซ​เม​อร โรค​ปลอก​ประสาท​เสื่อม​แข็ง​ ภาวะ​มี​บุตร​ยาก​ อาการ​วิตก

กังวล​ ซึม​เศรา​ เหน่ือย​ลา​ และ​อาการ​ขาง​เคียง​อีก​มากมาย​ ควา​มจริง​แลว​ มี​วัสดุ​อุด​ฟัน​ชนิด​อื่นๆ​ที่​ใช​แทน​ปรอท​ได​มา

นาน​หลาย​สิบ​ปี​แลว​ ดัง​นัน้​ ทัว่​โลก​ควร​เดิน​ตาม​รอย​ยุโรป​ใน​การ​ควบคุม​การ​ใช​ปรอท​อุด​ฟัน​ และ​ทาง​ที่​ดี​ที่สุด​คือ​เลิก​ใช

ไป​เลย​”

IAOMT ได​รวบรวม​ผล​การ​วิจัย​หลาย​รอย​ฉบับ​เกี่ยว​กับ​อันตราย​ของ​ปรอท​ทาง​ทันต​กรรม​ที่​มี​ตอ​สุขภาพ​และ​สิ่ง​แวด

ลอม​ เพื่อ​สราง​ฐาน​ขอมูล​สําหรับ​ทันต​แพทย​ ผู​ประกอบ​วิชาชีพ​ทางการ​แพทย​ ผู​กําหนด​นโยบาย​ รวม​ถึง​สาธารณชน

ทัว่​ไป

ปรอท​ทางการ​แพทย​ยัง​คง​ถูก​นําไป​ใช​กับ​คนไข​ราว​ 45% ทัว่​โลก​ รวม​ถึง​ใน​สหรัฐ​อเมริกา​ และ​ประชาชน​หลาย​รอย

ลาน​คน​ทัว่​โลก​มี​ปรอท​อุด​ฟัน​อยู​ใน​ปาก​ แต​คน​เหลา​น้ี​แทบ​ไมรู​เลย​วา​ปรอท​อุด​ฟัน​ทํามา​จาก​ปรอท​ 50% ซึ่ง​เป็น

อันตราย​ตอ​สุขภาพ​ของ​ตน​เอง​ รวม​ถึง​เด็ก​ที่​อยู​ใน​ครรภ​และ​เด็ก​ที่​กิน​นม​แม​ ทัง้​ยัง​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​สิ่ง​แวด​ลอม​ดวย

คนไข​บาง​คน​เอา​ปรอท​อุด​ฟัน​ออก​ดวย​สาเหตุ​ตางๆ​ เชน​ ปรอท​อุด​ฟัน​แตก​ เหตุผล​ทางการ​แพทย​ หรือ​ความ​ตองการ

สวน​บุคคล​ อยางไร​ก็​ตาม​ การ​เอา​ปรอท​อุด​ฟัน​ออก​อาจ​เป็น​อันตราย​ตอ​สิ่ง​แวด​ลอม​ ตัว​คนไข​เอง​ ทันต​แพทย​ และ​ผู

อื่น​ หาก​ทําไม​ถูก​วิธี​ ดัง​นัน้ IAOMT จึง​ได​พัฒนา​เทคนิค​การ​เอา​ปรอท​อุด​ฟัน​ออก​อยาง​ปลอด​ภัย​ หรือ Safe Mercury

Amalgam Removal Technique (SMART) ที่​มี​หลัก​ฐาน​ทาง​วิทยาศาสตร​รอง​รับ​ เพื่อ​แนะแนว​ทางใน​การ​ใช​เครื่อง

แยก​ปรอท​อุด​ฟัน​ เครื่อง​ฉีด​น้ําทําความ​สะอาด​ฟัน​ เครื่อง​ดูด​น้ําลาย​แรง​สูง​ การ​ใส​หน ากาก​กัน​สาร​ปรอท​ รวม​ถึง

มาตรการ​ป องกัน​ความ​ปลอดภัย​อื่นๆ
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นอก​จาก​น้ี IAOMT ยัง​ได​พัฒน​า “The SMART Choice” เพื่อ​อธิบาย​วา​เท​คนิค SMART คือ​อะไร​ เพราะ​เหตุ​ใด​จึง​มี

ความ​สําคัญ​ รวม​ถึง​ให​ขอมูล​เกี่ยว​กับ​ทันตแพทย​ที่​ผาน​การ​ฝึก​อบรม​เท​คนิค SMART ขณะ​เดียวกัน​ยัง​มี​การ​รณรงค

ให​คนไข​และ​ทันตแพทย​พูด​คุย​กัน​ใน​เรื่อง​ของ​การ​เอา​ปรอท​อุด​ฟัน​ออก​อยาง​ปลอด​ภัย​ดวย

ติด​ตอ​:

Jack Kall, DMD ประธาน​คณะ​กรรม​กา​รบ​ริ​หาร IAOMT อี​เมล: info@iaomt.org

Amanda Just ผู​อํานวย​การ​โครงการ​ของ IAOMT อี​เมล: amanda.just@iaomt.org

โทร​.​ (863) 420-6373 เว็บ​ไซ​ต: www.iaomt.org
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