
IAOMT สนับสนุนใหทั่วโลกเลิกใชปรอทอุดฟัน

แชมเปียนสเกต, ฟลอริดา–15 ธ.ค.–พีอารนิวสไวร/อินโฟเควสท

เมื่อสัปดาหที่แลว 3 หนวยงานของสหภาพยุโรป ไดแก รัฐสภายุโรป คณะกรรมาธิการยุโรป และคณะมนตรีแหง

สหภาพยุโรป ไดบรรลุขอตกลงวาดวยการหามใชปรอทอุดฟันในเด็กอายุตํ่ากวา 15 ปี รวมถึงสตรีที่กําลังตัง้ครรภ

และใหนมบุตร ซึ่งจะมีผลในวันที่ 1 กรกฎาคม 2561 โดยความเคลื่อนไหวครัง้น้ีไดรับการสนับสนุนจาก

International Academy of Oral Medicine and Toxicology (IAOMT) องคกรไมแสวงผลกําไรที่สนับสนุนใหทัว่

โลกเลิกใชปรอททางทันตกรรม
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Dr. Tammy DeGregorio ประธานของ IAOMT อธิบายวา “ปรอทมีพิษ และการใชปรอทอุดฟันเป็นอันตรายตอสิ่ง

แวดลอม ทัง้ยังเพิ่มความเสี่ยงในการเกิดโรคอัลไซเมอร โรคปลอกประสาทเสื่อมแข็ง ภาวะมีบุตรยาก อาการวิตก

กังวล ซึมเศรา เหน่ือยลา และอาการขางเคียงอีกมากมาย ความจริงแลว มีวัสดุอุดฟันชนิดอื่นๆที่ใชแทนปรอทไดมา

นานหลายสิบปีแลว ดังนัน้ ทัว่โลกควรเดินตามรอยยุโรปในการควบคุมการใชปรอทอุดฟัน และทางที่ดีที่สุดคือเลิกใช

ไปเลย”

IAOMT ไดรวบรวมผลการวิจัยหลายรอยฉบับเกี่ยวกับอันตรายของปรอททางทันตกรรมที่มีตอสุขภาพและสิ่งแวด

ลอม เพื่อสรางฐานขอมูลสําหรับทันตแพทย ผูประกอบวิชาชีพทางการแพทย ผูกําหนดนโยบาย รวมถึงสาธารณชน

ทัว่ไป

ปรอททางการแพทยยังคงถูกนําไปใชกับคนไขราว 45% ทัว่โลก รวมถึงในสหรัฐอเมริกา และประชาชนหลายรอย

ลานคนทัว่โลกมีปรอทอุดฟันอยูในปาก แตคนเหลาน้ีแทบไมรูเลยวาปรอทอุดฟันทํามาจากปรอท 50% ซึ่งเป็น

อันตรายตอสุขภาพของตนเอง รวมถึงเด็กที่อยูในครรภและเด็กที่กินนมแม ทัง้ยังสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมดวย

คนไขบางคนเอาปรอทอุดฟันออกดวยสาเหตุตางๆ เชน ปรอทอุดฟันแตก เหตุผลทางการแพทย หรือความตองการ

สวนบุคคล อยางไรก็ตาม การเอาปรอทอุดฟันออกอาจเป็นอันตรายตอสิ่งแวดลอม ตัวคนไขเอง ทันตแพทย และผู

อื่น หากทําไมถูกวิธี ดังนัน้ IAOMT จึงไดพัฒนาเทคนิคการเอาปรอทอุดฟันออกอยางปลอดภัย หรือ Safe Mercury

Amalgam Removal Technique (SMART) ที่มีหลักฐานทางวิทยาศาสตรรองรับ เพื่อแนะแนวทางในการใชเครื่อง

แยกปรอทอุดฟัน เครื่องฉีดน้ําทําความสะอาดฟัน เครื่องดูดน้ําลายแรงสูง การใสหน ากากกันสารปรอท รวมถึง

มาตรการป องกันความปลอดภัยอื่นๆ

https://www.thaimediapr.com/iaomt-%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%b4/
https://www.thaimediapr.com/iaomt-%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%aa%e0%b8%99%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b9%89%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%b4/


นอกจากน้ี IAOMT ยังไดพัฒนา “The SMART Choice” เพื่ออธิบายวาเทคนิค SMART คืออะไร เพราะเหตุใดจึงมี

ความสําคัญ รวมถึงใหขอมูลเกี่ยวกับทันตแพทยที่ผานการฝึกอบรมเทคนิค SMART ขณะเดียวกันยังมีการรณรงค

ใหคนไขและทันตแพทยพูดคุยกันในเรื่องของการเอาปรอทอุดฟันออกอยางปลอดภัยดวย

ติดตอ:

Jack Kall, DMD ประธานคณะกรรมการบริหาร IAOMT อีเมล: info@iaomt.org

Amanda Just ผูอํานวยการโครงการของ IAOMT อีเมล: amanda.just@iaomt.org

โทร. (863) 420-6373 เว็บไซต: www.iaomt.org
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