
Home Pollution มลภาวะใกลตัว

ผศ.นพ.มาศ ไมประเสริฐ ผูอํานวยการหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการชะลอวัยและฟ้ืนฟูสุข

ภาพ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย รวมเป็นวิทยากร ในกิจกรรม Home Pollution มลภาวะใกลตัว ภายใตโครงการ

SOOK Activity ซึ่งจัดขึ้นโดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) เพื่อนําเสนอพฤติกรรมการ

เคยชินกับเครื่องใชบางอยางในชีวิตประจําวัน จนสามารถสรางผลกระทบตอสุขภาพได พรอมเรียนรูวิธีในการดูแล

ตนเองอยางถูกตอง เพื่อหลีกเลี่ยงและป องกันตนเองจากมลพิษใกลตัว ซึ่งมีผูสนใจเขารวมกิจกรรมเป็นจํานวนมาก

เมื่อเร็ว ๆ น้ี ณ ศูนยเรียนรูสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ซอยงามดูพลี กรุง

เทพฯ

สําหรับผูที่สนใจ กิจกรรมดีๆแบบน้ี สามารถติดตามรายละเอียดกิจกรรมอื่น ๆ และดูขอมูลองคความรูของ SOOK

Activity ไดทาง www.thaihealth.or.th/sook , www.facebook.com/sookcenter หรือสอบถามขอมูลเพิ่มเติม

โทร 081-731-8270
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