
Getinge เผย​ผล​การ​ศึกษา​นํารอง​วา​ดวย​การ​ใช

เครื่อง​ชวย​ทํางาน​ของ​หัวใจ​ชนิด​ใช​บอลลูน​ใน​หลอด

เลือด​แดง​เอ​ออ​รตา พบ​แนว​โนม​การ​เสีย​ชีวิต​ลด​ลง​ใน

ผู​ป วย​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​แบบ​ลุกลาม​ที่​มี​ภาวะ

ขาด​เลือด​เรือ้​รัง

ผล​การ​ศึกษา​ได​รับ​การนําเสนอ​ใน​การ​ประ​ชุม EuroPCR 2018

Getinge ผู​ให​บริการ​เทคโนโลยี​ทางการ​แพทย​อัน​ทัน​สมัย​ราย​ใหญ​ของ​โลก​ ประกาศ​ผล​การ​ศึกษา​นํารอง​วา​ดวย​การ

รอด​ชีวิต​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ใน​ผู​ปวย​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​แบบ​ลุกลาม​ที่​มี​ภาวะ​ขาด​เลือด​เรื้อ​รัง​ หลัง​ใช​เครื่อง​ชวย​ทํางาน

ของ​หัวใจ​ชนิด​ใช​บอลลูน​ใน​หลอด​เลือด​แดง​เอ​ออ​รตา (Survival Improvement in Extensive Myocardial

Infarction with PERsistent Ischemia Following IABP Implantation หรือ SEMPER FI) โดย​การ​ศึกษา​น้ี​ได

ประเมิน​การ​ใช​เครื่อง​ชวย​ทํางาน​ของ​หัวใจ​ชนิด​ใช​บอลลูน​ใน​หลอด​เลือด​แดง​เอ​ออ​รตา (IABP) ใน​ผู​ปวย​โรค​กลาม​เน้ือ

หัวใจ​ตาย​แบบ​ลุก​ลาม (MI หรือ​หัวใจ​วาย​) ที่​มี​ภาวะ​แทรกซอน​ของ​การ​ขาด​เลือด​เรื้อ​รัง​ (การ​ไหล​เวียน​ของ​เลือด​ไม

เพียง​พอ​) หลัง​จาก​ที่​ได​รับ​การ​ถาง​ขยาย​หลอด​เลือด​หัว​ใจ (PCI) เบื้อง​ตน​ หรือ​ภาวะ​ที่​เรียก​วา​เสนเลือด​ขยาย​ตัว​ไม​ได​

การ​ศึกษา​นํารอง​ครัง้​น้ี​แสดง​ให​เห็น​ถึง​แนว​โนม​ที่​ดี​ของ​การ​ใช​เครื่อง IABP ที่​ชวย​ลด​ผลลัพธ​หลัก​ (การ​เสีย​ชีวิต​ ควา

มจําเป็น​ที่​ตอง​ใช​เครื่อง​มือ​อัน​เน่ือง​มา​จาก​ความ​เสื่อม​ของ​ระบบ​ไหล​เวียน​เลือด​ เชน​ เครื่อง​มือ​ชวย​พยุง​การ​ทํางาน

ของ​หัว​ใจ [LVAD] และ​การก​ลับ​เขา​รักษา​ตัว​ซํ้าใน​โรง​พยาบาล​จาก​ภาวะ​หัวใจ​ลม​เหลว​ภายใน​เวลา​ 6 เดือน​) ทัง้​น้ี​

ผลลัพธ​ดัง​กลาว​ได​รับ​การนําเสนอ​ใน​เซสชัน​การ​ถาง​ขยาย​หลอด​เลือด​หัวใจ​ใน​ระหวาง​การ​ประ​ชุม EuroPCR 2018 ที่

ปา​รี​ส โดย​นาย​แพทย​โลเคียน​ เอ็กซ​ ฟาน​ นูเนน ​จาก​โรง​พยาบาล​แค​ธาริ​นา​ใน​เมือง​ไอ​นดโฮ​เวน​ ประเทศ

เนเธอรแลนด​ ซึ่ง​เป็น​หัวหน า​รวม​ของ​การ​วิ​จัย SEMPER FI

ผู​ปวย​ที่​มี​อาการ​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​เฉียบพลัน​และ​มี​สัญญาณ​ของ​ภาวะ​ขาด​เลือด​เรื้อรัง​หลัง​จาก​ทําการ​ใส​ขด​ลวด​แลว​

มัก​มี​การ​ทํานาย​อาการ​ของ​โรค​ที่​ไมสู​ดี​นัก​และ​มี​แนว​โนม​ที่​จะ​พัฒนา​เป็น​ภาวะ​หัวใจ​ลม​เหลว​ใน​อนาคต​ ประ​มา​ณ

30% ของ​ผู​ปวย​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​ชนิด STEMI ยัง​คง​มี​ภาวะ​ขาด​เลือด​เรื้อรัง​แม​จะ​มี​การ​เปิด​หลอด​เลือด​หลัก​ที่

เป็น​สาเหตุ​ของ​ปัญหา​แลว​ก็​ตาม [i] [ii]
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ดร​.​ฟาน​ นูเนน ​กลาว​วา​ “กา​รระบุ​วา​ผู​ปวย​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​ชนิด STEMI ราย​ใด​จะ​ได​รับ​ประโยชน​จาก​การ​ใช

เครื่อง IABP นัน้​เป็น​เรื่อง​ยาก​ เพราะ​การ​ศึกษา​แบบ​ยอน​หลัง​และ​ไป​ขาง​หน าตาง​แสดง​ผลลัพธ​ที่​แตก​ตาง​กัน​ อยางไร

ก็​ดี​ ผล​การ​ศึกษา​นํารอ​ง SEMPER FI แสดง​ถึง​สัญญาณ​ที่​ชัดเจน​วา​ การ​ใช​เครื่อง IABP อาจ​เป็น​ประโยชน​ตอ​ผู​ปวย

โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​เฉียบพลัน​แบบ​ลุก​ลาม​ ซึ่ง​ยัง​ตอง​เผชิญ​กับ​ภาวะ​ขาด​เลือด​แมวา​จะ​ใส​ขด​ลวด​แลว​ก็​ตาม​ เรา

คาด​วา​ผล​การ​ศึกษา​เหลา​น้ี​จะ​เป็น​ขอมูล​ยืนยัน​ที่​มี​พลัง​มาก​พอ​ใน​การ​แสดง​ให​เห็น​ถึง​การ​ลด​ลง​อยาง​มี​นัย​สําคัญ​ทาง

สถิติ​ของ​ผลลัพธ​โดย​รวม​หาก​แนว​โนม​เชน​น้ี​เกิด​ขึ้น​อยาง​ตอ​เน่ือง​”

การ​จัด​ทําและ​ผล​การ​ศึก​ษา SEMPER FI

SEMPER FI คือ​การ​ศึกษา​นํารอง​แบบ​ไป​ขาง​หน า​ใน​ศูนย​แหง​เดียว​ โดย​มี​การ​สุม​และ​การ​เปรียบ​เทียบ​เพื่อ​ประเมิน

การ​ใช​เครื่อง IABP ใน​ผู​ปวย​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​แบบ​ลุกลาม​ที่​มี​ภาวะ​ขาด​เลือด​เรื้อรัง​หลัง​จาก​ได​รับ​การ​ถาง​ขยาย

หลอด​เลือด​หัว​ใจ​ โดย​ทําการ​ศึกษา​ใน​ผู​ปวย​ 100 คน​ อา​ยุ​ 18-75 ปี​ ที่​มี​ภาวะ​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​ชนิด STEMI (คา

เบี่ยง​เบน ST-segment มากกวา​หรือ​เทา​กับ 15 mmHg) และ​พบ​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​คลื่น​ไฟฟ า​หัวใจ​ลัก​ษณะ ST-

segment เป็น​เวลา​ 10-30 นา​ที​ หลัง​จาก​ที่​ได​รับ​การ​ถาง​ขยาย​หลอด​เลือด​หัว​ใจ​ (การ​ใส​ขด​ลวด​) ใน​หอง​ปฏิบัติ​การ

ดาน​หัวใจ​และ​หลอด​เลือด​ โดย​มี​การ​แบง​ผู​ปวย​ออก​เป็น​สอง​กลุม​ดวย​วิธี​การ​สุม​ กลุม​หน่ึง​ให​ใส​เครื่อง IABP เป็น​เวลา​

12-24 ชัว่​โมง​ สวน​อีก​กลุม​หน่ึง​ไม​ใส​ และ​มี​การ​ติดตาม​ผล​เป็น​เวลา​ 6 เดือ​น

ผล​การ​ศึกษา​นํารอง​ใน​ผู​ปวย​จํานว​น ​100 คน​ที่​เป็น​โรค​กลาม​เน้ือ​หัวใจ​ตาย​เฉียบ​พลัน​ แสดง​ให​เห็น​แนว​โนม​ที่​ลด​ลง

ของ​การ​เสีย​ชี​วิ​ต การ​ใช​เครื่อง​มือ​ชวย​พยุง​การ​ทํางาน​ของ​หัว​ใจ​ และ​การก​ลับ​เขา​รักษา​ตัว​ซํ้าใน​โรง​พยาบาล​จาก​ภาวะ

หัวใจ​ลม​เหลว​ภายใน​เวลา​ 6 เดือน​ เมื่อ​ใช​เครื่อง IABP โดย​ใน​กลุม​ที่​ใช​เครื่อง IABP นัน้​ มี​ 2​% (ผู​ปวย​ 1 ราย​) ที่

เผชิญ​กับ​ผลลัพธ​หลัก​ เทียบ​กับ​ 8% (ผู​ปวย​ 4 ราย​) ใน​กลุม​ที่​ไม​ใช​เครื่อง IABP (p=0.16)

ดร​.​คลอ​ดิอุส ​ดิเอ​ซ ประธาน​เจา​หน าที่​ทางการ​แพทย​ฝ า​ย Acute Care Therapies ของ Getinge กลาว​วา​ “แนว​โนม

ที่​ดี​ขึ้น​ใน​สวน​ของ​การ​เสีย​ชีวิต​ใน​การ​ศึกษา​นํารอ​ง SEMPER FI เป็น​ขอมูล​สนับสนุน​ที่​ดี​ เพราะ​การ​ศึกษา​น้ี​มี​การ

ควบคุม​อยาง​เขม​งวด​และ​ไมมี​การ​โยก​ยาย​ผู​ปวย​จาก​กลุม​ที่​ได​รับ​การ​รักษา​ตาม​แบบแผน​ไป​สู​กลุม​ที่​ใช​เครื่อง IABP

ซึ่ง​อาจ​สราง​ความ​สับสน​ให​กับ​ผล​การ​ศึกษา​ การ​ศึกษา​นํารอง​น้ี​เป็น​เครื่อง​พิสูจน​ถึง​ความ​มุง​มัน่​ของ Getinge ใน​การ

สนับสนุน​การ​วิจัย​ทาง​คลินิก​ เพื่อ​เพิ่มพูน​องค​ความ​รู​ใน​การ​รักษา​ที่​จะ​ชวย​ชีวิต​ผูคน​จํานวน​มาก​”

เกี่ยว​กับ​การ​รักษา​โดย​ใช​เครื่อง​ชวย​ทํางาน​ของ​หัวใจ​ชนิด​ใช​บอลลูน​ใน​หลอด​เลือด​แดง​เอ​ออ​รตา

องคการ​อาหาร​และ​ยา​สห​รัฐ​อเม​ริก​า (FDA) อนุญาต​ให​ใช​เครื่อง​ชวย​ทํางาน​ของ​หัวใจ​ชนิด​ใช​บอลลูน​ใน​หลอด​เลือด

แดง​เอ​ออ​รตา (IABP) ใน​ผู​ปวย​ที่​มี​ภาวะ​หัวใจ​ขาด​เลือด​เฉียบ​พลัน​ ผู​ปวย​ที่​ผาน​การ​ผาตัด​หัวใจ​และ​ไม​ได​ผาตัด​หัว​ใจ​

ผู​ปวย​ที่​มี​ภาวะ​หัวใจ​ลม​เหลว​ทัง้​ที่​มี​สาเหตุ​มา​จาก​ภาวะ​ขาด​เลือด​และ​ไมมี​ภาวะ​ขาด​เลือ​ด [iii] โดย​พิจารณา​จาก​งาน

วิจัย​ที่​ให​ขอมูล​สนับสนุน​ประสิทธิภาพ​และ​ความ​ปลอดภัย​ของ​การ​ใช​เครื่อง IABP ที่​แสดง​ให​เห็น​ถึง​อัตรา​การ​เกิด



ภาวะ​แทรกซอน​โดย​รวม​ที่​อยู​ใน​ระดับ​ตํ่า แมวา​ผู​ปวย​ที่​ใช​เครื่อง IABP จะ​มี​โรค​ที่​เกิด​ขึ้น​รวม​กัน​รุนแรง​กวา​และ​มี

ความ​เจ็บ​ปวย​ที่​ซอน​อยู​มากกวา​ผู​ปวย​ที่​ไม​ได​ใช​เครื่อง IABP ก็​ตาม​ นอกจาก​น้ี​ งาน​วิจัย​ยัง​แสดง​ให​เห็น​ถึง​แนว​โนม

การ​เกิด​ภาวะ​แทรกซอน​จาก​เครื่อง​ที่​น อย​กวา​เมื่อ​เวลา​ผาน​ไป​ เน่ืองจาก​สาย​สวน​ชนิด​มี​บอลลูน​ติด​อยู​นัน้​มี​ขนาด​เล็ก

ลง​ ขณะ​ที่​เทคนิค​การ​ใส​สาย​สวน​ก็ได​รับ​การ​ปรับปรุง​ให​ดี​ขึ้น​ใน​ชวง​ไม​กี่​ปี​มา​น้ี

เกี่ยว​กับ Getinge

Getinge เป็น​ผู​ให​บริการ​โซลูชัน่​ที่​ลํ้าสมัย​สําหรับ​หอง​ผา​ตัด​ หนวย​อภิบาล​ผู​ปวย​วิก​ฤต​ แผนก​ฆา​เชื้อ​ รวม​ถึง​บริษทั

และ​สถาบัน​ดาน​ชีววิทยา​ศาสตร​ ดวย​ประสบการณ​ตรง​และ​ความ​รวม​มือ​อยาง​ใกล​ชิด​กับ​ผู​เชี่ยวชาญ​ทาง​คลินิก​

บุคลากร​ดาน​บริการ​สุข​ภาพ​ และ​ผู​ชํานาญ​การ​ดาน​เทคโนโลยี​การ​แพทย​ เรา​จึง​สามารถ​ยก​ระดับ​ชีวิต​ประจําวัน​ของ

ผูคน​ทัง้​ใน​วัน​น้ี​และ​วัน​ขาง​หน า
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