
BENEO โชว Palatinose คารโบไฮเดรต​ทาง​เลือก

ใหม

BENEO รวม​กับ DPO (Thailand) ซึ่ง​เป็น​บริษทั​พันธมิตร​สําคัญ​ใน​ประเทศ​ไทย​ มี​เป า​หมาย​ที่​จะ​ชวย​ให​ความ​รู​ใน

เรื่อง​โภชนาการ​ดาน​การ​กีฬา​แก​อุตสาหกรรม​อาหาร​ไทย​ ใน​งาน Food Ingredients Asia 2019 (จัด​ขึ้น​ระหวาง​วัน​ที่​

11-13 กันยายน​ พ​.​ศ.​ 2562), ณ บูธ H22

ความ​สนใจ​ใน​กีฬา​ตาง​ ๆ ที่​เพิ่ม​ขึ้น​ของ​คน​ไทย​กําลัง​เป็น​ตัว​ชวย​ผลัก​ดัน​ตลาด​โภชนาการ​การ​กีฬา​ใน​ประเทศไทย​ให

เติบโต​ขึ้น​ โดย​ใน​งาน Fi Asia 2019 บริ​ษทั BENEO ใน​ฐานะ​ผูนําใน​ตลาด​สวน​ผสม​เชิง​หน า​ที่ (Functional

ingredients) ของ​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​กําลัง​จะ​เสนอ​แนวทาง​ผลิตภัณฑ​ใหม​ที่​จะ​มา​ทาทาย​ตลาด​เดิม​ ๆ ใน​การ​ชวย

เหลือ​ผู​บริโภค​ให​มี​สุขภาพ​ที่​แข็ง​แรง​และ​มี​ชีวิต​ชีวา​มาก​ขึ้น​ คุณ​คริสเตียน​ ฟิลิ​ปเซน (Christian Philippsen)

กรรมการ​ผู​จัดการ​ของ BENEO Asian Pacific กลาว​วา​ตลาด​ผลิตภัณฑ​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​ทางการ​กีฬา​ที่​เป็นก​ระ

แส​หลัก​ลวน​เห​มือ​น ๆ​ กัน​ ถึง​เวลา​แลว​ที่​จําเป็น​ตอง​มี​แนวทาง​ใหม​ที่​แตก​ตาง​ใน​ดาน​โภชนาการ​การ​กีฬา​สัก​ที

“กา​รให​ความ​สําคัญ​กับ​เรื่อง​กีฬา​ สุขภาพ​และ​ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​เพิ่ม​ขึ้น​เรื่อย​ ๆ โดย​เฉพาะ​ใน​ดาน​โภชนา​การ​ มี

ผลิตภัณฑ​มากมาย​ใน​ตลาด​ที่​พัฒนา​ขึ้น​มา​เพื่อ​ให​เหมาะ​สม​กับ​นักกีฬา​อา​ชีพ​ แต​ผลิตภัณฑ​เหลา​น้ี​อาจ​ไม​ตรง​กับ​ความ

ตองการ​ของ​ผู​บริโภค​ทัว่ไป​ที่​กําลัง​มอง​หา​อาหาร​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​จะ​มาร​อง​รับ​ไลฟ ​สไตล​การ​ใช​ชีวิต​ที่​กระฉับกระเฉง​ของ

พวก​เขา​ อุตสาหกรรม​อาหาร​จําเป็น​ตอง​พัฒนา​เพิ่ม​ขึ้น​สู​กับ​ความ​ทาทาย​ใน​การ​ชวย​ให​ผู​บริโภค​ตอบ​สนอง​ความ

ตองการ​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​ของ​พวก​เขา​เพื่อ​ให​มี​ชีวิต​ที่​กระฉับกระเฉง​ยิ่ง​ขึ้น​ควบคู​ไป​กับ​โภชนาการ​ที่​ดี​ขึ้น​” เขา​กลา​ว

https://www.thaimediapr.com/beneo-%e0%b9%82%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b9%8c-palatinose-%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%ae%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/beneo-%e0%b9%82%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b9%8c-palatinose-%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%ae%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/beneo-%e0%b9%82%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b9%8c-palatinose-%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%ae%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/beneo-%e0%b9%82%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b9%8c-palatinose-%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%ae%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/beneo-%e0%b9%82%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b9%8c-palatinose-%e0%b8%84%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%ae%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%a3%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%80/


สราง​ผลิตภัณฑ​ที่​สอดคลอง​กับ​ความ​ตองการ​ที่​แตก​ตาง​กัน​ของ​ผู​ที่​ชื่น​ชอบ​การ​เลน​กีฬา​ทัว่ไป​และ​นักกีฬา​มือ​อา​ชีพ

จาก​การ​ศึกษา​ของ Health Focus International พบ​วา​ 57% ของ​ผู​ตอบ​แบบ​สํารวจ​ใน​ประเทศไทย​มัก​จะ​เลือก

อาหาร​หรือ​เครื่อง​ดื่ม​ที่​ชวย​ปรับปรุง​ระดับ​พลังงาน​ให​ดี​ขึ้น​(1) อยางไร​ก็ตาม​ผลิตภัณฑ​กีฬา​ที่​ออกแบบ​มา​เพื่อ​เพิ่ม​พลัง

งา​น ​รวม​ถึง​ผลิตภัณฑ​เครื่อง​ดื่ม​ เจ​ลและ​บาร​ที่​เกี่ยว​เน่ือง​กับ​กีฬา​ใน​ตลาด​ลวน​แลว​แต​มี​ ‘ฟาสตคา​รโบ​ไฮเดรต’ (fast

carbohydrates) เชน​ มอ​ลโท​เดก​ซทริน (Maltodextrin) น้ําเชื่อม​กลูโคส​และ​น้ําตาล​ซูโครส​ซึ่ง​ปลอย​กลูโคส​เขา​สู

กระแส​เลือด​อยาง​รวดเร็ว​เพื่อ​ให​พลังงาน​อยาง​เรง​ดวน​ การ​ปลอย​กลูโคส​เขา​สู​กระแส​เลือด​ใน​อัตรา​ที่​รวดเร็ว​นัน้​เป็น

เรื่อง​ปกติ​สําหรับ​ผู​ที่​ตองการ​พลังงาน​ใน​ทันที​สําหรับ​การ​ฝึก​ซอม​กีฬา​ใน​ระยะ​สัน้​แบบ​เขม​ขน (short burst

intensive athletic training) แต​มัน​ไม​เหมาะ​สําหรับ​ผู​ที่​ทํากิจกรรม​ปกติ​ใน​ชีวิต​ประ​จําวัน (traditional activity)

เน่ืองจาก​ผลิตภัณฑ​ที​มี​คา​ดัชนี​น้ําตาล​สูง (high glycaemic products) จะ​ทําให​ระดับ​น้ําตาล​และ​ระดับ​อินซูลิน​ใน

เลือด​สวิง​ถึง​จุด​สูงสุด​และ​ตกตํ่าลง​มา​ อีก​ทัง้​ยัง​ไป​ยับยัง้​กระบวนการ​เผา​พลาญ​ไข​มัน​มา​ใช​เป็น​พลัง​งาน (Fat

oxidation) สําหรับ​ผู​บริโภค​ประเภท​น้ี​คารโบไฮเดรต​ที่​มี​คา​ดัชนี​ระดับ​น้ําตาล​ตํ่า (low glycaemic carbohydrates)

จึง​จะ​เป็น​ตัว​เลือก​ที่​เหมาะ​สม​ เพราะ​มี​ผลก​ระ​ทบ​น อย​ตอ​ระดับ​น้ําตาล​ใน​เลือด​ อีก​ทัง้​ยัง​รักษา​ระดับ​พลังงาน​ให​มี​เพียง

พอ​สมํ่าเสมอ​ และ​ชวย​สง​เสริม​กระบวนการ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ใน​ราง​กาย​ สนับสนุน​เป า​หมาย​การ​ลด​น้ําหนัก​อีก​ดวย

BENEO ทํางาน​อยาง​ใกล​ชิด​กับ​ผู​ผลิต​อาหาร​ทัง้​หลาย​ เพื่อ​สราง​ผลิตภัณฑ​ที่​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​เฉพาะ​ของ​ผู

บริโภค​ทัว่ไป​ที่​ปรารถนา​สุขภาพ​ดี​รูป​ราง​สม​สวน (fitness) โดย​ใช Palatinose™ ซึ่ง​จะ​ปลอย​คารโบไฮเดรต​ออก​มา

อยาง​ชา​ ๆ Palatinose™ ผลิต​จาก​น้ําตาล​หัว​ผัก​กาด (sugar beet) โดย​จะ​ถูก​ยอย​อยาง​สมบูรณ​ใน​อัตรา​ที่​ชา​ลง​ ดัง

นัน้​กลูโคส​จะ​ถูก​ปลอย​เขา​สู​กระแส​เลือด​ใน​ปริมาณ​ที​ละ​เล็ก​ที​ละ​น อย

Palatinose™ เหมาะ​สําหรับ​การ​ใช​งาน​ใน​ผลิตภัณฑ​โภชนาการ​กีฬา​หลาก​หลาย​ประ​เภท​ โดย​ให​พลังงาน

คารโบไฮเดรต​อยาง​สมบูรณ​ใน​รูป​แบบ​ที่​ยัง่ยืน​เพียง​พอ​ ขจัด​อา​การ​ “ราเริง​และ​ซบเซา​ลง​อยาง​รวด​เร็ว” (boost and

crash) ที่​เกิด​จาก​ระดับ​น้ําตาล​ใน​เลือด​ขึ้น​ถึง​จุด​สูงสุด​และ​ตกตํ่าอยาง​รวด​เร็ว​ และ​เพิ่ม​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ได​อยาง​มี

ประ​สิทธิ​ภาพ​ อัตรา​การ​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​หมายความ​วา​รางกาย​เผา​ผลาญ​ไข​มัน​เป็น​พลังงาน​จึง​ชวย​ให​ผู

บริโภค​ที่​กระฉับกระเฉง​สามารถ​ดึง​คารโบไฮเดรต​สํารอง​ของ​ตน​ไว​ใช​งาน​ได​นาน​ขึ้น Palatinose™ ให​พลังงาน​ที่

รางกาย​ตองการ​เพื่อ​การ​ทํากิจกรรม​ตาง​ ๆ ไม​วา​จะ​เป็น​นักกีฬา​อาชีพ​หรือ​คน​ทัว่ไป​ที่​ตองการ​ทํางาน​ประจําวัน​ที่​แสน

จะ​ยุง​และ​วุนวาย​ให​ผาน​พน​ไป​ ชวย​ให​ผู​ผลิต​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​สามารถ​สราง​ผลิตภัณฑ​ที่​สง​เสริม​การ​กีฬา​ที่​หลาก

หลาย​เน่ืองจาก​มี​รส​หวาน​และ​หวาน​เหมือน​กับ​น้ําตาล​ธรรม​ชา​ติ

นอก​จาก​น้ี Palatinose ™ยัง​ชวย​ให​มัน่ใจ​ได​วา​เครื่อง​ดื่ม​กีฬา (isotonic drinks) ยัง​คง​มี​คุณภาพ​ที่​เหมือน​เดิม​ตลอด

ชวง​อายุ​ของ​ผลิต​ภัณฑ

ประเทศ​ไทย​ – ชาติ​ที่​ตื่น​ตัว​ใน​เรื่อง​การ​กีฬา​สูง​มาก

เน่ือง​ดวย​ผลิตภัณฑ​โภชนาการ​การ​กีฬา​มี​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ใน​ตลาด​สําหรับ​ผู​บริโภค​กระแส​หลัก​ ดัง​นัน้​คาด​วา​ตลาด​น้ี​ใน



ประเทศไทย​จะ​มี​สูง​ถึง​ 4,292,820,000 บาท​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​2562 และ​ 6,773,650,000 บาท​ใน​ปี​ พ​.​ศ.​2566 เมื่อ​เห็น

ความ​ตองการ​ของ​ผู​บริโภค​อยู​ที่​น่ี​ชัดเจน​แลว​ ผู​ผลิต​อาหาร​จึง​ควร​จะ​ตอง​เรง​พัฒนา​ผลิตภัณฑ​ให​มี​หลาก​หลาย​มาก​ขึ้น​

โดย​การ​เพิ่ม​สวน​ผสม​ที่​สง​เสริม​การ​กีฬา​ลง​ไป​ใน​กลุม​ผลิตภัณฑ​ของ​ตน​ เพื่อ​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ของ​ผู​บริโภค

กลุม​ตาง​ ๆ ที่​แตก​ตาง​กัน​ จึง​จะ​ตอบ​สนอง​ความ​ตองการ​ดาน​โภชนาการ​การ​กีฬา​ใน​หมู​ผู​บริโภค​กระแส​หลัก​ใน

ประเทศไทย​และ​ทัว่​โลก​ได

BENEO จะ​ออก​บูธ​จัด​แสดง​ผลิตภัณฑ​รวม​กับ DPO (Thailand) ซึ่ง​เป็น​บริษทั​พันธมิตร​สําคัญ​ใน​ประเทศไทย​ใน​งาน

Food Ingredients Asia 2019 ซึ่ง​จัด​ขึ้น​ที่​กรุง​เทพ​ ฯ ระหวาง​วัน​ที่​ 11-13 กันยายน​ พ​.​ศ.​2562 ณ ศูนย​นิทรรศการ

และ​การ​ประ​ชุม​ไบเท​ค บาง​นา​ เพื่อ​แบง​ปัน​ความ​รู​กับ​ผู​มา​เยี่ยม​ชม​เกี่ยว​กับ​นวัตกรรม​การ​ผลิตภัณฑ​อาหาร​ที่​ดี​ตอ

สุขภาพ​มาก​ขึ้น​โดย​ใช​สวน​ผสม​เชิง​หน า​ที่ (Functional ingredients) จาก​ธรรม​ชา​ติ​ ผู​เชี่ยวชาญ​จะ​แสดง​ให​เห็น​วา

อุตสาหกรรม​สามารถ​ใช​ คารโบไฮเดรต​เชิง​หน า​ที่ (Functional carbohydrate) เชน Palatinose™ เพื่อ​สราง

นวัตกรรม​ผลิตภัณฑ​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​กีฬา​ที่​มี​คุณภาพ​อยาง​เหมาะ​สม​และ​นา​ดึงดูด​สําหรับ​ผู​บริ​โภค

ถา​ทาน​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ BENEO และ​สวน​ผสม​ตาง​ ๆ หรือ​ตองการ​พบ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​โภชนา​การ​ ทัง้

ใน​ดาน​เทคนิค​และ​การ​ตลาด​ของ​บริษทั​ โปรด​แวะ​มา​เยี่ยม​ชม BENEO ไดที่​งาน Food Ingredients Asia 2019 ที่

บูธ H22

##

ถา​ทาน​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ BENEO และ​สวน​ผสม​ตาง​ ๆ , โปรด​เยี่ยม​ชม​ได​ที่ : www.beneo.com และ

www.beneonews.com หรือ follow BENEO on Twitter: @_BENEO หรือ LinkedIn:
www.linkedin.com/company/beneo

เกี่ยว​กับ BENEO

BENEO นําเสนอ​สวน​ผสม​เชิง​หน า​ที่ (Functional ingredients) สําหรับ​ผลิตภัณฑ​อาหาร​และ​เครื่อง​ดื่ม​ โดย​ได​มา

จาก​ราก​ของ​ชิ​กโค​รี​ น้ําตาล​บีทรูท​ ขาว​และ​ขาว​สา​ลี BENEO เป็น​พันธมิตร​ใน​อุดมคติ​ที่​จะ​มา​ชวย​ปรับปรุง​ผลิตภัณฑ

ใน​ดาน​คุณ​ประโยชน​ทาง​โภชนาการ​และ​เทคโนโลยี​ คุณ​ประโยชน​ทาง​โภชนาการ​ที่​สําคัญ​คือ​ ‘ไข​มัน​น อย​’, ‘น้ําตาล

นอย​’, ‘แค​ลอรี่​น อย​’, ‘เพิ่ม​เสน​ใย​’, ‘ปราศ​จาก​กลูเต​น’ ​และ​ผลิตภัณฑ​ทาง​เลือก​ทดแทน​นม​ รวม​ถึง​การ​จัดการ​พลัง

งาน​, ระบบ​ยอย​อา​หาร​, สุขภาพ​ของ​กระดูก​และ​ฟัน​ คุณ​ประโยชน​ทาง​เทคโนโลยี​ที่​สําคัญ​มุง​เนน​ไป​ที่​การ​ปรับปรุง

รสชาติ​และ​พื้น​ผิว​สัมผัส​ ดวย​ความ​สัมพันธ​เชื่อม​โยง​ของ​กลุม​ผู​เชี่ยวชาญ​เฉพาะ​ดาน​จาก​สถา​บัน BENEO-institute

ที่​ให​ขอมูล​เชิง​ลึก​เกี่ยว​กับ​วิทยาศาสตร​และ​กฎหมาย​ดาน​โภชนา​การ​ และ BENEO-Technology Center ที่​ให

คําปรึกษา​เกี่ยว​กับ​เทคโนโลยี​การ​ประยุกต​ใช​งาน BENEO ได​ใหการ​สนับสนุน​ลูกคา​ใน​การ​พัฒนา​ผลิตภัณฑ​อาหาร​ที่

ความ​สมดุล​และ​ดี​ตอ​สุขภาพ​มาก​ขึ้น BENEO เป็น​สวน​หน่ึง​ของ Südzucker Group ซึ่ง​มี​พนักงาน​มาก​กวา​ 1,000

คน​และ​มี​โรงงาน​ผลิต​อยู​ใน​ประเทศ​เบลเยียม​ ชิ​ลี​ เยอรมนี​และ​อิตา​ลี
—————————————————————————————————–



Survey in Thailand, conducted by Health Focus International 2018, with 500 participants


