
Babylon เผย​เท​คโน​โลยี AI ของ​บริษัท​ให​คําปรึกษา

ดาน​สุขภาพ​ถูก​ตอง​แมนยําไม​แพ​แพทย​จริง

– ความ​รวม​มือ​ขาม​ทวีป​ระหวาง​บริษทั​ผู​พัฒนา​เท​คโน​โลย ีArtificial Intelligence (AI) ทางการ​แพทย​จาก​ลอน​ดอน​

กับ Royal College of Physicians, Stanford Primary Care และ Yale New Haven Health ได​กอ​ให​เกิด​ความ

กาวหน า​ครัง้​ใหญ

Babylon Health ได​ประกาศ​ความ​กาวหน า​ครัง้​สําคัญ​และ​ครัง้​แรก​ของ​โลก​ใน​ระหวาง​การนําเสนอ​ผล​การ​ทดสอบ​เท

คโน​โลย ีAI ของ​บริษทั​ ซึ่ง​มี​การ​ถายทอด​สด​จาก Royal College of Physicians แหง​กรุง​ลอน​ดอน​ โดย​จาก​การ

ทดสอบ​อยาง​ตอ​เน่ือง​และ​เขม​งวด​ (ซึ่ง​รวม​ถึง​การ​สอบ MRCGP ใน​สวน​ที่​เกี่ยว​ของ​) พบ​วา​ เทคโนโลยี​ดัง​กลาว​ได

แสดง​ให​เห็น​ถึง​ความ​สามารถ​ใน​การ​ให​คําปรึกษา​ดาน​สุขภาพ​ที่​ถูก​ตอง​แมนยําไม​แพ​แพทย​เวช​ปฏิบัติ​จริง​[1]

MRCGP เป็นการ​ทดสอบ​ขัน้​สุดทาย​สําหรับ​ผู​เขา​รับ​การ​ฝึก​อบรม​แพทย​เวช​ปฏิบัติ​ทัว่​ไป (GP) ซึ่ง​กําหนด​ขึ้น​โดย

Royal College of General Practitioners (RCGP) ผูรับ​การ​ฝึก​อบรม​แพทย​เวช​ปฏิบัติ​ทัว่ไป​ที่​ผาน​การ​ประเมิน​น้ี

ถือ​เป็น​ผู​ที่​มี​ความ​สามารถ​และ​ทักษะ​ทาง​คลินิก​ใน​ระดับ​สูง​มาก​พอที่​จะ​ทําเวช​ปฏิบัติ​สวน​ตัว​ได

สวน​สําคัญ​ของ​การ​สอบ​น้ี​มี​ขึ้น​เพื่อ​ประเมิน​ความ​สามารถ​ใน​การ​วินิจฉัย​โรค​ของ​แพ​ทย

1.​ เทคโนโลยี​ของ Babylon ให​ขอมูล​ดาน​สุข​ภาพ​ ไมใช​การ​วินิจฉัย​ทางการ​แพทย​ เน่ือง​ดวย​เหตุผล​ดาน​การ​กํากับ​ดู

แล​ โดย​การ​ทดสอบ​เทคโนโลยี​ของ​บริษทั​มี​ความ​เชื่อม​โยง​กับ​การ​ทดสอบ​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​ของ​แพทย​ เพื่อ​เป็น​เกณฑ

ใน​การ​วัดผล​ความ​ถูก​ตอง​แมน​ยํา อยางไร​ก็​ดี​ บริ​การ AI ของ Babylon ยัง​จัด​วา​เป็น​บริการ​ขอ​มูล​ ไมใช​บริการ

วินิจฉัย​ทางการ​แพ​ทย

Babylon ได​กําหนด​ชุด​ตัวอยาง​คําถาม​เพื่อ​ทดสอบ​ทักษะ​ดาน​การ​ตรวจ​วิ​นิจ​ฉัย โดย​รวบรวม​คําถาม​เหลา​น้ี​จาก​แหลง

ขอมูล​ของ RCGP ที่​เผย​แพร​ตอ​บุคคล​ทัว่​ไป​[2] ตลอด​จน​ขอมูล​เตรียม​สอบ​อื่น​ ๆ ที่​มี​การ​เผย​แพร​อยาง​อิส​ระ​ จาก​นัน้

จึง​ปรับ​ให​สอดคลอง​กับ​หลักสูตร​ปัจจุบัน​ของ RCGP เพื่อ​ให​มัน่ใจ​วา​ คําถาม​ดัง​กลาว​ใกล​เคียง​กับ​คําถาม​จริง​ใน​การ

สอบ MRCGP มาก​ที่สุด​เทา​ที่​จะ​เป็น​ไป​ได

คะแนน​เฉลี่ย​ตล​อด​ 5 ปี​ที่​ผาน​มา​สําหรับ​แพทย​ที่​ผาน​การ​สอบ​นัน้​อยู​ที่​ 72%[3] ขณะ​ที่​เท​คโน​โลยี AI ของ Babylon

ทําคะแนน​ใน​การ​ทดสอบ​ครัง้​แรก​ได​ 81% และ​เน่ืองจาก​เท​คโน​โลย ีAI ดัง​กลาว​ยัง​คง​เรียน​รู​และ​สัง่สม​ความ​รู​อยาง

ตอ​เน่ือง Babylon จึง​คาด​วา​ ผล​การ​สอบ​ครัง้​ตอ​ ๆ จะ​ดี​ขึ้น​อยาง​มี​นัย​สําคัญ

แม​การ​สอบ​มี​ความ​สําคัญ​ แต​อยางไร​ก็​ดี​ ใน​การ​ทําเวช​ปฏิบัติ​ประจําวัน​นัน้​ แพทย​ตอง​เผชิญ​กับ​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​และ

https://www.thaimediapr.com/babylon-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5-ai-%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a9%e0%b8%b1/
https://www.thaimediapr.com/babylon-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5-ai-%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a9%e0%b8%b1/
https://www.thaimediapr.com/babylon-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5-ai-%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a9%e0%b8%b1/
https://www.thaimediapr.com/babylon-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5-ai-%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a9%e0%b8%b1/
https://www.thaimediapr.com/babylon-%e0%b9%80%e0%b8%9c%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5-ai-%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a9%e0%b8%b1/


ความ​เจ็บ​ปวย​ที่​ครอบคลุม​มากกวา​ใน​บท​ทด​สอบ​ ดวย​เหตุ​น้ี​ ทีม​งาน​ของ Babylon ที่​ประกอบ​ดวย​นัก​วิทยา​ศาสตร​

แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​ใน​การ​รักษา​ และ​วิศว​กร​ จึง​มี​แผนที่​จะ​ทดสอบ​ศักยภาพ​ของ AI เพิ่ม​เติม​ โดย​ทาง​ทีม​งาน​ได

ประสาน​งาน​กับ Royal College of Physicians, Dr Megan Mahoney (หัวหน า​ฝ าย​เวช​ปฏิบัติ​ปฐม​ภูมิ​ทัว่​ไป​

ประจําแผน​ก Division of Primary Care and Population Health มหา​วิ​ทยา​ลัย Stanford University) และ Dr

Arnold DoRosario (ประธาน​เจา​หน าที่​ฝ าย​สุขภาพ​ชุม​ชน​ แห​ง Yale New Haven Health) เพื่อ​ทดสอบ​เท​คโน​โลยี

AI ของ Babylon รวม​กับ​แพทย​เวชศาสตร​ครอบครัว​ที่​มี​ประสบการณ​สูง​ 7 ทา​น ​โดย​ใช​ชุด​อาการ​ที่​กําหนด​ขึ้น​อยาง

อิส​ระ​ 100 ชุด​ (หรือ​ ‘กรณี​ศึกษา​’)

เท​คโน​โลย ีAI ของ Babylon ทําคะแนน​ความ​แมนยําได​ 80% ขณะ​ที่​แพทย​ 7 ทาน​มี​คะแนน​ความ​แมนยําอยู​ใน​ชวง​

64-94%

ความ​ถูก​ตอง​แมนยําของ​เท​คโน​โลยี AI อยู​ที่​ 9​8% เมื่อ​ประเมิน​ตาม​เงื่อนไข​ที่​พบ​บอย​ที่สุด​ใน​เวชศาสตร​ปฐม​ภู​มิ​

และ​เพื่อ​เป็นการ​เปรียบ​เทียบ​ ทีม​วิจัย​ของ Babylon ได​ประเมิน​ทีม​แพทย​ที่​มี​ประสบการณ​ดวย​การ​ใช​มาตรฐาน​เดียว

กัน​ ซึ่ง​พบ​วา​ความ​แมนยําของ​แพทย​อยู​ใน​ชวง​ตัง้​แต​ 52-99%

2.​ เน่ือง​จาก RCGP ไม​เผย​แพร​ขอสอบ​เก​า Babylon จึง​ใช​คําถาม​ตัว​อยาง​ ซึ่ง​บาง​สวน​ได​รับ​การ​ตี​พิมพ​ลง​ใน​วารสาร

ของ​ทาง College โดย​ตรง​ และ​บาง​สวน​ได​จาก​แหลง​ขอมูล​สา​ธารณะ​ (ซึ่ง​ทัง้หมด​มี​การ​อาง​อิง​) เพื่อ​การเต​รี​ยม​ความ

พรอม​ใน​การ​สอบ​และ​ทดสอบ​เท​คโน​โลยี AI ขอ​งบ​ริ​ษทั

3.​ คะ​แนน CSA เฉลี่ย​ของ​ผู​ที่​ผาน​การ​ฝึก​อบรม​แพทย​เวช​ปฏิบัติ​ทัว่​ไป (GP) นัน้​ คิด​คํานวณ​โดย​ใช​ขอมูล​สถิติ​ผล​การ

ทด​สอบ RCGP ซึ่ง​เผย​แพร​ตอ​สาธารณะ​ระหวาง​ปี​ 2​012-2017

ที่​สําคัญ​คือ​ คะแนน​ความ​ปลอดภัย​ของ​เท​คโน​โลยี AI นัน้​สูง​ถึง​ 9​7% เมื่อ​เทียบ​กับ​แพทย​ซึ่ง​มี​คา​เฉลี่ย​ความ​ปลอดภัย

อยู​ที่​ระดับ​ 9​3.​1%

Dr Ali Parsa ผู​กอ​ตัง้​และ​ซี​อี​โอ​ของ Babylon กลาว​วา​ “อง​คการ​อนามัย​โลก (WHO) ประมาณ​การ​วา​ ทัว่​โลก

ขาดแคลน​แพทย​ถึง​กวา​ 5 ลาน​คน​ จึง​ทําให​ประชากร​โลก​กวา​ครึ่ง​หน่ึง​ไม​สามารถ​เขา​ถึง​บริการ​สุขภาพ​ขัน้​พื้น​ฐาน​ได​

แม​กระทัง่​ใน​ประเทศ​ที่​รํ่ารวย​ที่​สุด​ การ​บริการ​ระดับ​ปฐม​ภูมิ​กลาย​เป็น​บริการ​ที่​มี​ราคา​แพง​และ​ไม​สะดวก​ โดย​บอย

ครัง้​ที่​ผู​เขา​รับ​บริการ​ตอง​รอ​เป็น​เวลา​นา​น ​ซึ่ง​ทําให​เขา​ถึง​บริการ​ได​ยาก​ ขณะ​ที่​ใน​ทาง​กลับ​กัน​ ขีด​ความ​สามารถ​ลาสุด

ใน​ดาน Artificial Intelligence ของ Babylon นัน้​ แสดง​ให​เห็น​ถึง​ความ​เป็น​ไป​ได​สําหรับ​ทุก​คนใน​การ​ที่​จะ​เขา​ถึง

คําแนะนําดาน​สุขภาพ​ฟรี​ใน​ระดับ​เดียวกัน​กับ​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เวช​ปฏิบัติ​ โดย​ไม​ตอง​คํานึง​ถึง​ภูมิประเทศ​ ควา

มมัง่คัง่​รํ่ารวย​ หรือ​สภาวะ​แวด​ลอ​ม

“ผล​การ​ทดสอบ​ที่​มี​การนําเสนอ​ใน​คืน​น้ี​แสดง​ให​เห็น​อยาง​ชัดเจน​วา​ บริการ​สุขภาพ​ที่​เสริม​กําลัง​ดวย AI สามารถ​ลด

ภาระ​ใน​ระบบ​บริการ​สุขภาพ​ทัว่​โลก​ได​ ภารกิจ​ของ​เรา​คือ​การ​สง​มอบ​บริการ​สุขภาพ​ที่​เขา​ถึง​ได​และ​ราคา​ไม​แพง​ไป​ถึง



ทุก​คน​บน​โลก​ใบ​น้ี​ ผลลัพธ​ที่​สําคัญ​เหลา​น้ี​กําลัง​จะ​นําพา​มนุษยชาติ​ขยับ​เขา​ใกล​โลก​ที่​ทุก​ผู​ทุก​คน​มี​สิทธิ​และ​โอกาส​ที่

จะ​ได​รับ​บริการ​คําแนะนําดาน​สุขภาพ​ที่​ปลอดภัย​และ​ถูก​ตอง​แมน​ยํา”

สามารถ​ดาวนโหลด​รายงาน​การ​วิจัย​ของ Babylon ภาย​ใต​ชื่อ “Evaluation of AI Powered Symptom Checker”

ได​แลว​วัน​น้ี​จาก​เว็บไซต​ของ​บริษทั​ และ​จะ​เปิด​ให​ดาวน​โหลด​ที ่ArXiv.com ใน​อีก​ไม​กี่​วัน​ขาง​หน า

เกี่ยว​กับ Babylon

ภารกิจ​ของ Babylon คือ​การ​สง​มอบ​บริการ​สุขภาพ​ที่​เขา​ถึง​ได​และ​ราคา​ไม​แพง​ไป​ถึง​ทุก​คน​บน​โลก​ใบ​น้ี Babylon ใช

การ​ผสม​ผสาน​ระหวาง​เทคโนโลยี​ทัน​สมัย​ กับ​ความ​เชี่ยวชาญ​ทางการ​แพทย​ที่​ดี​ที่​สุด​ เพื่อ​สง​มอบ​เครื่อง​มือ​สุขภาพ

แบบ​ดิจิทัล​ (ซึ่ง​รวม​ถึง​การ​ประเมิน​สุข​ภาพ​ การ​คัด​กรอง​ผู​ปวย​ และ​เครื่อง​มือ​ตาง​ ๆ) ตลอด​จน​บริการ​ปรึกษา​แพทย

ผาน​วิ​ดี​โอ​ ไป​ยัง​ผูคน​ทัว่​ทัง้​ยุ​โร​ป อเมริกา​เหนือ​ เอ​เชีย​ ตะวัน​ออก​กลาง​ และ​แอ​ฟริก​า

ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่: https://www.babylonhealth.com/

รับ​ชม​ภาพถาย​และ​คลิป​วิดีโอ​จาก​งาน​ใน​คืน​น้ี​ได​ที่: https://www.babylonhealth.com/press/assets

อาน​รายงาน​การ​วิจัย​ รวม​ถึง​เอกสาร​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ​ขาว​ประชาสัมพันธ​ฉบับ​น้ี​ได​ที่:
https://www.babylonhealth.com/press/press-room
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