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เน่ือง​ใน​วัน​ตรุษ​จีน​ที่​จะ​มา​ถึง​ เรา​มา​ทําความ​รูจัก​กัน​กอน​ดี​กวา​วา​ สิ่ง​ที่​ควร​ทําวัน​ตรุษ​จี​น ​นัน้​มี​อะไร​บาง​ เพื่อ​ความ

เป็น​สิริ​มงคล​ ของ​การ​เริ่ม​ตน​ปี​ใหม​ของ​จี​น ​เผื่อ​ทัง้​ปี​จะ​เฮง​ เฮง​ ปัง​ ปัง​ กัน​บา​ง

1.​ ไหว​เจา​ ไหว​บรรพ​บุ​รุษ

เอา​ฤกษ​เอาชัย​ดวย​การ​ไหว​เจา​กัน​สัก​หนอย​ วัน​ไหว​เจา​ น้ี​เรา​จะ​เรียก​วา​ “วัน​ซา​จับ๊​” การ​ไหว​นัน้​เริ่ม​จาก​การ​ไหว​เจา

ใน​บา​น ​หรือ​ตี​จู​เอีย๊ะ​ และ​ไหว​บรรพ​บุ​รุ​ษ จาก​นัน้​ชวง​เที่ยง​ก็​เป็นการ​ไหว​ผี​ไมมี​ญาติ​ ของ​ไหว​ใน​ชวง​ตรุษ​จีน​นัน้​มี​ทัง้

อาหาร​คาว​หวา​น ​จะ​มาก​จะ​น อย​จัด​ไป​ตาม​แต​ฐานะ​ของ​ผู​ไหว​ เมื่อ​เสร็จ​กิจการ​ไหว​ก็ได​เวลา​จุด​ประ​ทัด​ ตาม​ดวย

นําขาวสาร​ผสม​เกลือ​มา​โปรย​เพื่อ​ขับ​ไล​สิ่ง​ไม​ดี​ออก​ไป…

2.​ มื้อ​แรก​ของ​ปี​ ให​กิน​เจ​มื้อ​เชา

อยาง​ที่​รูๆ​กัน​วา​ วัน​ตรุษ​จี​น ​คือ​วัน​ขึ้น​ปี​ใหม​ของ​ชาว​จี​น ​เชา​วัน​ใหม​ใน​วัน​แรก​ของ​ปี​จึง​ควร​เริ่ม​ตน​ดวย​สิ่ง​ดีๆ​ การ​กิน​เจ​

เป็น​มื้อ​แรก​ เปรียบ​เสมือน​กับ​การ​กิน​เจต​ลอด​ปี​ เรียก​ได​วา​ อิ่ม​บุญ​กัน​ตัง้แต​ตน​ปี​เลย​ที​เดีย​ว

3.​ ทําพิธี​รับ​เทพ​ ไฉ สิ่ง​ เอี้​ยะ

เทพ​ ไฉ สิ่ง​ เอี้​ยะ​ เป็น​เทพเจา​แหง​โชค​ลาภ​และ​เป็น​เทพ​พิทักษ​ทรัพย​ การ​ตัง้​พิธี​รับ​เทพ​ เปรียบ​ได​กับ​การ​ทําพิธี​รับ

โชค​รับ​ทรัพย​ โดย​ทัว่ไป​มัก​ทําพิธี​ใน​ชวง​เวลา​หลัง​เที่ยง​คืน​ยาว​ไป​จนถึง​ตี​หน่ึง​ของ​วัน​ซา​จับ๊​…รับ​ทรัพย​กัน​ยาว​ๆ

4.​ เขียน​คําอวย​พร​ ตุย​เลี้​ยง

ใน​สมัย​กอน​เมื่อ​ถึง​เทศกาล​ตรุษ​จี​น ​คน​จีน​ที่​มี​ความ​รู​ดาน​ภาษา​จะ​ลงมือ​เขียน​ “ตุย​เลีย้ง​” เอง​ โดย​ใช​หมึก​สี​ดําหรือ​สี

ทอง​เขียน​คําอวยพร​ลง​บน​กระดาษ​สี​แดง​ ซึ่ง​หาก​ทาน​ใด​เขียน​เอง​ไม​ได​ ก็​สามารถ​ไป​จาง​มือ​อาชีพ​ให​เขียน​ได​ โดย

แหลง​ใหญ​นัน้​อยู​ใน​ยาน​ไช​นา​ทาวน​ หรือ​เยาวราช​นัน่​เอง

ดาน​คําอวยพร​ที่​นิยม​เขียน​ ประกอบ​ไป​ดวย​ตัว​อักษร​ 7 ตัว​ ซึ่ง​สวน​มาก​แลว​จะ​อวยพร​ให​ ทํามา​คา​ขึ้น​ หรือ​ให​มัง่มี

เงิน​ทอง​ จาก​นัน้​จะ​นําไป​ติด​บริเวณ​สอง​ขาง​ของ​ประตู​บา​น ​และ​ตอง​มี​อีก​ 1 แผ​น ​ไว​สําหรับ​ติด​ทาง​ขวาง​ไว​ตรง​กลาง

ทาง​เขา​- ออก​ โดย​แผน​น้ี​จะ​มี​คําวา​ “ชุก​ ยิบ​ เผง อัง​” ซึ่ง​หมายความ​วา​ ให​เขา​-อ​อก​โดย​ปลอด​ภัย

5.​ ใส​เสื้อผา​สีสัน​สด​ใส

ใน​วัน​มงคล​แบบ​น้ี​ชาว​จีน​มี​ความ​เชื่อ​วา​ การ​ใส​เสื้อผา​ใหมๆ​ สีสัน​สด​ใส​ จะ​ทําให​มี​แต​สิ่ง​ดีๆ​ สิ่ง​ที่​สด​ใส​ เขา​มา​ใน​ชี​วิ​ต

และ​สี​ยอด​นิยม​ของ​เทศกาล​น้ี​ คือ​ สี​แดง​ สี​รอน​แรง​ สด​ใส​ ที่​แฝง​ไว​ดวย​ความ​หมาย​ ของ​ความ​มงคล​ และ​ความ​มัง่​คัง่

6.​ ให​สม​อวยพร​ผู​ใหญ

สม​ ผล​ไม​มงคล​ที่​หลาย​คน​นิยม​นําไป​ฝาก​ญาติ​ผู​ใหญ​ ใน​ชวง​วัน​ตรุษ​จีน​น้ี​ก็​เชน​กัน​ ทุก​คนใน​บาน​จะ​นําสม​ 4 ผล​ ไป

กราบ​ขอ​พร​จาก​ผู​ใหญ​ โดย​ผูใหญ​ซึ่ง​เป็น​เจา​บาน​ก็​จะ​เตรียม​เมล็ด​แตงโม​ยอม​สี​แดง​เอา​ไว​ 1 พาน​ พ​รอม​กับ​ลูก​สมอจีน
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ไว​รอ​รับ​แขก​ และ​เมื่อ​มี​ผู​มา​อวยพร​ดวย​สม​ 4 ผล​ เจา​บาน​จะ​รับ​สม​มา​ 2​ ผล​ พ​รอม​กับ​นําสม​ใน​บาน​ของ​ตนเอง​ไป​ใส

คืน​ไว​ให​แขก​ 2​ ผล​ …คลาย​ๆกับ​เป็นการ​แลก​ผล​ไม​มงคล​เลย​นะ​เน่ี​ย

7.​ รวม​ญาติ​กิน​เกีย๊ว

ขอ​น้ี​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ที่​ตอง​ทําไม​แพ​ เรื่อง​การ​ไหว​เจา​ กับ​ เรื่อง​รับ​อัง่เปา​ เลย​นะ​(เรื่อง​เงิน​เรื่อง​ใหญ​!) นัน่​เพราะ​วัน​ตรุษ​จี

น ​เรียก​งายๆ​ก็​คือ​ วัน​รวม​ญาติ​ น่ี​แห​ละ​! ทุก​คนใน​ครอบครัว​จะ​มา​รวม​ตัว​กัน​ รวม​โตะ​กิน​เกีย๊ว​ดวย​กัน​ใน​วัน​ซา​จับ๊​ ซึ่ง

ถือวา​เป็น​วัน​สง​ทาย​ปี​ กอน​จะ​ขึ้น​ปี​ใหม​ วัน​แรก​ของ​ปี​ใหม​ชาว​จีน​เรียก​กัน​วา​ วัน​ชิ​วอิก​ สวน​เหตุผล​ที่​ตอง​เป็น​ เกีย๊ว​

นัน่​ก็​เพราะ​วา​ เกีย๊ว​มี​ลักษณะ​คลาย​กับ​ เงิน​ ของ​จีน​ใน​สมัย​กอ​น ​เงิน​ทอง​จะ​ได​ไหล​มา​เท​มา​นัน่​เอง​ ชาง​เป็น​ความ

หมาย​อัน​ลํ้าลึก​ที่​แฝง​มา​กับ​ความ​อรอย​ซะ​จริงๆ​ ><

8.​ รับ​อัง่เปา

เกือบ​จะ​เป็น​หัวใจ​หลัก​ของ​เทศกาล​น้ี​ไป​ซะ​แลว​สิ​! สําหรับ​การ​รับ​อัง่เปา​ (เอะ​!หรือ​เป็น​ไป​แลว​) ซอง​แดง​จาก​ผู​ใหญ​ ที่

จะ​ให​ผู​น อย​เพื่อ​ให​เกิด​ความ​โชค​ดี​ตลอด​ปี​ กอน​จะ​รับ​ซอง​แดง​มา​อยา​ลืม​กลาว​คําอวยพร​ดวย​วา​ “ซิ​นเจี​ยหยู​อี่​ ซิ​นน้ี

ฮวดใช​” หรือ​ถา​อยาก​อวยพร​ให​สุขภาพ​แข็ง​แรง​ก็​จัด​คําน้ี​ “ซิ​นเจี​ยหยู​อี่​ ซิ​นน้ี​เกี่ยง​คัง” เลือก​อวยพร​กัน​ตาม​สะดวก

เลย

9.​ ไหว​เจา​เสริม​สิ​ริม​งคล

นอกจาก​การ​ไหว​เจา​ใน​วัน​ซา​จับ๊​แลว​ วัน​ชิ​วก็​ยัง​ตอง​มี​การ​ไหว​บรรพ​บุ​รุ​ษ เพื่อ​เป็นการ​แสดง​ความ​กตัญู​แก​ผู​ลวง​ลับ

ดวย​ ใน​ชวง​วัน​ตรุษ​จีน​น้ี​ไม​ได​มี​แต​การ​ไหว​เจา​ตาม​ประเพณี​เทา​นัน้​ การ​ไหว​เจา​ตาม​ศาล​ ก็​ดู​จะ​เป็น​อีก​หน่ึง​วิธี​ที่​ชวย

ให​คุณ​สามารถ​ขอ​พร​ให​เทพเจา​ชวย​ดล​บันดาล​ความ​สุข​ ควา​มเจริญ​ให​แก​ครอบครัว​คุณ​ได​ดวย​ละ​ สวน​ถา​ปี​น้ี​เป็น​ปี​ชง

ของ​ใคร​ก็​อยา​ลืม​ใช​ชวง​เวลา​น้ี​ไป​ไหว​พระ​แก​ปี​ชง​กัน​นะ​ จะ​ได​มี​ความ​สุข​ยิ่งๆ​ขึ้น​ไป

ถึง​อัง่เปา​จะ​ไมใช​ปัจจัย​หลัก​ของ​วัน​ตรุษ​จี​น ​แต​ก็​ปฎิเส​ธไม​ได​วา​ ไม​อยาก​ได​จริง​ไหม​?…ใคร​มี​อัง่เปา​เห​ลือๆ​ แบง​ให​เรา

บาง​ก็​ได​นะ

ขอบคุณ​ขอมูล​จาก https://daily.rabbit.co.th
Chinese New Year Gift Collection 2017
ระกา​พา​โชค​ กับ​ชุด​ของ​ขวัญ​มงคล​ กระเชา​สม​ตรุษ​จีน​ 2​017

กระเชา​ของ​ขวัญ​ ไม​วา​จะ​เป็น​สม​นําเขา​ ลูก​พลับ​ญี่ป ุน​ หรือ​แม​ผลิตภัณฑ​อื่นๆ​ ที่​นา​สน​ใจ​ เชน​ ชา​ เห็ด​หลิน​เจือ​ ทับ

ทิม​ และ​อีก​มาก​มาย​ หลาก​หลาย​แบบ​ ที่​พรอม​เส​ริ​ฟ ให​ลูกคา​ทุก​คน​แลว​จา

หรือ​สามารถ​ออกแบบ​ใหม​ได​ตาม​ความ​ตอง​การ​ ให​เป็น​เอก​ลักษณ​ ของ​แบรนด​ลูกคา​ได​อีก​ดวย
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