
7 วิธี​เลือก​สําลี​ที่​ดี​สําหรับ​ผิว​หนา

โดย​ เจา​หญิง​เม​ย Great cotton

(นางสาว​อริ​ศร​า ไตรรัตน​ชัชวาล​)

ผจก​.​ฝ าย​ขาย​ และ​การ​ตลาด​ หจก​.​ เก​รท เฟรน​ด

 

สาว​ๆ ทัง้​หลาย​คง​ปฎิเส​ธไม​ได​นะ​คะ​วา​ อุปกรณ ​สําคัญ​สําหรับ​แตง​เติม​ความ​สวย​ให​ผิว​ใสๆ​ ที่​ขาด​ไม​ได​อีก

ชิน้​หน่ึง​ของ​เรา​ น่ัน​ก็​คือ​ สําลี​ ไม​วา​จะ​เลือก​ใช​สําลี​แผน​ธรรม​ดา​ สําลี​รีด​ขอบ​ หรือ​สําลี​กอ​น ​ก็​คง​ตอง​ใสใจ

เลือก​เฟ น​กัน​สัก​หนอย​คะ​ เพราะ​สําลี​ที่​เรา​จะ​เลือก​มา​ใช​กับ​ผิว​หนา​ของ​เรา​นัน้​จะ​สัมผัส​กับ​ผิว​สวยๆ​ ของ​เรา

โดยตรง​แทบ​จะ​ทุก​วัน​ วัน​นี้​เรา​จึง​มี​เกร็ด​ความ​รู​เล็กๆ​ นอยๆ​ สําหรับ​การ​เลือก​ซือ้​สําลี​มา​ให​ดู​กัน​คะ

สําลี​เช็ด​หน าที่​ดี​ตอง​ผลิต​จาก​ใย​ฝ าย​แท​ทัง้​แผ​น ​ไมมี​การ​เจือปน​สิ่ง​อื่นๆ​ เพราะ​ใย​ฝ าย​แท​จะ​มี​คุณสมบัติ​ใน​การ1.

ดูด​ซับ​น้ําได​ดี​กวา​และ​ปลอดภัย​กับ​ผิว​หน า​ของ​เรา​มากกวา​เพราะ​เป็น​เสนใย​ธรรม​ชา​ติ​ แต​เน่ืองจาก​ปัจจุบัน​ใย

ฝ าย​แท​มี​ราคา​สูง​ขึ้น​มาก​ ทําให​ผู​ผลิต​บาง​ราย​แอบ​เจือปน​ใย​สังเคราะห​เขา​ไป​ เพื่อ​ลด​ตนทุน​ใน​การ​ผลิต​หรือ

อาจ​มี​การ​เคลือบ​ผิว​หน า​ของ​สําลี​ดวย​สาร​สังเคราะห​เพื่อ​ให​ผิว​สําลี​เนียน​เรียบ​ไม​เป็น​ขุย​ ดัง​นัน้​หาก​จับ​บริเวณ

ผิว​หน า​สําลี​แลว​ให​ความ​รูสึก​เหมือน​มี​อะไร​เคลือบ​อยู​หรือ​สําลี​นัน้​อาจ​มี​ผิว​หน าที่​เนียน​เรียบ​จน​เกิน​ไป​ ก็​ให​ตัง้

ขอ​สงสัย​ไว​ได​เลย​วา​อาจ​มี​การ​ใช​สาร​สังเคราะห​มา​เคลือบ​ผิว​สําลี​ หาก​นําสําลี​นัน้​ไป​ใช​เช็ด​ผิว​หน า​อาจ​กอ​ให​เกิด

การ​ระคาย​เคือง​ได​และ​สําลี​นัน้​อาจ​ซับ​น้ําได​ไม​ดี​เทา​ที่​ควร

สําลี​เช็ด​ผิว​หน าที่​ดี​ตอง​สะ​อาด​ มี​เน้ือ​สําลี​ที่​ละ​เอียด​ นุม​นวล​ เนียน​แน​น ​ผิว​สัมผัส​เนียน​เรียบ​ ไมมี​ขุย​สําลี​หรือ2.

สิ่ง​สกปรก​ใดๆ​ เจือปน​มา​ใน​ถุง​สําลี​หรือ​ใน​แผน​สําลี​ ซึ่ง​การ​ที่​ผู​ผลิต​จะ​ผลิต​สําลี​ได​เน้ือ​เนียน​แน​น ​ไม​เป็น​ขุย​นัน้​

ตอง​อาศัย​เทคโนโลยี​ใน​การ​ผลิต​ อีก​ทัง้​ยัง​ตอง​ใสใจ​ใน​การ​เลือกสรร​วัตถุดิบ​จาก​ใย​ฝ าย​ที่​มี​เสนใย​เหมาะ​สม​ซึ่ง​ก็

คือ​ ใย​ฝ าย​ชนิด​ใย​ยาว​ ที่​จะ​ให​ผิว​สัมผัส​ที่​ดี​กวา​ใย​ฝ าย​ชนิด​ใย​สัน้​ แต​เน่ืองจาก​ใย​ฝ าย​ชนิด​ใย​ยาว​มี​ราคา​สูง​กวา​

ผู​ผลิต​บาง​ราย​จึง​เลือก​ใช​ใย​ฝ าย​แบบ​สัน้​แต​ใช​เทคนิค​เคลือบ​ผิว​หน า​สําลี​ดวย​สาร​สังเคราะห​แทน

สําลี​เช็ด​ผิว​หน า​ตอง​ไมมี​สาร​เคมี​จาก​การ​ผลิต​ตก​คาง​ โดย​มี​วิธี​ทดสอบ​งายๆ​ ก็​คือ​ นําสําลี​เช็ด​หน า​ไป​แช​ใน3.

น้ําสะอาด​พอ​ประ​มา​ณ ให​สําลี​ซับ​น้ํานัน้​เขา​ไป​ จาก​นัน้​ใช​ชอน​กด​น้ําจาก​สําลี​ออก​มา​ แลว​เท​ใส​หลอด​ทดลอง

กอน​ลอง​เขยา​ดู​ หาก​มี​สาร​เคมี​ตกคาง​จะ​พบ​วา​มี​ฟอง​สี​ขาว​ๆ ขุนๆ​ ลอย​อยู​เหนือ​น้ํานัน้​ดวย​ หาก​เป็น​สําลี​ที่​ดี

น้ําจะ​ใส​ไม​มี​ฟอง

สําลี​ที่​ผลิต​จาก​ใย​ฝ าย​ธรรม​ชา​ติ​ จะ​มี​สี​ขาว​นวล​ๆ ไม​ขาว​จัว๊ะๆ​ สําลี​ที่​ขาว​เกิน​ไป​อาจ​มี​การ​ใช​สาร​ฟอก​ขาว​ยอม4.
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สําลี​หรือ​อาจ​ผสม​ใย​สังเคราะห​เขา​ไป

สําลี​เช็ด​ผิว​หน าที่​ดี​ ตอง​มี​คุณสมบัติ​ใน​การ​ดูด​ซับ​น้ําได​ดี​ ลอง​ทดสอบ​งายๆ​ วา​ หยด​น้ําลง​บน​สําลี​ใน​ปริมาณ​ที่5.

เทา​ๆ กัน​ สําลี​แผน​ไหน​ซึมซับ​น้ําเขาไป​ใน​ตัว​สําลี​ได​ดี​กวา​กัน​ สําลี​แผน​ที่​ซับ​น้ําได​มากกวา​แสดง​วา​มี​คุณสมบัติ

ดูด​ซับ​น้ําได​ดี​กวา​ ดัง​นัน้​เครื่อง​สําอาง​หรือ​ผลิตภัณฑ​บํารุง​ผิว​จะ​กระจาย​ตัว​ได​ดี​กวา​ จึง​ทําให​ไม​เปลือง​เครื่อง

สําอาง

สําลี​เช็ด​ผิว​หน าที่​ดี​ตอง​มี​ความ​คง​ตัว​ มี​รูป​ทรง​ที่​ดี​ มี​ขนาด​เหมาะ​กําลัง​ดี​ โดย​ทัว่ไป​จะ​มี​ขนาด​ประ​มา​ณ  5×66.

เซ็น​ติ​เมตร​ ขอบ​ทัง้​สี่​ดาน​ไม​รุย​ แยก​เป็น​แผน​ๆ สําหรับ​เช็ด​หน า​ได​ทัน​ที

สาว​ๆ ควร​เลือก​ใช​สําลี​แผน​ใน​การ​เช็ด​ทําความ​สะอาด​ผิว​หน า​จะ​ดี​กวา​การ​ใช​สําลี​กอ​น ​สําลี​มวน​หรือ​สําลี​แบบ​ปึก​7.

เพราะ​สําลี​แผน​จะ​มี​ผิว​สัมผัส​ที่​ดี​กวา​และ​มี​ความ​สะอาด​มาก​กวา​ อีก​ทัง้​ยัง้​เช็ด​ผิว​หน า​ได​เป็น​บริเวณ​กวาง​ทําให

ไม​เปลือง​สําลี​ นอกจาก​น้ี​ยัง​ควร​เลือก​สําลี​แผน​ชนิด​ที่​ผลิต​มา​สําหรับ​เช็ด​ผิว​หน า​โดย​เฉ​พา​ะ เน่ืองจาก​จะ​ผลิต

จาก​เสนใย​ฝ าย​ที่​ละเอียด​และ​ยาว​กวา​สําลี​แบบ​อื่นๆ​ เพื่อ​ป องกัน​การ​เกิด​ขุย​สําลี​ติด​ผิว​หน า

ไม​เพียง​แค​การ​ใสใจ​ใน​คุณภาพ​ของ​สําลี​เทา​นัน้​ แต​บรรจุ​ภัณฑ​ที่​หอ​หุม​สําลี​ก็​มี​ความ​สําคัญ​ไม​แพ​กัน​ เพราะ​สําลี​เช็ด​ผิว

หน าที่​ดี​นอกจาก​จะ​สะอาด​แลว​ ยัง​ตอง​อยู​ใน​บรรจุ​ภัณฑ​ที่​มี​ความ​ปลอดภัย​สูง​ เชน​ บรรจุ​ภัณฑ​ประ​เภท Food grade

ซึ่ง​ถุง​พลาสติก​แบบ Food grade จะ​มี​ความ​ใส​ สะอาด​และ​เหนียว​แข็ง​แรง​มากกวา​ถุง​ซิป​ โดย​ทัว่ๆ​ ไป


