
3 สาว​นัก​ลา​ฝัน​คา​ย AF จับ​มือ​มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​ สาน

ฝัน​วัน Make Her Day 2 รวม​เทิด​พระ​เกีย​รติ​ “วัน

แม​”

กรุง​เทพ​ฯ : 18 กรกฎาคม​ 2​555  มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​จัด​แถลง​ขาว​งาน​ Make Her Day 2 พ​รอม​นํา 3 สาว​นัก​ลา

ฝัน​จาก​คา​ย AF ธัญ​นันท มหา​พิรุณ​ (จีน AF1) พัด​ชา​ เอนก​อา​ยุ​วัฒน (พัด​ชา AF2)  และ​จี​รวรรณ​ สอน​สะ​อาด​ (แพร​ว

AF8)  รวม​ระดม​ทุน​ถือ​กลอง​รับ​บริจาค​เงิน​สมทบ​ทุน​สราง​บาน​ให​สตรี​ผู​ดอย​โอกาส​ใน​สังคม​ที่​จ.​ระ​ยอง​  โดย​มี

ณรรฐพง​ษ  ผู​ภักดี​วงศ​ (พิธีกร​จาก True Inside) ให​เกียรติ​เป็น​พิธีกร​ดําเนิน​ราย​การ​ ทัง้​น้ี​ บริษทั​เซ็นทรัล​พัฒนา​

จํากัด​ (มหา​ชน​) ให​ความ​อนุเคราะห​พื้นที่​จัด​งา​น ​ณ ลาน​อเนก​ประ​สงค​ โซน C ศูนยการคา​เซ็นทรัล​พลาซา​ ลาด​พรา​ว

มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​มี​กําหนด​จัด​งาน​ Make Her Day 2 ใน​วัน​พุธ​ที่​ 8 สิงหาคม​ 2​555 เพื่อ​รวม​เทิด​พระ​เกีย​รติ​ เน่ือง

ใน​วโรกาส​วัน​เฉลิม​พระ​ชนมพรรษา​ ครบ​รอบ​ 80 พรรษา​ สมเด็จ​พระนาง​เจา​สิ​ริ​กิติ ์พระบรม​ราชิ​นิ​นาถ​ และ​เพื่อ​ให

สังคม​ได​ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ​และ​ศักยภาพ​ของ​ผู​หญิง​ที่​สามารถ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให​คนใน​สังคม​ทําดี​เพื่อ​ผู​อื่น​ 

โดย​นําศิลปิน​ นาง​แบบ​และ​สตรี​ผู​มีชื่อ​เสียง​ใน​สังคม​รวม​แบง​ปัน​โอกาส​ใน​การ​มี​ที่​อยู​อาศัย​ที่​เรียบ​งาย​และ​พอ​เพียง​ให

กับ​บุบ​ผา​ วงศ​มาก​  หญิง​แกรง​สู​ชีวิต​วัย​ 41 ปี​ ผู​ใฝ ฝัน​อยาก​มี​ “บาน​” เป็น​ของ​ตนเอง​มา​นาน​นับ​แรม​ปี​  เธอ​กับ​สุทธิ

พง​ษ  เกตุ​ทอง​  ลูกชาย​วัย​ 2​2  ปี​ชวย​กัน​หา​เลีย้ง​ชีพ​ดวย​การ​รับจาง​กรีด​ยาง​ตาม​สวน​ตางๆ​ หลัง​จาก​ที่​เธอ​แยก​ทาง​กับ

สา​มี​  ราย​ไดที่​ได​รับ​ใน​แตละ​เดือน​มา​จาก​สวน​แบง​จาก​การ​ขาย​น้ํายาง​ที่​เธอ​และ​ลูกชาย​ชวย​กัน​กรีด​และ​นําไป​ขาย​ทุก

เชา​ มาก​บาง​น อย​บาง​เฉลี่ย​กัน​ไป​เดือน​ละ​ประ​มา​ณ 10,000 บาท​พอ​เลีย้ง​ชีพ​ไป​วันๆ

บาน​ที่​บุบ​ผา​และ​ลูก​อาศัย​อยู​ใน​ปัจจุบัน​นัน้​ปลูก​ใน​สวน​ยาง​ที่​เธอ​รับจาง​กรีด​ยาง​มา​ได​กวา​ 2​ ปี​แลว​  เธอ​กับ​ลูก​ชวย​กัน

สราง​ขึ้น​จาก​เศษ​ไม​เน้ือ​ออน​ที่​พอ​หา​ได​จาก​ใน​สวน​มา​ปลูก​เพื่อ​อาศัย​อยู​ชัว่​คราว​ ขาด​ความ​มัน่คง​แข็ง​แรง​และ​พรอม​จะ

พัง​ทลาย​ลง​ได​เสมอ​หาก​เจอ​พายุ​ฝน​กระหน่ํา หองน้ําเป็น​เพิง​สังกะสี​อยู​นอก​ตัว​บา​น ​บาน​ของ​เธอ​แวดลอม​ไป​ดวย​ตน

ยาง​นับ​รอยๆ​ ตน​ ตัง้​อยู​บน​เนิน​เขา​หาง​ไกล​จาก​ชุม​ชน​ ไมมี​แมแต​น้ําประปา​และ​ไฟฟ า​ให​ความ​สวาง​ใน​ยาม​คํ่าคืน​ 

น้ําสําหรับ​ใช​อุปโภค​นัน้​ได​มา​ดวย​ความ​ยาก​ลําบาก​ เธอ​ตอง​ไป​พวง​ใส​รถ​สามลอ​ขน​จาก​ระยะ​ทาง​ไกล​นํามา​เท​ใส​โอง

เก็บ​ไว​ใช​อาบ​  สวน​น้ําดื่ม​ เธอ​ตอง​ไป​ซื้อ​น้ําถัง​จาก​ใน​ชุมชน​เขา​มา​เก็บ​สํารอง​ไว​  ตก​กลาง​คืน​ เธอ​อาศัย​แสง​ไฟ​จาก​ตะ

เกียง​ เต็ม​ไป​ดวย​ความ​หวาดระแวง​ภัย​อันตราย​ใน​ยาม​ที่​ตอง​อยู​เพียง​ลําพัง​   คน​ที่​รูจัก​เธอ​ตาง​เป็น​หวง​และ​สง​สาร​

อยาก​ให​เธอ​มี​บาน​หลัง​ใหม​ที่​แข็ง​แรง​และ​มัน่คง​ปลอด​ภัย

ดวย​ความ​ใฝ ฝัน​อยาก​มี​บาน​หลัง​ใหม​เหมือน​กับ​คน​อื่น​ เธอ​จึง​ใช​เวลา​วาง​หลัง​เสร็จ​จาก​การก​รีด​ยาง​ตัง้แต​ชวง​เที่ยง​คืน
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ถึง​ตี​ 3 และ​นําน้ํายา​งม​ากวน​ทําขี้​ยาง​ใน​ชวง​สาย​ ออก​ไป​เก็บ​เศษ​วัสดุ​เหลือ​ใช​จาก​กอง​ขยะ​มา​สะสม​ไว​ขาย​เพื่อ

รวบรวม​เป็น​เงิน​ออม​สําหรับ​ปลูก​บาน​หลัง​ใหม​ เธอ​เพียร​พยายาม​ทุก​ทาง​ที่​เธอ​สามารถ​จะ​ทําได​เพื่อ​หา​ทาง​เพิ่ม​ราย​ได

นอก​เหนือ​จาก​เงิน​สวน​แบง​ที่​ได​รับ​จาก​คา​จาง​กรีด​ยาง​ แต​ก็​ยัง​ตอง​ใช​เวลา​อีก​หลาย​ปีก​วา​จะ​เก็บ​เงิน​ได​เพียง​พอ​สําหรับ

การ​มี​บาน​หลัง​ใหม​บน​ที่ดิน​ผืน​เล็กๆ​ สัก​แหง​ เพราะ​เงิน​ที่​เธอ​หา​มา​ได​สวน​ใหญ​หมด​ไป​กับ​คาน้ําดื่ม​ คา​อา​หาร​ คา​เดิน

ทาง​ เฉลี่ย​เดือน​ละ​กวา​ 5,000 บาท​   เงิน​ที่​พอ​จะ​เก็บ​ออม​ได​ก็​สํารอง​ไว​ยาม​ปวย​ไข​  ไม​เพียง​พอที่​จะ​ซื้อ​ที่ดิน​เพื่อ​ปลูก

บาน​  ดวย​เหตุ​น้ี​ เจาของ​สวน​ยาง​ที่​เธอ​รับจาง​อยู​จึง​เอื้อเฟ้ือ​แบง​ที่ดิน​ใน​ละแวก​ใกล​เคียง​กัน​ให​เธอ​เชา​ระยะ​ยาว​สําหรับ

ปลูก​บาน​หลัง​ใหม​ เธอ​จึง​ติดตอ​เจา​หน าที่​ของ​มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​เพื่อ​ขอ​มี​บาน​และ​รอ​คอย​ดวย​ความ​หวัง​วา​ “ฝัน​ของ​เธอ

คงจะ​เป็น​จริง​ใน​เร็ว​วัน​น้ี​”

สําหรับ​งาน Make Her Day น้ี​จัด​ขึ้น​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​สอง​ โดย​ใน​ปี​น้ี​ บริษทั​ทรู​ แฟน​เท​เชีย​ จํากัด​ นําศิลปิน​ใน​สังกัด​

ได​แก​  จีน AF1  พัด​ชา AF2 และ​แพร​ว AF8  มา​รวม​กิจกรรม​จิต​อา​สา​ ทําดี​เพื่อ​ชวย​เหลือ​ผู​ดอย​โอกาส​ใน​สังคม​ให​มี

คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ขึ้น​ผาน​การ​มี​ที่พัก​อาศัย​เป็น​ของ​ตน​เอง​ ทัง้​น้ี​ ทัง้​สาม​สาว AF ได​อาสา​ตัว​มา​รวม​ระดม​ทุน​ถือ​กลอง​รับ

บรจิาค​เพื่อ​นําเงนิ​ไป​สราง​บาน​ให​บบุ​ผา​ วงศ​มาก​ที่​           จ.​ระยอง​โดย​จะ​เดนิ​ทาง​ไป​สราง​ดวย​ตนเอง​รวม​กบั​มลูนิธิ​ที่​อยู

อาศัย​ใน​วัน​พุธ​ที่​ 8 สิงหาคม​ 2​555 น้ี

บรรยากาศ​ใน​งาน​แถลง​ขาว​เป็น​ไป​ดวย​ความ​สนุกสนาน​และ​เป็น​กันเอง​โดย​มี​ณรรฐพง​ษ  ผู​ภักดี​วงศ​ หรือ​ ดี​เจ​เบส​ท

ให​เกียรติ​เป็น​ พิธีกร​ดําเนิน​ราย​การ​ โดย​เริ่ม​จาก​การ​สัมภาษณ​ความ​รูสึก​ของ​สาม​สาว​ใน​การ​อาสา​เป็น​ผู​สาน​ฝัน Make

Her Day ให​ผู​หญิง​ดอย​โอกาส​ใน​สังคม​คน​หน่ึง​ที่​อยาก​มี​บาน​เป็น​ของ​ตนเอง​เกิด​ขึ้น​เป็น​จริง​ พ​รอม​กับ​ได​เชิญ​กอบ

นาง​  กุญชร​ ณ อยุธยา​ ผู​ชวย​ผู​อํานวย​การ​โครงการ​รณรงค​หา​ทุน​และ​พัฒนา​แหลง​ทุน​ มู​ลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​รวม​สนทนา

เกี่ยว​กับ​โครงการ​พรอม​ชม VTR สัมภาษณ​บุบ​ผา​ วงศ​มาก​ หญิง​แกรง​สู​ชีวิต​ที่​ใฝ ฝัน​และ​รอ​คอย​อยาก​มี​บาน​หลัง​ใหม

ที่​มัน่คง​กวา​หลัง​เดิม​ถาย​ทําจาก​สถาน​ที่​จริง​ใน​สวน​ยาง​ จ.​ระ​ยอง

ทัง้​สาม​สาว​ได​แสดง​ความ​คิด​เห็น​ของ​ตน​พรอม​บอก​เลา​ที่มา​ของ​การ​เป็น​ศิลปิน​อาสา​สราง​รวม​กับ​มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​ใน

Make Her Day2 น้ี

“จีน​วา​ผู​หญิง​ทําอะไร​ได​มากกวา​ที่​คิด​นะ​คะ​  กิจกรรม​บาง​อยาง​ที่​คน​ทัว่ไป​อาจ​คิด​วา​เป็น​งาน​ของ​ผู​ชาย​ เชน​ งาน​กอ

สราง​ ผสม​ปู​น ​กอ​อิฐ​ สมัย​น้ี​ผู​หญิง​ก็​สามารถ​ทําได​ไม​แพ​ผูชาย​คะ​ และ​โดย​เฉพาะ​หาก​เรา​ได​ทําอะไร​ดีๆ​ ให​เพื่อน​ผู

หญิง​ดวย​กัน​ รวม​พลัง​ชวย​กัน​ เรา​จะ​สามารถ​ทําใน​สิ่ง​ที่​ยิ่ง​ใหญ​ได​แนนอน​คะ​”  จีน​ AF1 กลาว​อยาง​มัน่ใจ​ดวย

น้ําเสียง​สด​ใส

“พวก​เรา​เคย​เป็น​นัก​ลา​ฝัน​มา​กอ​น ​มี​บาง​อยาง​ที่​เรา​เคย​ฝัน​ และ​ทําจน​สําเร็จ​ เรา​รู​วาการ​รอ​คอย​ใน​สิ่ง​ที่​ฝัน​เป็น​อยาง​ไร​

การ​ที่​เรา​มา​รวม​ Make Her Day จึง​เป็น​โอกาส​ที่​เรา​จะ​ได​ทําอะไร​ดีๆ​ เพื่อ​ทําให​ฝัน​ของ​คน​อื่น​เป็น​จริง​บาง​ โดย​เฉพาะ

ฝัน​ของ​ผู​หญิง​สู​ชีวิต​คน​หน่ึง​ที่​ขยัน​ขัน​แข็ง​ เฝา​เก็บ​หอม​รอม​ริบ​ รอ​คอย​ที่​จะ​มี​บาน​หลัง​ใหม​ที่​ดี​กวา​เดิม​” พัด​ชา AF2

กลาว​จาก​ความ​รูสึก​ของ​อดีต​นัก​ลา​ฝัน​คน​หน่ึง​ที่​อยาก​ชวย​สาน​ฝัน​คน​อื่น



“แพรว​อาจ​จะ​เป็น​ผู​หญิง​ตัว​เล็กๆ​ คน​หน่ึง​ แต​แพรว​เชื่อ​วา​ Make Her Day จะ​เป็น​วัน​ของ​เรา​ได​ หาก​เรา​ชวย​กัน

ระดม​ทุน​เพื่อ​นําเงิน​ไป​ชวย​สราง​บาน​ให​ผู​หญิง​ตัว​เล็กๆ​ คน​หน่ึง​ที่​มี​บทบาท​เป็น​ทัง้​หัวหนา​ครอบครัว​และ​เป็น​คุณ​แม​ผู

มี​ความ​ฝัน​อยาก​มี​บาน​หลัง​ใหม​เพื่อ​ชีวิต​ที่​ดี​ขึ้น​ของ​คนใน​ครอบ​ครัว​  แพรว​เชื่อ​วาการ​ให​ออก​ไป​ครัง้​น้ี​ จะ​ทําให​เรา​อิ่ม

เอม​ใจ​และ​มี​ความ​สุข​ที่​ได​ให​คะ​” แพรว​ AF8 กลาว​ทิง้​ทาย​พรอม​เชิญ​ชวน​ผู​หญิง​ชวย​สาน​ฝัน​ผู​หญิง​ดวย​กัน​อีก​แรง

และ​หลัง​จาก​แถลง​ขาว​เสร็จ​ ทัง้​สาม​สาว​รวม​กัน​ถือ​กลอง​บริจาค​ของ​มูล​นิธิ​ฯ เพื่อ​เชิญ​ชวน​ผู​ที่​เดิน​ผาน​ให​รวม​บริจาค

สนับสนุน​โครงการ​ พ​รอม​กับ​ให​สัมภาษณ​นัก​ขาว​ถึง​การเต​รี​ยม​ตัว​ไป​ลงแรง​สราง​บาน​ที่​จังหวัด​ระยอง​ใน​วัน​พุธ​ที่​ 8

สิงหาคม​ 2​555 น้ี

********************************

มูลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​ ประเทศ​ไทย เป็น​มูลนิธิ​ที่​กอ​ตัง้​ขึ้น​เมื่อ​ปี​ พ​.​ศ.​ 2541 มุง​พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​คน​ไทย​ผาน​การ

สราง​บาน​และ​พัฒนา​ชุม​ชน​ รวม​กับ​พันธมิตร​ที่​มี​ความ​มุง​หมาย​เดียวกัน​ใน​การนําการ​พัฒนา​แบบ​องค​รวม​และ​กอ​ให

เกิด​การ​เปลี่ยนแปลง​ใน​เชิง​บวก​อยาง​ยัง่ยืน​  เรา​เชื่อ​วาการ​มอบ​โอกาส​ใน​การ​เป็น​เจาของ​บาน​ให​แก​ผู​ดอย​โอ​กา​ส ชวย

กระตุน​การ​เพิ่มพูน​ราย​ได​ของ​ครอบ​ครัว​ เอื้อ​ตอ​การ​ศึกษา​ของ​เยาว​ชน​ สราง​เสริมสุข​อนามัย​ และ​นําให​เกิด​การ​บูรณ

าการ​ทาง​สังคม​ และ​เพื่อ​ตอบ​สนอง​ตาม​ความ​จําเป็น​ของ​ครอบครัว​และ​ชุม​ชน​ เรา​ยัง​นําความ​รวม​มือ​จาก​ภาค​สวน

ตางๆ​ จัดการ​ฝึก​อบรม​อาชีพ​ให​กับ​คนใน​ชุม​ชน​ สนับสนุน​การ​ทําธุรกิจ​ตาม​บา​น ​สราง​ศูนย​อนามัย​ หอง​สมุด​

ศูนยชุมชน​และ​อื่นๆ

สําหรับ​ทาน​ที่​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ รวม​บริจาค​หรือ​รวม​เป็น​อาสา​สมัคร​ ติดตอ​สอบถาม​ไดที่​ มู​ลนิธิ​ที่​อยู​อาศัย​

ประเทศ​ไทย​  อาคาร​ 2​53 ชัน้​ 12 เลข​ที่​ 2​53 ถนน​สุขุมวิท​ 2​1 (อโศก​) แขวง​คลองเตย​เหนือ​ เขต​วัฒนา​ กรุงเทพ

มหา​นคร​ 10110


