
“ไฝ​” สัญญาณ​อันต​ราย​ รู​ไว​ใช​วา​? บอก​ลา​พี่​ “ม​ะเร็ง​”

ไฝ​ เกิด​ขึ้น​จาก​อะไร​? เรา​มี​คําตอบ​มาบ​อก​ให​ ไฝ​เกิด​ขึ้น​จาก​ เซลล​เม็ด​สี​ หรือ​ เม​ลา​โน​ไซ​ต (Melanocytes) ไป

ทําหน าที่​ผลิต​สาร​สี​ให​ผล​เป็น​สี​ผิว​ที่​แตก​ตาง​กัน​ และ​มา​รวม​ตัว​กัน​เป็นก​ลุม​จน​เกิด​เป็น​เม็ด​ไฝ​ขึ้น​มา​ ถือ​เป็น​เน้ือ​งอก

ชนิด​หน่ึง​ที่​เกิด​จาก​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​เซลล​ผิวหนัง​ทัว่​ไป​ มี​ทัง้​ ‘ไฝ​ธรรมดา​’ ​และ​ ‘ม​ะเร็ง​ไฝ​’ ​เพราะ​มี​อันตราย​ถึง​ขัน้

เสีย​ชีวิต​ได​ โดย​ให​สังเกต​ลักษณะ​ของ​ไฝ​ ที่​อาจ​จะ​ถึง​ขัน้​อันตราย​จนถึง​กลาย​เป็น​มะเร็ง​ของ​ผิวหนัง​ได​ ไฝ​ที่​ดี​จะ​ไมมี

หลาย​หลาย​สี​ หาก​มี​สี​มาก​กวา​ 1 สี​เมื่อ​ไหร​ เขา​ขาย​มี​สิทธิ ์​ที่​จะ​เป็น​ไฝ​ที่​ผิด​ปก​ติ​ได

ลักษณะ​ของ​ไฝ​โดย​ทัว่​ไป​ จะ​มี​ลักษณะ​กลม​ๆ มนๆ​ ธรรมดา​มี​ขอบเขต​ที่​ชัด​เจ​น ​สมมาตร​กัน​ ทัง้​แนว​ตัง้​และ​แนว​นอ​น

​ดาน​บน​ดาน​ลาง​ตอง​สมมาตร​กัน​ เหมือน​เวลา​เรา​พับ​กระ​ดาษ​ ทัง้​สอง​มุม​ตอง​คลาย​ๆ กัน​เหมือน​กัน​ คือ​ลักษณะ​ของ​ไฝ

ที่​เป็น​ไฝ​ปก​ติ

ลักษณะ​ของ​ไฝ​ที่​เป็น​อันต​ราย​ คือ​ลักษณะ​ของ​ไฝ​ที่​ไม​สมมาตร​กัน​ มี​ลักษณะ​ที่​ยึกๆ งอๆ​ ดาน​บน​กับ​ดาน​ลาง​มี​ความ

แตก​ตาง​กัน​ บอก​ขอบเขต​ได​อยาง​ เป็น​แบบ​ที่​ตอง​ควร​พิจารณา​ อาจ​จะ​ตอง​ไป​พบ​แพทย​ผิว​หนัง

หรือ​เปรียบ​เทียบ​ลักษณะ​ที่​เป็น​ปก​ติ​ กับ​ ผิด​ปกติ​แบบ​งายๆ​ คือ

ปก​ติ​ ผิด​ปก​ติ​ (มี​สิทธิ ์​เป็น​มะเร็ง​ไฝ)

สม​มาตร​ ไม​สม​มา​ตร

ขอบเขต​ชัด​เจ​น ​ขอบเขต​ไม​ชัด​เจน

สี​ผิว​สมํ่าเสมอ​ สี​ผิว​หลาก​สี

มี​ขนาด​น อย​กวา​ 6 มม.​ มี​ขนาด​มาก​กวา​ 6 มม.​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%84%e0%b8%9d-%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%8d%e0%b8%8d%e0%b8%b2%e0%b8%93%e0%b8%ad%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2-%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%84%e0%b8%a7/


ไมมี​การ​เปลี่ยน​แป​ลง​ เปลี่ยนแปลง​รวด​เร็ว

ไฝ​ มี​ขึ้น​ได​ทัง้​ผู​ชาย​ และ​ผู​หญิง​ ไม​แบง​เชื้อ​ชาติ​ถา​อยู​ใน​กลุม​ที่​มี​ปัจจัย​เสริม​ให​เป็น​ได​ โดย​เฉพาะ​เรื่อง​ของ​พันธุ​กร​รม​

อะไร​ก็ตาม​ที่​เป็น​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​ชัน้​ผิวหนัง​ที่​เป็น​กอ​น ​เป็น​ลักษณะ​กอน​ที่​นูน​ขึ้น​มา​ มี​พื้น​ผิว​เรียบ​หรือ​ขรุขระ​ ขึ้น

มา​ให​เรา​เห็น​วา​ มี​ความ​นูน​ขึ้น​มา​ดาน​บน​ ลักษณะ​เป็น​กอ​น ​หรือ​วา​มี​ลักษณะ​ขึ้น​นูน​จาก​ดาน​ลาง​ จะ​มี​ลักษะ​เป็น​กอน

เหมือน​กัน​ อัน​น้ี​ คือ​ลักษณะ​ของ​ไฝ​ ไม​ควร​มี​ขนาด​เกิน​ 6 มม.​ ถา​ใหญ​ขึ้น​กวา​น้ี​ ไม​โอ​เคแน​นอ​น ​ไฝ​จะ​ใช​เวลา​ 10 ปี​

ขึ้น​ไป​ ใน​การ​โต​ขึ้น​อยาง​ชาๆ

วิธี​การ​รักษา​ คือ​ การนําเทคโนโลยี​เลเซอร​ที่​มี​ความ​ละเอียด​สูง​เขา​มา​ทําการ​รักษา​ เพราะ​สามารถ​ควบคุม​พลังงาน​ได

ทําให​มี​ความ​แมน​ยํา โดย​ไม​สราง​ความ​เสีย​หาย​ ให​ กับ​เน้ือเยื่อ​โดย​รอบ​ ไมมี​เลือด​ออก​ และ​ไม​จําเป็น​ตอง​เย็บ​แผล​

และ​ไม​ทําให​เกิด​แผล​เป็น​ ทัง้น้ี​อาจ​รวม​ถึง​การ​จี้​ดวย​ไฟ​ฟ า​ แต​การ​จี้​ไฟฟ า​สามารถ​ทําได​ก็​จริง​ แต​ไม​สามารถ​ความ​คุม

ความ​แมนยําได​ดี​ จึง​มี​โอกาส​เป็น​แผล​เป็น​ได​มาก​สุด​ หรือ​ทําการ​ผา​ตัด

ทําความ​รูจัก​กับ​ไฝ​ ลักษณะ​แบบ​ใด​ปลอด​ภัย​ และ​ ลักษณะ​อันตราย​ถึง​ชี​วิ​ต คลิก
https://www.youtube.com/watch?v=JA3yyeggzN8

การ​รักษา​ของ BSL Clinic เป็นการ​ใช​เครื่อง​เลเซอร​ที่​มี​ความ​ละเอียด​ใน​การ​รักษา​ คือ​ คารบอนไดออกไซด​เลเซอร​

หรือ CO2 Laser คุณ​หมอ​ตอง​ใช​ความ​ชํานาญ​และ​ประสบการณ​ใน​การ​รักษา​เพราะ​ตอง​รู​ถึง​ระดับ​ความ​ลึก​ที่​ควร​จะ​ยิง

แสง​เลเซอร​ลง​ไป​เพื่อ​ไม​ให​เป็น​หลุม​ โดย​จะ​ไม​ยิง​เลเซอร​ให​ลึก​เกิน​ไป​ เพราะ​ไม​อยาง​นัน้​จะ​ทําให​เกิด​รอย​แผล​เป็น​

แต​ตัด​ให​พอดี​ผิว​เพื่อ​ให​เกิด​ความ​เนียน​ที่​สุด​ และ​ขัน้​ตอน​การ​การ​แตง​แผล​ให​สวย​เพื่อ​ป องกัน​ไม​ให​เกิด​รอย​แผล​เป็น

ทําให​ผิว​เรียบ​เนีย​น ​หลัง​จาก​ทําการ​รักษา​ใน​ครัง้​แรก​แพทย​จะ​ให​คนไข​รอ​ประมาณ​ 2​ สัปดาห​เพื่อ​ให​ราก​ของ​ไฝ​คอยๆ​

ดัน​ตัว​ขึ้น​มา​ แลว​นัด​ทําการ​เลเซอร​ซํ้า จึง​เป็นการ​รักษา​จนกวา​ที่​ราก​ไฝ​จะ​หมด​ไป​ และ​เพื่อ​ไม​ให​เกิด​รอย​แผล​เป็น

หลัง​การ​รักษา​จะ​เหลือ​เป็น​รอย​สีชมพู​จาง​ๆ หลัง​ทําจะ​เป็น​สะเก็ด​อยู​ประ​มา​ณ 5-7 วัน​ ถา​เป็น​ที่​ตัว​ ก็​อาจ​จะ​ใช​เวลา​

10-14 วัน​ จาก​นัน้​สะเก็ด​ก็​จะ​หลุด​ออก​ กลาย​เป็น​เน้ือ​สี​ชม​พู​ หลัง​จาก​นัน้​รอ​ประมาณ​สัก​ 2​ เดือน​ สี​ผิว​ก็​จะ​กลับ​คืน

กลาย​เป็น​สี​ผิว​ปก​ติ​ หรือ​ถา​คนไข​บอก​วา​ไม​อยาก​เลี่ยง​แดด​ ไม​อยาก​อะไร​เลย​ ก็ได​แต​บาง​คน​จาก​ผิว​สีชมพู​ก็​อาจ​เป็น​สี

เขม​ขึ้น​ได​ เพราะ​เมื่อ​ไป​โดน​แดด​ก็​จะ​เขม​ขึ้น​ แต​ก็​จะ​คอยๆ​ หาย​ไป​เอง​ภายใน​ระยะ​เวลา​ 6 เดือ​น

ประเด็น​หลักๆ​ ของ​การ​รักษา​ คือ​ เป็นการ​รักษา​ดวย​เลเซอร​ ที่​ให​ผล​การ​รักษา​ที่​ตอบ​โจทย​และ​ให​ผล​การ​รักษา​ที่​ไม

เกิด​รอย​แผล​เป็น​ ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​คนไข​ตองการ​มาก​ที่สุด​ใน​การ​รักษา​ เรียก​ได​วา​ เลเซอร​ คือ​คําตอบ​ของ​ทุก​สิ่ง​ที่​ตองการ

จริง​ ทําให​ เลเซอร​ไมใช​เพียง​แค​เครื่อง​มือ​ของ​การ​รักษา​ แต​เป็น​คียเวิรด​ของ BSL Clinic ที่​เป็น​เครื่อง​ยืนยัน​วา​ เรา​มี

ประสบการณ​การ​รักษา​ ที่​ทําให​เกิด​รอย​แผล​เป็น​น อย​ที่​สุด​จริง

เพราะ​ฉะนัน้​สังเกต​ไฝ​ที่​ขึ้น​อยู​ตาม​ตัว​ของ​เรา​วา​เป็น​แบบ​ไห​น ​หาง​ไกล​กับ​ พี่​มะเร็ง​แนนอน​คะ​ แต​ถา​ไม​แน​ใจ​

แนะนําสอบ​ขอมูล​กับ​คุณ​หมอ​ผู​เชี่ยว​ชาญ​ ที่ BSL Clinic ได​เลย​คะ



การ​รักษา​งาย​กวา​ปลอย​ให​ลาม​ เพราะ​ผล​สุดทาย​จะ​กลาย​เป็น​ “ม​ะเร็ง​” ได

ปรึกษา​เรื่อง​ไฝ​กับ​ บีเอ​สแอ​ล จอง​คิว​ได​ที่

ทัก​ไลน​แชท : https://line.me/ti/p/@bslclinic

ทัก​แชท : m.me/bslclinic

BSL เปิด​ให​บริการ​ 3 สา​ขา

สี​ลม​ โทร​.​ 02-235-8858, 09-8289-7805

สุขุม​วิ​ท โทร​.​0​2-052-4605, 06-3923-6862

สาม​ยา​น ​โทร​.​0​2-235-2323

ชอง​ทางการ​ติด​ตอ

Website : www.ศูนย​เลเซอร​ผิว​หนัง.com
FB : www.facebook.com/bslclinic/
Line : @bslclinic
IG : bsl_clinic
Twitter : BSLBANGKOK
Blockdit: BSL Clinic
Youtube Channel : BSL CLINIC


