
ไทย​แลนด​ พ​ริ​วิ​เลจ คา​รด ชวน​สมา​ชิ​ก ลอง​เรือ​กิน

ลม​ ชม​สวน​สมุน​ไพร​ ทําอาหาร​ไทย​สูตร​โบ​ราณ

ไทย​แลนด​ พ​ริ​วิ​เลจ คา​รด ชวน​สมาชิก​รวม​สืบสาน​ตํานาน​ไทย

ลอง​เรือ​กิน​ลม​ ชม​สวน​สมุน​ไพร​ รวม​ทําอาหาร​ไทย​สูตร​โบ​ราณ

ตํารับ​อาหาร​ไทย​โบ​รา​ณ ได​รับ​ความ​สนใจ​จาก​นัก​ทอง​เที่ยว​ทัง้​ชาว​ไทย​และ​ตาง​ชา​ติ​ ดวย​เอกลักษณ​ที่​หลาก​หลาย​โดด

เดน​ตาม​แตละ​ภูมิ​ภาค​ รสชาติ​จัด​จาน​และ​มี​ประโยชน​ตอ​สุข​ภาพ​ เพื่อ​ตอกยํ้าเสนห​ของ​อาหาร​ไทย​โบ​รา​ณ บริษทั​ ไทย

แลนด​ พ​ริ​วิ​เลจ คา​รด จํากัด​ ผู​ดําเนิน​โครงการ​บัตร​เอกสิทธิ ์​พิเศษ​ “ไทย​แลนด​อี​ลิ​ทคา​รด” จึง​ได​จัด​กิจ​กรร​ม

“Thailand Elite Cooking Class” สําหรับ​สมาชิก​บัตร​อี​ลิ​ทคา​รด เพื่อ​รวม​รณรงค​และ​อนุรักษ​ความ​เป็น​ไทย​ เปิด

ประสบการณ​สืบสาน​ตํานาน​อาหาร​ไทย​โบ​รา​ณ ให​เหลา​สมาชิก​ได​สัมผัส​เสนห​ของ​การ​ทําอาหาร​ไทย​เมนู​ตางๆ​ ดวย​ตัว

เอง​ ณ โรงเรียน​สอน​ทําอาหาร​ไท​ยอ​มิ​ตา​ ซอย​วุฒากาศ​ ธน​บุ​รี​ เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี

นางสาว​รัช​ดา​วรรณ​ เลิศ​ศิลา​ทอง​ รักษา​การ​ผู​จัดการ​ใหญ​ บริษทั​ ไทย​แลนด​ พ​ริ​วิ​เลจ คา​รด จํากัด​ กลาว​วา​ การ​จัด​กิจ

กรร​ม “Thailand Elite Cooking Class” ใน​ครัง้​น้ี​ จัด​ขึ้น​เพื่อ​ตองการ​สราง​ความ​สัมพันธ​อัน​ดี​กับ​สมาชิก​ พ​รอม​สง

เสริม​ให​ชาว​ตาง​ชาติ​ได​รูจัก​อาหาร​ไทย​ และ​วิธี​การ​ทําอาหาร​ไทย​ สืบ​เน่ือง​มา​จาก​การ​ไป​รวม​งาน​องคการ​การ​ทอง​เที่ยว

โลก (UNWTO) รวม​กับ​การ​ทอง​เที่ยว​แหง​ประเทศ​ไทย​ (ททท.​) ที่​ผาน​มา​ ได​มี​การ​แลก​เปลี่ยน​เรื่อง​การ​ทอง​เที่ยว​

และ​ศาสตร​การ​ทําอาหาร​ใน​แตละ​ชา​ติ​ ที่​เรียก​วาการ​ทอง​เที่ยว​เชิง​วัฒนธรรม​อา​หาร​หรือ “Gastronomy Tourism” ที่

เป็น​เพิ่ม​คุณคา​ของ​การ​ทอง​เที่ยว​ โดย​นําอาหาร​ใน​แตละ​ทอง​ถิ่น​มา​เป็น​ตัว​ชูโรง​ตาม​สไตล​นัก​ทอง​เที่ยว​สาย​กิน​ ที่​ถือ

วา​ “กิน​เที่ยว​เรื่อง​เดียว​กัน​…ไป​เที่ยว​แลว​ไม​ได​กิน​อด​ฟินแย​” จึง​อยาก​ให​สมาชิก​ของ​เรา​ซึ่ง​เขา​มา​อยู​บาน​เรา​ได​มา

เรียน​รู​วิถี​ชี​วิ​ต และ​กรรมวิธี​การ​ทําอาหาร​ของ​คน​ไทย​อยาง​แทจริง​วา​เป็น​อยางไร​ พ​วก​เขา​จะ​ได​นําสูตร​กลับ​ไป​ทําที่​บา

น ​ถือ​เป็นการ​เผย​แพร​อาหาร​ไทย​ออก​ไป​ได​อีก​ชอง​ทาง​หน่ึง​ดวย

สําหรับ​กิจกรรม​ครัง้​น้ี​ ทาง​โรงเรียน​สอน​ทําอาหาร​ไท​ยอ​มิ​ตา​ ซึ่ง​เป็น​พันธมิตร​คู​คา​ของ​บริษทัฯ​ ได​จัด​ให​สมาชิก​ได​ลอง

เรือ​ไป​ตาม​แมน้ําเจาพระยา​ผาน​วัด​อรุณ​ และ​เขา​สู​คลอง​บางกอก​ใหญ​ เป็น​โอกาส​ใน​การ​สํารวจ​ทัศนียภาพ​ของ​วิถี​ชีวิต

ที่​เงียบ​สงบ​และ​เรียบ​งาย​ของ​ชุมชน​ริม​แม​น้ํา เมื่อ​ไป​ถึง​โรง​เรียน​ ก็ได​นําสมาชิก​ทําความ​รูจัก​กับ​สมุนไพร​และ​เครื่อง

เทศ​ตางๆ​ ที่​ใช​สําหรับ​การ​ทําอาหาร​ดวย​การ​เดิน​ชม​สวน​สมุน​ไพร​ ชิม​ไป​ดวย​ ดม​กลิ่น​ไป​ดวย​เพื่อ​สอด​แทรก​ความ​รู

และ​ประโยชน​ของ​สมุนไพร​แตละ​ชนิด​ที่​เป็น​สวน​ประกอบ​ของ​การ​ทําอาหาร​ไทย​ อีก​ทัง้​ยัง​เป็นการ​ผอน​คลาย​กอน​เริ่ม​

ทําอาหาร​ไทย​เมนู​ตางๆ​ ดวย​ตัว​เอง​ ใน​บรรยากาศ​แบบ​ไทย​ๆ สบาย​ๆ เหมือน​อยู​บา​น ​กับ​เมนู​สุด​ฮิต​ที่​เป็น​เอกลักษณ

ของ​อาหาร​ไทย​ อยาง​ ตมยํากุง​ ผัด​ไท​ ขาว​มัน​สม​ตํา และ​ทับทิม​กรอบ​สยาม​ ของ​หวาน​ยอด​นิยม​ที่​ถูกปาก​เหลา
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สมาชิก​เป็น​อยาง​มาก​ งาน​น้ี​นอกจาก​จะ​อิ่ม​ทอง​แลว​ ยัง​ได​ทัง้​รอย​ยิม้​ สนุกสนาน​รวม​ถึง​ความ​ตื่น​เตน​จาก​การ​เขา​ครัว

ครัง้​แรก​ของ​สมาชิก​ไป​เต็มๆ

คุณ​แทม​- ปิยะ​วดี​ จันทร​ตรู​ผล​ ครู​สอน​ทําอา​หาร​ โรงเรียน​สอน​ทําอาหาร​ไท​ยอ​มิ​ตา​ เปิด​เผย​วา​ เสนห​ของ​อาหาร​ไทย

อยู​ที่​วัตถุ​ดิบ​ เครื่อง​ปรุง​ เครื่อง​เทศ​ ซึ่ง​เป็น​พืช​ผัก​สมุน​ไพร​ และ​สวน​ผสม​ตางๆ​ที่​หลาก​หลาย​ ทําให​มี​ความ​กลมกลอม

ของ​รส​ชา​ติ​ มี​เปรีย้ว​ มี​หวา​น ​มี​เค็ม​ลง​ตัว​ ขัน้​ตอน​การ​ปรุง​ใน​แตละ​เมนู​ก็​มี​เคล็ด​ลับ​และ​ราย​ละเอียด​ที่​แตก​ตาง​กัน​

เพื่อ​ให​ได​รสชาติ​ที่​ถูก​ปาก​ ทําให​ชาว​ตาง​ชาติ​ชื่น​ชอบ​อาหาร​ไทย​เมื่อ​ได​ลิม้​ลอง​ ใน​ขณะ​ที่​อาหาร​ตาง​ชาติ​สวน​ใหญ​

เครื่อง​ปรุง​ของ​เขา​จะ​แค​เกลือ​กับ​พริก​ไทย​ โดย​กลุม​ลูกคา​ของ​โรงเรียน​จะ​เป็น​ชาว​ยุโรป​และ​เอเชีย​ประมาณ​ 9​9% มี

บาง​ที่​เป็น​คน​ไทย​ สวน​ใหญ​จะ​เป็น​คน​ที่​จะ​ไป​เรียน​ตอ​ตาง​ประ​เทศ​ เพื่อ​หัด​ไป​ทํารับ​ประทาน​เอง​หรือ​รับรอง​เพื่อน​ฝูง​ที่

ตาง​ประ​เทศ​ สิ่ง​สําคัญ​สําหรับ​การ​เปิด​สอน​ทําอาหาร​แก​ชาว​ตาง​ชาติ​ก็​คือ​ สถาน​ที่​ตอง​สะ​อาด​ เป็น​สัด​เป็น​สวน​ ทัง้​สถาน

ที่​และ​อุป​กร​ณ โดย​เฉพาะ​วัตถุดิบ​ที่​ใช​ตอง​มี​คุณ​ภาพ​ สด​ใหม​ ปลอด​สาร​พิษ​ ซึ่ง​เสนห​ของ​การ​ทําอาหาร​ไทย​ อยู​ที่​ความ

ใส​ใจ​ สวน​พืช​สวน​ครัว​เรา​ปลูก​เอง​ตาม​ธรรมชาติ​ไม​ใส​ป ุย​หรือ​สาร​เคมี​ใดๆ​ เพื่อ​ให​ผู​เรียน​เห็น​วา​พริก​ ตน​เป็น​แบบ​ไหน​

พ​ริก​ไทย​สด​ โหระพา​ มะ​กรูด​ สม​ซา​ เป็น​อยาง​ไร​ เวลา​สอน​จะ​สอน​แบบ​ตน​ตํารับ​ ขณะ​เดียวกัน​ก็​จะ​แนะนําวา​ถา​ที่

บาน​เมือง​ของ​เขา​ไมมี​จะ​ใช​อะไร​ทดแทน​ได​บาง​ ที่​ทําให​ไม​เสีย​รสชาติ​และ​อรรถ​รส​ไป

ดาน​สมาชิก​โครงการ​บัตร​เอกสิทธิ ์​พิเศษ​ “ไทย​แลนด​ อี​ลิ​ทก​ารด” ชาว​อังกฤษ​ บอก​วา​รูสึก​ตื่น​เตน​กับ​กิจกรรม​ใน​ครัง้

น้ี​มาก​ จาก​ที่​เคย​รวม​กิจกรรม​กับ​โครงการ​มา​แลว​หลาย​ครัง้​ ครัง้​น้ี​สนุก​ที่สุด​เพราะ​ได​ลงมือ​ทําครัว​ดวย​ตัว​เอง​เป็น​ครัง้

แรก​ พ​วก​เรา​ชอบ​อาหาร​ไทย​กัน​มาก​ แต​ก็​ไม​สามารถ​ทํากิน​เอง​ได​เลย​ เพราะ​เรา​ไมรู​วา​มัน​มี​วิธี​ทําอยาง​ไร​ ปรุง​ยัง​ไง

ถึง​จะ​อรอย​ มา​วัน​น้ี​เรา​ก็ได​สูตร​กลับ​ไป​ พ​รอม​ทําตอนรับ​เพื่อน​ๆ ที่มา​เยี่ยม​เยีย​น ​และ​กลับ​ไป​จะ​ทําให​ลูก​ของ​เรา​ได

ลอง​ชิม

สวน​สมา​ชิ​กฯ ชาว​ญี่ป ุน​ บอก​วา​ โครงการ​บัตรฯ​ ไทย​แลนด​ อี​ลิ​ทคา​รด จัด​กิจกรรม​ให​พวก​เรา​ได​มา​รวม​สนุก​อยู​บอย

ครัง้​ ไม​วา​จะ​เป็น​ลอง​เรือ​ ดู​มวย​ ขี่​มา​ หรือ​ตี​กอลฟ​ ครัง้​น้ี​เป็น​กิจกรรม​เบาๆ​ แต​อิ่ม​ทอง​หนัก​มาก​ พ​วก​เรา​สนุก​มาก​ ได

มา​ทําอาหาร​ไทย​ใน​เมนู​ที่​พวก​เรา​ชอบ​ ได​มา​รูจัก​สมุนไพร​ใน​การ​ทําอา​หาร​ มี​บาง​อยาง​คลาย​ๆ กับ​ที่​ญี่ป ุน​ และ​บาง

อยาง​ก็​ไม​มี​ แต​เชฟ​ได​แนะนําของ​ทอง​ถิ่น​เรา​ ที่​สามารถ​ใช​ทดแทน​ได​ เคา​เกง​มาก​ ทําอาหาร​อรอย​มาก​ และ​พวก​เรา

ก็ได​เรียน​รู​จาก​เชฟ​ไป​เยอะ​มาก​เชน​กัน​ ขอบคุณ​กิจกรรม​ดีๆ​ ที่​จัด​ให​พวก​เรา​อยู​เส​มอ

สื่อมวลชน​ตองการ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ กรุณา​ติด​ตอ​;
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