
ไข​มัน​พอก​ตับ​ ภัย​เงียบ​ทําลาย​สุข​ภาพ

ไข​มัน​พอก​ตับ​ ถือ​เป็น​อีก​หน่ึง​โรค​ที่​พบ​ได​บอย​ สาเหตุ​เกิด​จาก​พฤติกรรม​การ​กิน​ เชน​ การ​ดื่ม​แอลกอฮอล​ สง​ผล​ทําให

ตับ​ทํางาน​ได​ไม​เต็ม​ประสิทธิภาพ​จน​เป็น​ที่มา​ของ​ไข​มัน​พอก​ตับ​ รวม​ถึง​ปัจจัย​เสี่ยง​ที่​สําคัญ​ คือ​ โรค​อวน​ โดย​เฉพาะ

การ​อวน​แบบ​ลง​พุง​ ผู​ปวย​เบา​หวาน​มี​โอกาส​เป็น​โรค​ตับ​จาก​ไข​มัน​เกาะ​ตับ​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ รวม​ถึง​การ​รับ​ประทาน​อาหาร

มัน​ อาหาร​หวา​น ​หรือ​คารโบไฮเดรต​มาก​เกิน​ไป​ อาหาร​เหลา​น้ี​จะ​ไป​เปลี่ยน​เป็น​ไตรกลีเซอไรด​ใน​ตับ​ เมื่อ​รางกาย​ไม

สามารถ​นําไป​ใชได​หมด​จะ​เกิด​การ​สะสม​ขึ้น​ที่​ตับ​ หาก​ละเลย​ใน​การ​ดูแล​สุขภาพ​อาจ​ทําให​เกิด​ภาวะ​ตับ​แข็ง​และ​อาจ

เป็น​มะเร็ง​ตับ​ได​ใน​ที่​สุด

โรค​น้ี​สามารถ​พบ​ได​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ แต​จะ​พบ​มาก​ใน​ชวง​อา​ยุ​ 40-50 ปี​ขึ้น​ไป​ ที่​ระบบ​เผา​ผลาญ​อาหาร​เริ่ม​มี

ประสิทธิภาพ​ลด​ลง​ และ​ยัง​เป็น​ภัย​เงียบ​ที่​ผู​ปวย​มัก​ไมรู​ตัว​วา​ตับ​มี​ความ​ผิด​ปก​ติ​ เพราะ​สวน​ใหญ​ไม​แสดง​อา​การ​ ซึ่ง

การ​เขา​รับ​การ​ตรวจ​ระบบ​ทาง​เดิน​อาหาร​และ​ตับ​ จึง​เป็น​แนวทาง​ที่​จะ​ชวย​เช็ค​สุขภาพ​ตับ​กอน​ที่​จะ​ถูก​ทําลาย​และ

กลาย​เป็น​โรค​ราย​ที่​ไม​อาจ​รักษา​ให​หาย​ได​ทัน​ทวง​ที​ โดย​เฉพาะ​ผู​ที่​อยู​ใน​กลุม​เสี่ยง​ เชน​ ผู​ที่​มี​ประวัติ​คนใน​ครอบครัว

เป็น​มะเร็ง​ตับ​ ผู​ที่​มี​ภาวะ​อวน​ลง​พุง BMI เกิน​มาตร​ฐาน​ ผู​ปวย​โรค​เบา​หวา​น ​ผู​ที่​ดื่ม​สุรา​เป็น​เวลา​นา​น ​ผู​ปวย​ที่​อยู​ใน

กลุม​ความ​เสี่ยง​ไวรัส​ตับ​อัก​เส​บ รวม​ถึง​ผู​ที่​กิน​ยา​หรือ​สมุนไพร​เป็น​เวลา​นาน

โรง​พยาบาล​ธน​บุ​รี​ #เป็น​หวง​นะ​ จัด​โปร​โม​ชัน่ We Love Liver ตรวจ​สุขภาพ​ตับ​ดวย​ไฟ​โบ​รส​แกน (FibroScan) ซึ่ง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%84%e0%b8%82%e0%b8%a1%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%9e%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%9a-%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%87%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%9a%e0%b8%97%e0%b8%b3%e0%b8%a5/


เป็น​เครื่อง​มือ​ทัน​สมัย​เฉพาะ​ทาง​ใช​ตรวจ​เพื่อ​ดู​สภาพ​การ​เกิด​พังผืด​ใน​เน้ือ​ตับ​ โดย​ไม​ตอง​เจาะ​ตับ​ ไม​เกิด​ความ​เจ็บ

ปวด​กับ​รางกาย​ทัง้​ขณะ​รับ​การ​ตรวจ​และ​ภาย​หลัง​รับ​การ​ตรวจ​ แมน​ยํา และ​ทราบ​ผล​ได​ทัน​ที​ สําหรับ​ลูกคา​ทาน​แรก​

ราคา​ 2​,200 บาท​ ทาน​ที่​สอง​ เหลือ​เพียง​ 1,800 บาท​ ได​ตัง้แต​วัน​น้ี​ – กรกฎาคม​ 2​563 ตรวจ​กอ​น ​รู​กอ​น ​ยิ่ง​ทําให

รักษา​ได​ทัน​และ​มี​ประสิทธิภาพ​มาก​เทา​นัน้​ สอบถาม​ขอมูล​ได​ที่​ ศูนย​ระบบ​ทาง​เดิน​อาหาร​และ​ตับ​ โทร​.​

0-2487-2000 ตอ​ 2​005-7 หรือ https://www.thonburihospital.com/ และ
www.facebook.com/thonburihospitalclub


