
ใหใจ ใหแรงบันดาลใจ จัดกิจกรรม “A to a” อาชีพ

นารูในสวนสัตว

เมื่อเอยถึงสวนสัตว ก็จะตองนึกถึงเด็กๆ ที่น่ีถือเป็นสถานที่ทองเที่ยวอันดับตนๆที่ในวัยเด็ก พอแมหรือแมแต

โรงเรียนตองพาไปเที่ยวชมความนารักและชีวิตของสัตวหลากหลายชนิด แตในวันน้ี เรามิไดมาแคเรียนรูเรื่องราว

ของเหลาสัตวกวา 1,000 ชีวิตที่น่ีเทานัน้ เพราะเราจะพาเยาวชนมาเจาะลึกกับผูอยูเบื้องหลังที่ดูแลรับผิดชอบสัตว

ตาง ๆ เหลาน้ี และจุดประกายความฝันใหกับน องๆที่รักสัตว ไดรูจักกับอาชีพนารูในสวนสัตว ภายใตกิจกรรม “A to

a” ในโครงการ Double A Better Tomorrow ปลูกฝัน ปลูกปัญญา เพื่อสรางแรงบันดาลใจใหลูกหลานชาวนาและ

เยาวชน กาวสูอาชีพในฝัน โดยมีพี่ A (ใหญ) ที่ประสบความสําเร็จในอาชีพนัน้ๆ มาแนะนําถายทอดประสบการณให

น องๆ a (เล็ก) เป็นการจุดประกายความฝัน คนหาตัวเองและทําใหเป็นจริงได

กิจกรรมในครัง้น้ี ดับ๊เบิล้ เอ ไดพาน องๆจากโรงเรียนบานโปงไผ ตําบลทาตูม อําเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี

รวมเรียนรูอาชีพสัตวแพทยและนักโภชนาการสัตว ณ สวนสัตวดุสิต กรุงเทพฯ ซึ่งสวนสัตวดุสิตหรืออีกชื่อวา เขาดิน

วนา แตเรามักเรียกติดปากวา “เขาดิน” มีพื้นที่รวมกวา 118 ไร สรางขึ้นตัง้แตสมัยรัชกาลที่ 5 ภายในบริเวณ

พระราชวังดุสิต เป็นสวนพฤกษชาติสวนพระองค ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 8 ไดทรงใหทางเทศบาลกรุงเทพฯ จัดสราง

ใหเป็นสวนสัตวและสถานที่พักผอนหยอนใจสําหรับประชาชนทุกระดับชัน้ และมีการปรับปรุงพัฒนาอยูเรื่อย ๆ ตล

อดมา

เริ่มตนกิจกรรมชวงแรก น องๆกวา 30 คน นัง่รถรางวนรอบสวนสัตว เพื่อรูจักโซนตางๆภายในเขาดินกันกอน ซึ่ง

ทุกคนตางตื่นเตนสนุกสนานกับการชมสัตวทัง้สองขางทาง พรอมฟังบรรยายจากวิทยากรพาชม ใชเวลาราว 15 นาที

ตอจากนัน้ ก็ถึงชวงเวลาที่น องๆจะไดไปพบกับพี่ A (ใหญ) นับเป็นโอกาสอันดีที่น องๆไดชมเบื้องหลังการทํางานใน

สวนปฎิบัติการกันเลยทีเดียว

สําหรับอาชีพนารู อาชีพแรกนัน่คือ สัตวแพทย โดยมีพี่ A (ใหญ) มารวมเป็นดับ๊เบิล้ เอ อาสา คือ “คุณหมอปัณ”

สัตวแพทยปัณณวัฒน สุภาพรรณชาติ จบจากคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทําหน าที่ดูแลรักษา

สัตวที่เจ็บปวยในสวนสัตวแหงน้ี ไดแนะนําแนวทางใหกับน องๆ พรอมถายทอดประสบการณวา “เบื้องตนสิ่งที่น องๆ

ที่อยากกาวสูอาชีพน้ี ตองมีความมุงมัน่ ตัง้ใจ และเลือกเรียนสายสามัญ แผนการเรียนวิทย-คณิต เพื่อสอบเขาคณะ

สัตวแพทยศาสตร ใชเวลาเรียนทัง้หมด 6 ปี นอกจากน องๆตองขยันตัง้ใจใหมากแลว ยังตองไมกลัวบาดแผลและ

เลือด และทนเห็นความเจ็บปวดได เพราะไมใชเราจะชวยใหสัตวรอดชีวิตไดทุกตัว เป็นสิ่งที่ตองเจอคลายกับการ
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เรียนหมอนัน่เอง แตหากเรารักสัตวแตไมชอบเห็นเลือด หนอง ก็อาจจะเรียนไปทางสัตวศาสตร สัตวบาลแทนได”

คุณหมอเลาวา สัตวไมสามารถพูดหรือบอกอาการไดเหมือนกับมนุษย ฉะนัน้น่ีคือความทาทายที่เราตองรูจักสังเกต

วาการแสดงออกในลักษณะตางๆ มันสะทอนถึงอาการเชนไร ซึ่งคุณหมอบอกวาขณะเรียนก็ศึกษาสัตวหลากหลาย

ชนิดทัง้ หมา แมว นก ไก หมู วัว ฯลฯ แตไมมีการเรียนเรื่องสัตวป า ดังนัน้พอถึงเวลาทํางาน ก็สามารถนํามาปรับใช

กับสัตวในประเภทคลายกัน เชน เสือกับแมว หมีกับหมา เป็นตน อาชีพน้ีถือวาตองมีความเสียสละ ทุมเท และรัก

สัตว หน าที่การทํางานในแตละวันของคุณหมอคือมาทํางานแตเชา ป่ันจักรยานทัว่สวนสัตวเพื่อดูความผิดปกติของ

สัตว จากนัน้ก็กลับมาที่โรงพยาบาลดูแลสัตวที่บาดเจ็บ พักรักษาตัว หลังจากนัน้ก็ไปดูแลสัตวที่ปวยใหมตอไป ที่น่ีจะ

มีหมอ 3 คน ตองดูแลสัตวราว 1,500 ชีวิต

หลังจากที่คุณหมอปัณ ไดพูดคุยและใหแรงบันดาลใจกับน องๆแลว ก็เป็นชวงเวลาที่น องๆ ไดสัมผัสกับสัตวของจริง

นัน่คือ “กระตาย” โดยคุณหมอไดสาธิตการอุมกระตายที่ถูกตอง และก็ไดความรูวา ไมควรอุมดวยการจับหูกระตาย

เพราะมันจะเจ็บเหมือนคนเราที่โดนดึงหู เน่ืองจากมีเสนประสาทอยูที่ใบหูของมันดวย แตควรจับที่หลังคอพรอมกับ

ชอนมืออุมที่กนของมัน และใหวิธีสังเกตวากระตายมีความผิดปกติหรือปวยอยางไร

เด็กหญิงปาริชาติ มนตรี หรือน องชมพู นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบานโปงไผ จ.ปราจีนบุรี เลาวา

“สัตวแพทยเป็นอาชีพในฝันของหนูคะ กิจกรรม A to a ในวันน้ีทําใหหนูรูสึกสนุกและอยากดูแลสัตวมากขึ้นคะ ที่

สําคัญทําใหหนูรูวาหนูตองเตรียมตัวอยางไรบาง หนูชอบที่พี่หมอเลาใหฟังวาในแตละวันการทํางานของพี่หมอตอง

ทําอะไรเป็นสิ่งที่หนูไมรูมากอนคะ ตอนน้ีหนูมีแรงบันดาลใจและจะทําใหไดตามที่ฝันคะ”

นอกจากนัน้อีกหน่ึงอาชีพนารูในสวนสัตว นัน่คือ อาชีพนักโภชนาการสัตว ซึ่งพี่ A (ใหญ) ที่จะมาชวยแนะนําอาชีพ

อีกทาน คือ คุณณรงคศักดิ ์ สําราญกลาง หรือคุณออด พาคณะเขาชมหองปฎิบัติการที่มองไปรอบๆแลวคลายกับหอง

ครัว คุณออด กลาวแนะนําอาชีพน้ีวา “นักโภชนาการสัตว นับเป็นอาชีพที่มีความสําคัญ เพราะมีหน าที่ดูแลอาหาร

การกินของสัตวที่อยูในสวนสัตว ความทาทายของอาชีพน้ีคือ สัตวที่เราดูแลเป็นสัตวป า เราจะตองเรียนรูการดํารง

ชีวิตของสัตวแตละชนิด หมวดหมูและปริมาณอาหารที่ตองให ซึ่งหลักใหญๆสามารถแบงประเภทของสัตวตามชนิด

อาหารที่มันกิน คือ สัตวกินพืช เชน มาลาย ยีราฟ เป็นตน สัตวกินเน้ือสัตว เชน เสือ สิงโต แมวน้ํา สัตวกินทัง้พืช

และเน้ือสัตว เชน ลิง ในแตละวันเราก็ตองจัดเตรียม ทําความสะอาด รูสัดสวนในการใหอาหารของสัตวแตละประ

เภท รวมถึงตองรูวาสัตวชนิดไหนหามทานอาหารอะไร มิฉะนัน้อาจทําใหสัตวตายได น องๆที่สนใจในอาชีพน้ีตอง

ขยัน ตัง้ใจเรียน และมีความรับผิดชอบ คณะที่เกี่ยวของในสายอาชีพน้ี เชน คณะเกษตรศาสตร สาขาสัตวศาสตร

สาขาสัตวบาล หรือคณะวิทยาศาสตร สาขาสัตววิทยา”

เด็กชายวัชรพล เจริญพล หรือน องโฟน นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 บอกกับเราวา “ตอนแรกผมไมรูครับวามี

อาชีพน้ีในสวนสัตว รูแควาตองมีคนใหอาหารสัตวแนๆ แตวันน้ีรูแลวครับเรียกอาชีพน้ีวา ‘นักโภชนาการสัตว’ ผมฟัง

พี่ออดแลวรูสึกวาเป็นอาชีพที่ไมนาเบื่อครับ ไดเจอสัตวหลายชนิดในทุกๆวัน จริงๆสัตวที่ผมชอบที่สุดคือ ลิง อนาคต



หากความฝันผมเป็นจริงไดทําอาชีพน้ี ผมจะคิดเมนูแปลกใหมและมีคุณคาทางอาหารใหกับสัตวครับ วันน้ีผมขอขอบ

คุณดับ๊เบิล้ เอ มากๆครับที่ใหโอกาสผมและเพื่อนๆ มาเรียนรูและใหเรามีแรงบันดาลใจในอาชีพตางๆครับ”

โดยคุณออด นักโภชนาการสัตวของเรา ก็ฝากใหนักทองเที่ยวที่มาชมสัตว อยาใหอาหารสัตวเอง เพราะมีหลายอยาง

ที่นักทองเที่ยวอาจจะไมทราบหรือไมระมัดระวังแลวทําใหสัตวตายได เชน คาง 5 สี มันกินกลวยสุกไมได กินแลว

มันจะทองอืดและตาย และที่สวนสัตวก็พบสัตวหลายตัวที่ตายไปเพราะอาหารที่มีหนังยางรัดติดอยูหรือมีเศษสตางค

ติดไป

แรงบันดาลใจ เป็นเหมือนแสงสวางที่จะนําทางใหน องๆไปถึงจุดหมายปลายทางได หากผูใหญอยางเราชวยกัน

นําประสบการณของตนเองสงตอและผลักดันใหน อง ๆ แลว เยาวชนรุนใหมก็จะมีโอกาสยิ่งขึ้นที่จะประสบความ

สําเร็จในอนาคต แคมเปญ Double A Better Tomorrow ปลูกฝัน ปลูกปัญญา จึงขอเชิญชวนพี่ ๆ ทุกอาชีพรวม

เป็นพี่ A (ใหญ) แบงปันความรู ประสบการณที่มีคา ใหกับน อง a (เล็ก) ในกิจกรรม A to a โดยเริ่มจากคนใกลตัว

และขยายตอไปยังน องๆที่ขาดโอกาส เพื่อรวมสรางอนาคตที่ดีใหกับเยาวชนของประเทศรวมกัน ติดตามกิจกรรมดีๆ

แบบน้ีไดที่ Facebook Double A Club


