
ให​ใจ​ ให​แรง​บันดาล​ใจ​ จัด​กิจ​กรร​ม “A to a” อาชีพ

นา​รู​ใน​สวน​สัต​ว

เมื่อ​เอย​ถึง​สวน​สัตว​ ก็​จะ​ตอง​นึกถึง​เด็กๆ​ ที่​น่ี​ถือ​เป็น​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​อันดับ​ตนๆ​ที่​ใน​วัย​เด็ก​ พอ​แม​หรือ​แมแต

โรงเรียน​ตอง​พา​ไป​เที่ยว​ชม​ความ​นา​รัก​และ​ชีวิต​ของ​สัตว​หลาก​หลาย​ชนิด​ แต​ใน​วัน​น้ี​ เรา​มิได​มา​แค​เรียน​รู​เรื่อง​ราว

ของ​เหลา​สัตว​กวา​ 1,000 ชีวิต​ที่​น่ี​เทา​นัน้​ เพราะ​เรา​จะ​พา​เยาวชน​มา​เจาะ​ลึก​กับ​ผู​อยู​เบื้อง​หลัง​ที่​ดูแล​รับ​ผิด​ชอบ​สัตว

ตาง​ ๆ เหลา​น้ี​ และ​จุด​ประกาย​ความ​ฝัน​ให​กับ​น องๆ​ที่รัก​สัตว​ ได​รูจัก​กับ​อาชีพ​นา​รู​ใน​สวน​สัตว​ ภาย​ใต​กิจ​กรร​ม “A to

a” ใน​โครง​การ Double A Better Tomorrow ปลูก​ฝัน​ ปลูก​ปัญญา​ เพื่อ​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ให​ลูก​หลาน​ชาวนา​และ

เยาว​ชน​ กาว​สู​อาชีพ​ใน​ฝัน​ โดย​มี​พี่ A (ใหญ​) ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​อาชีพ​นัน้ๆ​ มา​แนะนําถายทอด​ประสบการณ​ให

น องๆ a (เล็ก​) เป็นการ​จุด​ประกาย​ความ​ฝัน​ คนหา​ตัว​เอง​และ​ทําให​เป็น​จริง​ได

กิจกรรม​ใน​ครัง้​น้ี​ ดับ๊เบิล้ เอ​ ได​พา​น องๆ​จาก​โรงเรียน​บานโปง​ไผ​ ตําบล​ทา​ตูม​ อําเภอ​ศรี​มหา​โพธิ​ จังหวัด​ปราจีน​บุ​รี​

รวม​เรียน​รู​อาชีพ​สัตวแพทย​และ​นัก​โภชนาการ​สัตว​ ณ สวน​สัตว​ดุ​สิต​ กรุง​เทพ​ฯ ซึ่ง​สวนสัตวดุสิต​หรือ​อีก​ชื่อ​วา​ เขา​ดิน

วนา​ แต​เรา​มัก​เรียก​ติดปาก​วา​ “เขา​ดิน​” มี​พื้นที่​รวม​กวา​ 118 ไร​ สราง​ขึ้น​ตัง้แต​สมัย​รัชกาล​ที่​ 5 ภายใน​บริเวณ

พระราชวัง​ดุ​สิต​ เป็น​สวน​พฤกษชาติ​สวน​พระ​องค​ ตอ​มา​ใน​สมัย​รัชกาล​ที่​ 8 ได​ทรง​ให​ทาง​เทศบาล​กรุง​เทพ​ฯ จัด​สราง

ให​เป็น​สวน​สัตว​และ​สถาน​ที่พัก​ผอน​หยอน​ใจ​สําหรับ​ประชาชน​ทุก​ระดับ​ชัน้​ และ​มี​การ​ปรับปรุง​พัฒนา​อยู​เรื่อย​ ๆ ตล

อด​มา

เริ่ม​ตน​กิจกรรม​ชวง​แรก​ น องๆ​กวา​ 30 คน​ นัง่​รถ​ราง​วน​รอบ​สวน​สัตว​ เพื่อ​รูจัก​โซน​ตางๆ​ภายใน​เขา​ดิน​กัน​กอ​น ​ซึ่ง

ทุก​คน​ตาง​ตื่น​เตน​สนุกสนาน​กับ​การ​ชม​สัตว​ทัง้​สอง​ขาง​ทาง​ พ​รอม​ฟัง​บรรยาย​จาก​วิทยากร​พา​ชม​ ใช​เวลา​ราว​ 15 นา​ที​

ตอ​จาก​นัน้​ ก็​ถึง​ชวง​เวลา​ที่​น องๆ​จะ​ได​ไป​พบ​กับ​พี่ A (ใหญ​) นับ​เป็น​โอกาส​อัน​ดี​ที่​น องๆ​ได​ชม​เบื้อง​หลัง​การ​ทํางาน​ใน

สวน​ปฎิบัติ​การ​กัน​เลย​ที​เดีย​ว

สําหรับ​อาชีพ​นา​รู​ อาชีพ​แรก​นัน่​คือ​ สัตว​แพทย​ โดย​มี​พี่ A (ใหญ​) มา​รวม​เป็น​ดับ๊เบิล้ เอ​ อา​สา​ คือ​ “คุณ​หมอ​ปัณ”

สัตว​แพทย​ปัณณวัฒน สุภา​พรรณ​ชา​ติ​ จบ​จาก​คณะ​สัตว​แพทย​ศาสตร​ จุฬาลงกรณ​มหา​วิทยา​ลัย​ ทําหน าที่​ดูแล​รักษา

สัตว​ที่​เจ็บ​ปวย​ใน​สวน​สัตว​แหง​น้ี​ ได​แนะนําแนวทาง​ให​กับ​น องๆ​ พ​รอม​ถายทอด​ประสบการณ​วา​ “เบื้อง​ตน​สิ่ง​ที่​น องๆ

ที่​อยาก​กาว​สู​อาชีพ​น้ี​ ตอง​มี​ความ​มุง​มัน่​ ตัง้​ใจ​ และ​เลือก​เรียน​สาย​สามัญ​ แผนการ​เรียน​วิทย​-คณิต​ เพื่อ​สอบ​เขา​คณะ

สัตว​แพทย​ศาสตร​ ใช​เวลา​เรียน​ทัง้​หมด​ 6 ปี​ นอกจาก​น องๆ​ตอง​ขยัน​ตัง้ใจ​ให​มาก​แลว​ ยัง​ตอง​ไม​กลัว​บาดแผล​และ

เลือด​ และ​ทน​เห็น​ความ​เจ็บ​ปวด​ได​ เพราะ​ไมใช​เรา​จะ​ชวย​ให​สัตว​รอด​ชีวิต​ได​ทุก​ตัว​ เป็น​สิ่ง​ที่​ตอง​เจอ​คลาย​กับ​การ
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เรียน​หมอ​นัน่​เอง​ แต​หาก​เรา​รัก​สัตว​แต​ไม​ชอบ​เห็น​เลือด​ หน​อง​ ก็​อาจ​จะ​เรียน​ไป​ทาง​สัตว​ศาสตร​ สัตวบาล​แทน​ได​”

คุณ​หมอ​เลา​วา​ สัตว​ไม​สามารถ​พูด​หรือ​บอก​อาการ​ได​เหมือน​กับ​มนุษย​ ฉะนัน้​น่ี​คือ​ความ​ทาทาย​ที่​เรา​ตอง​รูจัก​สังเกต

วาการ​แสดงออก​ใน​ลักษณะ​ตางๆ​ มัน​สะทอน​ถึง​อาการ​เชน​ไร​ ซึ่ง​คุณ​หมอบ​อก​วา​ขณะ​เรียน​ก็​ศึกษา​สัตว​หลาก​หลาย

ชนิด​ทัง้​ หมา​ แมว​ นก​ ไก​ หมู​ วัว​ ฯลฯ​ แต​ไมมี​การ​เรียน​เรื่อง​สัตว​ป า​ ดัง​นัน้​พอ​ถึง​เวลา​ทํางา​น ​ก็​สามารถ​นํามา​ปรับ​ใช

กับ​สัตว​ใน​ประเภท​คลาย​กัน​ เชน​ เสือ​กับ​แมว​ หมี​กับ​หมา​ เป็น​ตน​ อาชีพ​น้ี​ถือวา​ตอง​มี​ความ​เสีย​สละ​ ทุม​เท​ และ​รัก

สัตว​ หน าที่​การ​ทํางาน​ใน​แตละ​วัน​ของ​คุณ​หมอ​คือ​มา​ทํางาน​แต​เชา​ ป่ัน​จักรยาน​ทัว่​สวน​สัตว​เพื่อ​ดู​ความ​ผิด​ปกติ​ของ

สัตว​ จาก​นัน้​ก็​กลับ​มา​ที่​โรง​พยาบาล​ดูแล​สัตว​ที่​บาด​เจ็บ​ พัก​รักษา​ตัว​ หลัง​จาก​นัน้​ก็​ไป​ดูแล​สัตว​ที่​ปวย​ใหม​ตอ​ไป​ ที่​น่ี​จะ

มี​หมอ​ 3 คน​ ตอง​ดูแล​สัตว​ราว​ 1,500 ชี​วิต

หลัง​จาก​ที่​คุณ​หมอ​ปัณ ได​พูด​คุย​และ​ให​แรง​บันดาล​ใจ​กับ​น องๆ​แลว​ ก็​เป็น​ชวง​เวลา​ที่​น องๆ​ ได​สัมผัส​กับ​สัตว​ของ​จริง​

นัน่​คือ​ “ก​ระ​ตาย” โดย​คุณ​หมอ​ได​สาธิต​การ​อุม​กระตาย​ที่​ถูก​ตอง​ และ​ก็ได​ความ​รู​วา​ ไม​ควร​อุม​ดวย​การ​จับ​หูก​ระ​ตาย

เพราะ​มัน​จะ​เจ็บ​เหมือน​คน​เรา​ที่​โดน​ดึง​หู​ เน่ืองจาก​มี​เสน​ประสาท​อยู​ที่​ใบ​หู​ของ​มัน​ดวย​ แต​ควร​จับ​ที่​หลัง​คอ​พรอม​กับ

ชอน​มือ​อุม​ที่​กน​ของ​มัน​ และ​ให​วิธี​สังเกต​วา​กระตาย​มี​ความ​ผิด​ปกติ​หรือ​ปวย​อยาง​ไร

เด็ก​หญิง​ปา​ริ​ชา​ติ​ มน​ตรี​ หรือ​น อง​ชม​พู​ นักเรียน​ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 6 โรงเรียน​บานโปง​ไผ​ จ.​ปราจีน​บุ​รี​ เลา​วา​

“สัตวแพทย​เป็น​อาชีพ​ใน​ฝัน​ของ​หนู​คะ​ กิจ​กรร​ม A to a ใน​วัน​น้ี​ทําให​หนู​รูสึก​สนุก​และ​อยาก​ดูแล​สัตว​มาก​ขึ้น​คะ​ ที่

สําคัญ​ทําให​หนู​รู​วา​หนู​ตองเต​รี​ยม​ตัวอยาง​ไร​บาง​ หนู​ชอบ​ที่​พี่​หมอ​เลา​ให​ฟัง​วา​ใน​แตละ​วัน​การ​ทํางาน​ของ​พี่​หมอ​ตอง

ทําอะไร​เป็น​สิ่ง​ที่​หนู​ไมรู​มา​กอน​คะ​ ตอน​น้ี​หนู​มี​แรง​บันดาล​ใจ​และ​จะ​ทําให​ได​ตาม​ที่​ฝัน​คะ​”

นอกจาก​นัน้​อีก​หน่ึง​อาชีพ​นา​รู​ใน​สวน​สัตว​ นัน่​คือ​ อาชีพ​นัก​โภชนาการ​สัตว​ ซึ่ง​พี่ A (ใหญ​) ที่​จะ​มา​ชวย​แนะนําอาชีพ

อีก​ทา​น ​คือ​ คุณ​ณรงค​ศักดิ ์​ สําราญ​กลาง​ หรือ​คุณ​ออด​ พ​าคณะ​เขา​ชม​หอง​ปฎิบัติ​การ​ที่​มอง​ไป​รอบ​ๆแลว​คลาย​กับ​หอง

ครัว​ คุณ​ออด​ กลาว​แนะนําอาชีพ​น้ี​วา​ “นัก​โภชนาการ​สัตว​ นับ​เป็น​อาชีพ​ที่​มี​ความ​สําคัญ​ เพราะ​มีหน า​ที่​ดูแล​อาหาร

การ​กิน​ของ​สัตว​ที่​อยู​ใน​สวน​สัตว​ ควา​มทาทาย​ของ​อาชีพ​น้ี​คือ​ สัตว​ที่​เรา​ดูแล​เป็น​สัตว​ป า​ เรา​จะ​ตอง​เรียน​รู​การ​ดํารง

ชีวิต​ของ​สัตว​แตละ​ชนิด​ หมวด​หมู​และ​ปริมาณ​อาหาร​ที่​ตอง​ให​ ซึ่ง​หลัก​ใหญๆ​สามารถ​แบง​ประเภท​ของ​สัตว​ตาม​ชนิด

อาหาร​ที่​มัน​กิน​ คือ​ สัตว​กิน​พืช​ เชน​ มา​ลาย​ ยี​รา​ฟ เป็น​ตน​ สัตว​กิน​เน้ือ​สัตว​ เชน​ เสือ​ สิง​โต​ แมว​น้ํา สัตว​กิน​ทัง้​พืช

และ​เน้ือ​สัตว​ เชน​ ลิง​ ใน​แตละ​วัน​เรา​ก็​ตอง​จัด​เต​รี​ยม​ ทําความ​สะ​อาด​ รู​สัดสวน​ใน​การ​ให​อาหาร​ของ​สัตว​แตละ​ประ

เภท​ รวม​ถึง​ตอง​รู​วา​สัตว​ชนิด​ไหน​หาม​ทาน​อาหาร​อะไร​ มิ​ฉะนัน้​อาจ​ทําให​สัตว​ตาย​ได​ น องๆ​ที่​สนใจ​ใน​อาชีพ​น้ี​ตอง

ขยัน​ ตัง้ใจ​เรียน​ และ​มี​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ คณะ​ที่​เกี่ยวของ​ใน​สาย​อาชีพ​น้ี​ เชน​ คณะ​เกษตร​ศาสตร​ สาขา​สัตว​ศาสตร​

สาขา​สัตว​บาล​ หรือ​คณะ​วิทยา​ศาสตร​ สาขา​สัตว​วิ​ทยา​”

เด็ก​ชาย​วัชร​พล​ เจริญ​พล​ หรือ​น อง​โฟน​ นักเรียน​ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 6 บอก​กับ​เรา​วา​ “ตอน​แรก​ผม​ไมรู​ครับ​วา​มี

อาชีพ​น้ี​ใน​สวน​สัตว​ รู​แค​วา​ตอง​มี​คน​ให​อาหาร​สัตว​แนๆ​ แต​วัน​น้ี​รู​แลว​ครับ​เรียก​อาชีพ​น้ี​วา​ ‘นัก​โภชนาการ​สัตว​’ ​ผม​ฟัง

พี่​ออด​แลว​รูสึก​วา​เป็น​อาชีพ​ที่​ไม​นา​เบื่อ​ครับ​ ได​เจอ​สัตว​หลาย​ชนิด​ใน​ทุก​ๆวัน​ จริงๆ​สัตว​ที่​ผม​ชอบ​ที่สุด​คือ​ ลิง​ อนาคต



หาก​ความ​ฝัน​ผม​เป็น​จริง​ได​ทําอาชีพ​น้ี​ ผม​จะ​คิด​เมนู​แปลก​ใหม​และ​มี​คุณคา​ทาง​อาหาร​ให​กับ​สัตว​ครับ​ วัน​น้ี​ผม​ขอ​ขอบ

คุณ​ดับ๊เบิล้ เอ​ มาก​ๆครับ​ที่​ให​โอกาส​ผม​และ​เพื่อน​ๆ มา​เรียน​รู​และ​ให​เรา​มี​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​อาชีพ​ตางๆ​ครับ​”

โดย​คุณ​ออด​ นัก​โภชนาการ​สัตว​ของ​เรา​ ก็​ฝาก​ให​นัก​ทอง​เที่ยว​ที่มา​ชม​สัตว​ อยา​ให​อาหาร​สัตว​เอง​ เพราะ​มี​หลาย​อยาง

ที่​นัก​ทอง​เที่ยว​อาจ​จะ​ไม​ทราบ​หรือ​ไม​ระมัดระวัง​แลว​ทําให​สัตว​ตาย​ได​ เชน​ คาง​ 5 สี​ มัน​กิน​กลวย​สุก​ไม​ได​ กิน​แลว

มัน​จะ​ทอง​อืด​และ​ตาย​ และ​ที่​สวน​สัตว​ก็​พบ​สัตว​หลาย​ตัว​ที่​ตาย​ไป​เพราะ​อาหาร​ที่​มี​หนัง​ยาง​รัด​ติด​อยู​หรือ​มี​เศษ​สตางค

ติด​ไป

แรง​บันดาล​ใจ​ เป็น​เหมือน​แสง​สวาง​ที่​จะ​นําทาง​ให​น องๆ​ไป​ถึง​จุด​หมาย​ปลาย​ทาง​ได​ หาก​ผูใหญ​อยาง​เรา​ชวย​กัน

นําประสบการณ​ของ​ตนเอง​สง​ตอ​และ​ผลัก​ดัน​ให​น อง​ ๆ แลว​ เยาวชน​รุน​ใหม​ก็​จะ​มี​โอกาส​ยิ่ง​ขึ้น​ที่​จะ​ประสบ​ความ

สําเร็จ​ใน​อนาคต​ แคม​เปญ Double A Better Tomorrow ปลูก​ฝัน​ ปลูก​ปัญญา​ จึง​ขอ​เชิญ​ชวน​พี่​ ๆ ทุก​อาชีพ​รวม

เป็น​พี่ A (ใหญ​) แบง​ปัน​ความ​รู​ ประสบการณ​ที่​มี​คา​ ให​กับ​น อง a (เล็ก​) ใน​กิจ​กรร​ม A to a โดย​เริ่ม​จาก​คน​ใกล​ตัว

และ​ขยาย​ตอ​ไป​ยัง​น องๆ​ที่​ขาด​โอ​กา​ส เพื่อ​รวม​สราง​อนาคต​ที่​ดี​ให​กับ​เยาวชน​ของ​ประเทศ​รวม​กัน​ ติดตาม​กิจกรรม​ดีๆ

แบบ​น้ี​ได​ที่ Facebook Double A Club


