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ผูป วย

ใหมระบบแจงเตือนเพื่อป องกันกอนการตกเตียงของผูปวย

อุบัติเหตุการพลัดตกเตียงของผูปวยขณะพักรักษาในสถานพยาบาลหรือบานสามารถป องกันได ดร.ปราการเกียรติ

ยังคง อาจารยประจําสถาบันวิทยาการหุนยนตภาคสนาม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) กลาว

วา “ปัจจุบันมีระบบแจงเตือนผูปวยตกเตียงแตเป็นระบบที่แจงเตือนเมื่อผูปวยพลัดตกลงมาจากเตียงแลว ทัง้น้ีเพื่อ

ตอบสนองความตองการในการดูแลผูปวย จึงพัฒนาระบบแจงเตือนเพื่อป องกันการตกเตียงดวยกลศาสตรไฟฟ า เป็น

ระบบที่สามารถแจงเตือนกอนที่ผูปวยจะตกเตียง ลักษณะเตียงมาตรฐานตองมีราวกัน้ปกติทัง้สองดาน ระบบจะเริ่ม

ตนทํางานเมื่อยกราวกัน้เตียงขึ้นครบทัง้สองดาน โดยมีหลักการทํางานการแจงเตือนดวยเสียงเมื่อผูปวยมีทาทาง

หรือลักษณะการเคลื่อนไหวสุมเสี่ยงตอการตกเตียง เชน การพาดแขนหรือขาบนราวกัน้ แรงผลักจากดานในบริเวณ

ราวกัน้ซายหรือขวาของเตียง ระบบจะสงเสียงเตือนที่เตียงและสงสัญญาณแจงเตือนไปยังหองพยาบาลในหอผูปวย

(Ward) พยาบาลจะทราบไดวาผูปวยมีโอกาสจะตกเตียง รวมทัง้เมื่อราวกัน้เตียงเปิดลงดานในดานหน่ึงหรือทัง้สอง

ดาน ระบบจะแสดงที่จอในหองพยาบาลเพื่อใหทราบวาผูปวยอาจกําลังตองการลงจากเตียง พยาบาลจะสามารถทราบ

และเขามาดูแลผูปวยไดทันที เพราะเป็นสาเหตุหน่ึงที่ผูปวยมีโอกาสจะตกเตียงได โดยที่ระบบดังกลาวพยาบาลหรือ

ผูที่ดูแลสามารถระบุความหนักเบาของแรงที่กดลงบนราวกัน้เตียงเพื่อใหเหมาะสมกับผูปวยเด็ก หรือผูใหญได”

ระบบแจงเตือนเพื่อป องกันการตกเตียงดวยกลศาสตรไฟฟ าเป็นการพัฒนาภายใตความรวมมือของสถาบันวิทยาการ

หุนยนตภาคสนาม มจธ. รวมกับ บริษทั เบอรลิน เยอรมนี อิมพอรท จํากัด รวมกันผลิตระบบแจงเตือนเพื่อป องกัน

การตกเตียงดวยกลศาสตรไฟฟ า โดยประสานกับสถานพยาบาล/โรงพยาบาล (แผนกผูปวยใน และหอผูปวย) เพื่อ

นําระบบแจงเตือนไปทดสอบ และดําเนินการขยายผลการใชงาน ในเบื้องตน 4 แหง คือ โรงพยาบาลตากสิน โรง

พยาบาลมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี โรงพยาบาลศิริราช ปิยมหาราชการุณย และโรงพยาบาลผูสูงอายุบางขุนเที

ยน
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