
โอ​วัลติ​น ​จับ​มือ​ เซ​เวน ​อี​เลฟเวน ​รวม​สง​เสริม​อาหาร

เชา​ที่​มี​ประโยชน ​สําหรับ​เด็กๆ

อาหาร​เชา​ถือ​ได​วา​เป็น​มื้อ​ที่​สําคัญ​ที่สุด​ของ​วัน​ โดย​เฉพาะ​สําหรับ​เด็กๆ​ ใน​วัย​เจริญ​เติบ​โต​ ดัง​นัน้​ เน่ือง​ใน​วัน​เด็ก​แหง

ชาติ​ปี​น้ี​ โอ​วัลติน รวม​กับ เซ​เวน ​อี​เลฟเวน จึง​ได​จัดงาน​วัน​เด็ก​อยาง​ยิ่ง​ใหญ สราง​ความ​เพลิดเพลิน​สนุกสนาน

ให​เด็กๆ​ดวย​กิจกรรม​ตางๆ​มากมาย​ พ​รอม​สนับสนุน​แคมเปญ​ “เชา​อิ่ม​ทอง​ นอง​มี​สุข” เพื่อ​ให​เด็ก​และ​ผู​ปกครอง

เห็น​ความ​สําคัญ​ของ​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประ​โยชน​ โดย​มี​เด็กๆ​ และ​ผู​ปกครอง​มา​รวม​งาน​กวา​ 1,000 คน​ ณ

สวน​สัตว​ดุ​สิต

 

มร. ดัก๊ล​าส สจวต​ เอ​ลเลีย​ต ผู​บริหาร​ผลิตภัณฑ​โอ​วัลติ​น ​กลาว​วา​ “โอ​วัลติ​น ​และ​เซ​เวน ​อี​เลฟเวน ​ถือ​ได​วา​เป็น

พันธมิตร​กัน​อยาง​แนบ​แน​น ​และ​ได​ดําเนิน​กิจกรรม​สง​เสริม​สังคม​และ​เด็ก​ไทย​รวม​กัน​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ยาวนาน​กวา​

12 ปี​ใน​หลาย​ๆ ดาน​ ทัง้​ดาน​การ​ศึกษา​ โภชนา​การ​ ฯลฯ​ โดย​ใน​ปี​น้ี​ได​วาง​เป า​หมาย​ที่​จะ​จัด​ทําโครงการ​ใน​ระยะ​ยาว

รวม​กัน​ โดย​เนน​ที่​การ​สง​เสริม​ให​เด็ก​ไทย​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประ​โยชน​ มี​วิตามิน​แร​ธาตุ​ครบ​ถวน​ จึง​ได​รวม

สนับสนุน​โครง​การ​ ‘เชา​อิ่ม​ทอง​ น อง​มี​สุ​ข’​  ซึ่ง​เป็น​ที่​ทราบ​กัน​ดี​อยู​แลว​วา​ อาหาร​เชา​เป็น​มื้อ​สําคัญ​ที่สุด​ใน​การ​เริ่ม​ตน

วัน​ใหม​ของ​เด็กๆ​ ทําให​เด็ก​มี​สมาธิ​ และ​มี​พลังงาน​ใน​การ​ทํากิจกรรม​ทัง้​วัน​ ดัง​นัน้​ คุณ​พอคุณ​แม​ทุก​คน​จึง​ไม​ควร​ละ

เลย​ เลือก​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประ​โยชน​ และ​เครื่อง​ดื่ม​ที่​ให​พลังงาน​แก​ลูกๆ​เพื่อ​ให​เคา​สด​ใส​ แข็ง​แรง​ใน​ทุก​วัน​”

จาก​ขอมูล​วิจัย​ยัง​พบ​วา​ เด็ก​ไทย​ยัง​ขาด​ความ​ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ​ของ​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประ​โยชน​

และ​โภชนาการ​ที่​เหมาะ​สม​ โดย​จาก​งาน​วิจัย​ของ​สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน​การ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ (สสส.) เมื่อ​เดือน

พฤษภาคม​ 2​556 ระบุ​วา​ กวา​ 50% ของ​เด็ก​ไทย​มี​แนว​โนม​ขาด​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​คุณ​ภาพ​ อีก​ทัง้​ สถาบัน

โภชนา​การ​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ เปิด​เผย​วา​ กวา​ 70% ของ​เด็ก​ไทย​อา​ยุ​ 6-12 ปี​ มี​แนว​โนม​ที่​จะ​เกิด​ภาวะ​ขาด​สาร

อาหาร​ที่​จําเป็น​ตอ​รางกาย​โดย​เฉพาะ​วิตามิน​เอ​ ซี​ ดี​ ธาตุ​เหล็ก​ และ​แค​ลเซี​ยม

 

นอง​จัด๊ ด.ช.​ วรฤทธิ์ ​ ดวง​จิ​นดา อา​ยุ​ 11 ปี​ ร.​ร.​ ดรุณ​พัฒน​ หน่ึง​ใน​ผู​มา​รวม​งา​น ​กลาว​วา​ “ผม​มา​รวม​งาน​ตัง้แต

เชา​ มา​ถึง​ก็ได​ดื่ม​โอ​วัลติ​นเพิ่ม​พลัง​งา​น ​โดย​มี​พี่ๆ​ มา​สอน​วา​ อาหาร​เชา​มี​ประ​โยชน​ และ​ตอง​ทาน​ให​ครบ​ทุก​หมู​ และ

ได​เลน​เกมส​สนุก​มาก​จริงๆ​ ของ​รางวัล​ก็​เยอะ​แยะ​เลย​ครับ​”
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สําหรับ​ นอง​ขาว​หอม​ ด.ญ.​ พิชชา​รี​ย วีร​เมธา​มั่น อา​ยุ​ 8 ปี​ ร.​ร.​ อยูเย็น​วิ​ทยา​ กลาว​อยาง​ยิม้​แยม​วา​ “วัน​เด็ก​ปี​น้ี

สนุก​มาก​เลย​คะ​ อยาก​ให​มี​แบบ​น้ี​ทุก​ปี​ หนู​ได​เลน​เกมส​กับ​เพื่อน​ๆ ได​ของ​ขวัญ​มาก​มาย​ และ​ได​ความ​รู​วา​อา​หาร​ 5 หมู

มี​โปร​ตี​น ​คารโบไฮเดรต​ วิ​ตา​มิ​น ​แร​ธาตุ​ ไข​มัน​ จะ​ได​รับ​ประทาน​ได​เหมาะ​สม​ อีก​ทัง้​พี่ๆ​ ยัง​ยํ้าวา​ ตอง​ทาน​อาหาร​เชา

ที่​มี​ประโยชน​ทุก​วัน​ดวย​คะ”

 

ดาน​ ออม​ สุ​ชา​ร มา​นะ​ยิ่ง นางเอก​สาว​หน า​หวาน​ตา​โต​ กลาว​อยาง​มี​ความ​สุข​วา​ กิจกรรม​วัน​เด็ก​ของ​โอ​วัลติ​น ​และ

เซ​เวน ​อี​เลฟเวนใน​ปี​น้ี​สนุก​มาก​คะ​ เห็น​เด็กๆ​ ได​มา​รวม​กิจกรรม​กัน​อยาง​สนุก​สนาน​ ทัง้​ยัง​ได​ความ​รู​และ​เห็น​ความ

สําคัญ​ของ​การ​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประ​โยชน​ และ​พรอม​ดื่ม​โอ​วัลติ​นกัน​ทุก​วัน​ นอกจาก​น้ี​ยัง​ได​รวม​สนับสนุน

โครง​การ​ เชา​อิ่ม​ทอง​ น อง​มี​สุข​ เพื่อ​ให​เด็กๆ​ได​รับ​ประทาน​อาหาร​เชา​ที่​มี​ประโยชน​ทุก​วัน​ ทําให​วัน​น้ี​ออม​มี​ความ​สุข

มาก​ๆคะ

 

นอกจาก​น้ี​ ตลอด​เดือน​มกราคม​ 2​557 ทุก​แกว​โอ​วัลติ​นคู​ลที่​ซื้อ​ใน​ราน​เซ​เวน ​อี​เลฟเวนจะ​มี​มูลคา​เทา​กับ​ 1 บาท​ เพื่อ

นําไป​สมทบ​เป็น​ผลิตภัณฑ​โอ​วัลติ​นม​อบ​ให​แก​โครงการ​เชา​อิ่ม​ทอง​ น อง​มี​สุข​ ซึ่ง​เป็น​หน่ึง​ใน​โครงการ​แบง​ปัน​อาหาร

เชา​ที่​มี​คุณภาพ​สําหรับ​เด็ก​ดอย​โอ​กา​ส ของ​มูลนิธิ​สงเคราะห​เด็ก​ยาก​จน​ ซี​.​ซี​.​เอ​ฟ ใน​พระ​ราชูปถัมภ​สมเด็จ​พระ​เทพ

รัตน​ราช​สุ​ดาฯ​ สยาม​บรม​ราช​กุ​มา​รี​ ซึ่ง​ดําเนิน​งาน​มา​ตอ​เน่ือง​ตัง้​แต​ ปี​ 2​552 โดย​จะ​สมทบ​ผลิตภัณฑ​โอ​วัลติ​นให​แก

โครง​การ​ฯ เป็น​มูลคา​รวม​กวา​ 1.​4 ลาน​บาท

 

โครงการ​เชา​อิ่ม​ทอง​ น อง​มี​สุข​ โดย​มูลนิธิ​สงเคราะห​เด็ก​ยาก​จน​ ซี​.​ซี​.​เอ​ฟ ใน​พระ​ราชูปถัมภ​สมเด็จ​พระ​เทพ​รัตน​ราช​สุ

ดาฯ​ สยาม​บรม​ราช​กุ​มา​ร ีเป็น​โครงการ​เพื่อ​แก​ปัญหา​เด็ก​ที่​ตอง​ไป​โรงเรียน​โดย​ไม​ได​กิน​อาหาร​เชา​ เน่ืองจาก​หลาย

ครอบครัว​เด็ก​ขาดแคลน​แหลง​อาหาร​ไมมี​เงิน​ซื้อ​ รวม​ทัง้​ผู​ปกครอง​ไมมี​เวลา​ดูแล​โภชนาการ​ของ​เด็กๆ​ โดย​โครงการ

ดําเนิน​ให​เป็น​ไป​ตาม​ความ​เหมาะ​สมใน​แตละ​พื้น​ที่​ โดย​รวม​มือ​กับ​โรงเรียน​หรือ​ชุมชน​ที่​รวม​ใน​โครงการ​น้ี​กวา​ 106

โรง​ และ​ 64 ชุมชน​ทัว่​ทุก​ภูมิภาค​ของ​ประ​เทศ

 

 


