
โรง​พยาบาล​หัว​เฉียว​ จัด​อบรม​แก​ผู​ป วย​โรค​เบา​หวา​น

ศูนย​เบา​หวา​น ​โรง​พยาบาล​หัว​เฉียว​ มี​กําหนด​จัด​อบรม​ให​ความ​รู​แก​ผู​ปวย​โรค​เบา​หวา​น ​เรื่อง​ “โยคะ​แบบ​หวาน​ๆ”

เพื่อ​ให​ผู​ปวย​และ​ครอบครัว​มี​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​การ​ออก​กําลัง​กาย​ที่​ถูก​วิธี​ สามารถ​นํามา​ปฏิบัติ​ได​อยาง​ถูก​ตอง​ ใน​วัน

อังคาร​ที่​ 11 ธันวาคม​ 2​561 เวลา​ 8.​30–10.​30 น.​ ณ ศูนย​เบา​หวา​น ​โรง​พยาบาล​หัว​เฉียว

สนใจ​ติดตอ​และ​สํารอง​ที่​นัง่​เขา​รับ​การ​อบ​รม​…ฟรี​ ไดที่​ศูนย​เบา​หวา​น ​โทร​.​ 0-2223-1351 ตอ​ 3403

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%9e%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%ab%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b9%80%e0%b8%89%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%a7-%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%ad-4/

