
โรง​พยาบาล​สุขุม​วิ​ท แนะ​เปลี่ยน​ผิว​ขอ​เขา​เทียม​ดวย

คอม​พิวเต​อร (TKA) ชวย​ผู​ป วย​ลด​อาการ​บาด​เจ็บ

หลัง​การ​ผา​ตัด

เน่ืองจาก​ปัจจุบัน​การ​ปวด​ขอ​ใน​อายุ​มาก​กวา​ 40 ปี​ ขึ้น​ไป​ หรือ​หลัง​วัย​หมด​ประจําเดือน​พบ​ใน​ชาย​ประ​มา​ณ 3 เทา​ ถือ

เป็น​โรค​เรื้อรัง​ที​ไม​คอย​มี​โรค​แทรกซอน​ที่​อันตราย​ราย​แรง​ แต​จะ​มี​อันตราย​ที่​เกิด​จาก​การ​ใช​ยา​แก​ปวด​ หรือ​ยา​สเตี

ยรอย​ดมาก​เกิน​ความ​จําเป็น

โรง​พยาบาล​สุขุม​วิ​ท จึง​ได​นําการ​ผาตัด​เปลี่ยน​ผิว​ขอ​เขา​เทียม​ดวย​คอม​พิวเต​อร (TKA) ผาน​ระบบ​คอมพิวเตอร​ที่​ชวย

ใน​การ​สราง​ภาพ​ 3 มิ​ติ​ มา​ใช​บริเวณ​ขอ​เขา​ที่​จะ​ทําการ​ผา​ตัด​ โดย​การ​ป อน​ขอมูล​ให​แก​คอมพิวเตอร​ ใน​ขณะ​ทําการ

ผาตัด​ให​ได​ภาพ digitalmodel ที่​มี​ลักษณะ​เฉพาะ​เหมือน​คนไข​แตละ​ราย​ โดย​วิธี​ดัง​กลาว​จะ​ชวย​ให​คนไข​ไม​ตอง​เขา

รับ x-ray หรือ CT Scan ภาพ​ที่​ได​จะ​มี​การ​เคลื่อนไหว​ไป​พรอม​กับ​การ​เคลื่อนไหว​ของ​ขอ​เขา​ตาม​จริง​ตลอด​เวลา​ โดย

อาศัย​เทคโนโลยี​การ​สง​ขอ​มูล​ จาก​บริเวณ​ขอ​เขา​คนไข​ไป​ยัง​คอมพิวเตอร​ผาน​ทาง​ระบบ​อิน​ฟรา​เรด

ดัง​นัน้​จึง​ตอง​ใช​คอมพิวเตอร​ที่​มี​เทคโนโลยี​ความเร็ว​สูง​ เพื่อ​ชวย​ใหการ​ประมวล​ขอมูล​อยาง​รวด​เร็ว​ มี​ระบบ​การ​สง

ขอมูล​จาก​บริเวณ​ที่​ทําผาตัด​ไป​ยัง​คอมพิวเตอร​ มี​การ​ป อน​ขอมูล​ขอ​เขา​ของ​คนไข​ให​กับ​คอมพิวเตอร​ใน​ขณะ​ทําผา​ตัด

(Registration) โดย​ อา​ศัย tracking technology ซึ่ง​ประกอบ​ดวย​ตัว​สง​ขอมูล​ที่​ยึด​ติด​กับ​ขอ​เขา​คน​ไข (Sensing

Devices) และ​ระบบ​รับ​ขอ​มูล​ ซึ่ง​จะ​รับ​ขอมูล​ที่​ได​สง​ไป​ยัง​คอมพิวเตอร​ ระบบ​ประมวล​ขอมูล​ใน​คอมพิวเตอร​จะ​สราง

ภาพ​ดิจิ​ตอล (Digital Model) ขอ​เขา​ของ​คน​ไข

คอมพิวเตอร​จะ​มี​ขอมูล​ของ​ผิว​ขอ​เขา​เทียม​ชนิด​ที่​ใช​ใน​การ​ผา​ตัด​ ซึ่ง​ใน​ปัจจุบัน​มี​ให​เลือก​หลาย​ชนิด​ โดย​แตละ​ชนิด

จะ​มี​ ขอมูล​ขนาด​ และ​รูป​ราง​ที่​ตาง​กัน (Dimension of Prosthesis) และ​คอมพิวเตอร​จะ​ให​ขอมูล​แก​แพทย​ผู​ทําการ

ผาตัด​ใน​การเต​รี​ยม​ ผิว​กระดูก​ขอ​ เขา​ที่​ดี​ที่​สุด​ สําหรับ​ผิว​ขอ​เทียม​ชนิด​นัน้ๆ​ รวม​ทัง้​เลือก​ขนาด​ของ​ผิว​ขอ​เขา​เทียม​ที่

เหมาะ​สม​สําหรับ​คน​ไข​ เมื่อ​แพทย​ ได​ขอมูล​ดัง​กลาว​จะ​ชวย​ให​สามารถ​แตง​ผิดก​ระ​ดู​กที่​จะ​รองรับ​ผิว​ขอ​เทียม​ได​อยาง

ถูก​ตอ​ง

ขอดี​ของ​การ​รัก​ษา

– แผล​ผาตัด​เล็ก​ สัน้​ลง​ และ​แผล​ดู​สวย​งาม

– อาการ​ปวด​เขา​หลัง​ผาตัด​น อย​ลง

– เสีย​เลือด​จาก​การ​ผาตัด​น อย​ลง​ ทําให​การ​ผาตัด​มี​ความ​ปลอดภัย​สําหรับ​ผู​สูง​อายุ​มาก​ขึ้น

– คนไข​สามารถ​ฟ้ืน​ตัว​หลัง​การ​ผาตัด​ได​เร็ว​ และ​เดิน​ได​เร็ว​ขึ้น​กวา​การ​ผาตัด​ดวย​วิธี​ปก​ติ
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อยางไร​ก็​ตาม​ การ​ผาตัด​เปลี่ยน​ขอ​เขา​เทียม​โดย​ใช​เทคโนโลยี​ดาน​คอมพิวเตอร​ได​รับ​การ​พิสูจน​แลว​วา​ สามารถ​ชวย

ให​ การ​ผาตัด​มี​ความ​แมนยําสูง​ ซึ่ง​แม​จะ​มี​คา​ใช​จาย​สูง​ขึ้น​แต​ก็​คุม​คา​ เมื่อ​เปรียบ​เทียบ​กับ​การ​เพิ่ม​โอกาส​ให​ผิว​ขอ​เขา

เทียม​มีอายุ​ใช​ งาน​ที่​นาน​ยิ่ง​ขึ้น​ โดย​ไม​ตอง​ทําการ​ผาตัด​แกไข​ใน​ภาย​หลัง​อีก​ครัง้
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