
โซ​ฟิเท​ลกรุงเทพ​ พ​าพนัก​งา​น ​ตะลุย​สวน​สาม​พราน

  เปิด​ประสบ​การ​ณ Outing วิถี​ออ​รแก​นิ​ก 

เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี​ โรง​แรม​ โซ​ฟิเท​ล กรุง​เทพ​ สุขุม​วิ​ท จัด​ทริป Outing ประจําปี​ 2​019 ขน​พนักงาน​กวา​400 ชี​วิ​ต  ตะ​ลุย​

สวน​สาม​พราน​ จ.​นคร​ปฐม​ เปิด​ประสบ​การ​ณOuting  สัมผัส​การ​ทอง​เที่ยว​และ​พัก​ผอน​แบบ​วิถี​ออ​รแก​นิ​กประเดิม​รุน

แรก​ 80 คน​ ซึ่ง​ทริ​ปน้ี​ นอกจาก​เติม​พลัง​ดวย​การ​พัก​ผอน​ใน​บรรยากาศ​ใกล​ชิด​ธรรมชาติ​ปลอดภัย​จาก​สาร​เคมี​ และ​ได

ลิม้​รสชาติ​ความ​อรอย​ของ​อาหาร​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​ปรุง​ดวย​วัตถุ​ดิบ​     ออ​รแก​นิ​กม​ากกวา​ 70%  ยัง​ได​สนุก​กับ​เวิรค​ช็อป

ตาม​เสน​ทาง​วัตถุดิบ​ใน​หมูบาน​ปฐม​ ที่​ทุก​คน​ได​เรียน​รู​การ​แปรรูป​วัตถุดิบ​อินทรีย​  เชน​ ตาม​เสน​ทาง​กลวย​  ก็​จะ​ได

เรียน​รู​เรื่อง​กลวย​การ​ใช​ประโยชน​จาก​ตน​กลวย​ตัง้แต​ราก​จนถึง​ใบ​ อาทิ​  ทําฮอรโมน​หนอ​กลวย​ ใบ​ไป​ทํากระทง​ใส

ขนม​  และ​ ผล​นํามา​กนิ​ ทาํนม​กลวย​   ไซ​ดเดอรกลวย​  ตาม​เสน​  ทาง​ขาว​  เรยีน​รู​การ​ใช​ประโยชน​จาก​ขาว​ ตัง้แต​ปลกู

จน​แปรรปู​เป็น​ผลติภณัฑ​เริม่​ตัง้แต​การ​ทาํนา​  การ​เกบ็​เกีย่ว​การ​สี​ขาว​ นําขาว​มา​แปร​รปู​ ทาํขนม​ครก​ และ​ตาม​เสน​ทาง

สมุน​ไพร​   จะ​ได​เรียน​รู​ ตัง้แต​สวน​สมุน​ไพร​  การ​ใช​ประ​โยชน​  การนํามา​แปรรูป​เป็น​ผลิต​ภัณฑ​ เชน​ ลูก​ประคบ​การ

ทําสครับ​ การ​ทํายา​สี​ฟัน​ สบู​ รวม​ถึง​ทําเป็น​ครีม​บํารุง​ผิว​ตางๆ​ เหลา​น้ี​เป็น​ตน​ และ​ ทุก​กิจกรรม​แขวง​ดวย​สาระ​ ควา

มสนุก​สนาน​ ที่​ชวย​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​การ​เรียน​รู​สิ่ง​ใหมๆ​ให​ทุก​คน​สามารถ​นําความ​รู​กลับ​ไป​ปรับ​ใช​ใน​การ​ทํางา​น

และ​ปรับ​ใชได​จริง​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​รวม​ถึง​ชวย​กระชับ​ความ​สัมพันธ​พนัก​งา​น ​อีก​ดวย
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