
โครงการ​ความ​รวม​มือ​เพื่อ​ยก​ระดับ​การ​รักษา​โรค

มะเร็ง​ใน​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​ อัป​เดตแนวทาง

การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​ผู​ใหญ

เครือ​ขาย​โรค​มะเร็ง​ครบ​วงจร​แหง​ชา​ติ​ กลุม​ความ​รวม​มือ​โรค​มะเร็ง​แหง​แอฟริกา​ และ​สมาคม​โรค​มะเร็ง​แหง​สหรัฐ

อเมริกา​ อัป​เดตแนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​ผู​ใหญ​ และ​เพิ่ม​แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​เด็ก

แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง NCCN Harmonized Guidelines(TM) สําหรับ​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​ ผาน​การ

รับรอง​ใน​ 6 ประเทศ​ซึ่ง​มี​ประชากร​รวม​กัน​เกือบ​ครึ่ง​หน่ึง​ของ​ทัง้​ภูมิ​ภาค

โครงการ​ความ​รวม​มือ​ระหวาง​เครือ​ขาย​โรค​มะเร็ง​ครบ​วงจร​แหง​ชา​ติ (National Comprehensive Cancer

Network(R): NCCN(R)) กลุม​ความ​รวม​มือ​โรค​มะเร็ง​แหง​แอ​ฟริก​า (African Cancer Coalition: ACC) สมาคม

โรค​มะเร็ง​แหง​สห​รัฐ​อเม​ริก​า (American Cancer Society: ACS) และ​หนวย​งาน​อื่นๆ​ เพื่อ​ยก​ระดับ​ผล​การ​รักษา​โรค

มะเร็ง​ใน​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​ มี​ความ​กาวหน า​ไป​อีก​ขัน้​ใน​การ​ประชุม​ที่​เมือง​อาด​ดิสอ​าบา​บา​ ประเทศ​เอธิโอเปีย​

โดย​แพทย​ดาน​มะเร็ง​วิทยา​จาก​ 11 ประเทศ​ใน​แอฟริกา​ พ​รอม​ดวย​ซี​อี​โอ​ของ ACS และ NCCN ได​เขา​รวม​การ

ประชุม​ที่​จัด​ขึ้น​โดย​รัฐมนตรี​กระทรวง​สาธารณสุข​เอธิโอเปีย​ และ​รวม​กัน​สรุป​แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง NCCN

Harmonized Guidelines(TM) สําหรับ​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​เพิ่ม​เติม​ สง​ผล​ให​ตอน​น้ี​มี​แนวทาง​ปฏิบัติ​ที่​ดี​ที่​สุด​

42 แนวทาง​เพื่อ​รับมือ​กับ​ 86% ของ​โรค​มะเร็ง​ใน​ผูใหญ​ใน​ภูมิ​ภาค

นาย​แพ​ทย Robert W. Carlson ซี​อี​โอ​ของ NCCN กลาว​วา​ “โรค​มะเร็ง​มี​อันตราย​ตอ​ชีวิต​เป็น​สอง​เทา​ใน​ภูมิภาค

แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​เมื่อ​เทียบ​กับ​ใน​สหรัฐ​อเมริกา​ หาก​งาน​วิจัย​และ​ผล​การ​วิเคราะห​ใหมๆ​ เขา​ถึง​ได​ฟรี​ทาง​ออนไลน​

แพทย​ใน​ทอง​ถิ่น​จะ​สามารถ​ชวย​ชีวิต​คน​ได​มาก​ขึ้น​ จนถึง​ตอน​น้ี​ แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง NCCN Harmonized

Guidelines สําหรับ​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​ ถูก​ดาวนโหลด​ไป​มาก​กวา​ 7,000 ครัง้​จาก​เว็บไซต​ของ NCCN และ

อีก​จํานวน​มาก​ผาน​แอ​ปมือ​ถือ​ของ​เรา​”

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%82%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%a1%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88/


Gary Reedy ซี​อี​โอ​ของ​สมาคม​โรค​มะเร็ง​แหง​สหรัฐ​อเมริกา​ กลาว​วา​ “สม​าคม​โรค​มะเร็ง​แหง​สหรัฐอเมริกา​ภูมิใจ​ที่​ได

เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​กาว​ที่​สําคัญ​ใน​การ​กําหนด​มาตรฐาน​การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​แอฟริกา​ การ​รวบรวม​แนวทาง​การ​รักษา

ได​มาก​ถึง​ 42 แนวทาง​ถือ​เป็น​ความ​สําเร็จ​อัน​ยิ่ง​ใหญ​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​ไม​ได​หาก​ปราศจาก​ความ​รวม​มือ​ระหวาง​บุคคล​และ

สถาบัน​ตางๆ​ ที่​มุง​ยก​ระดับ​การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​แอฟริกา​”

แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง NCCN Harmonized Guidelines(TM) สําหรับ​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา​ เปิด​ตัว​ครัง้

แรก​เมื่อ​เดือน​พฤศจิกายน​ 2​560 ระหวาง​การ​ประ​ชุม African Organisation for Research and Training in

Cancer (AORTIC) ที่​เมือง​คิกาลี​ ประเทศ​รวันดา​ แนวทาง​ดัง​กลาว​ครอบคลุม​โรค​มะเร็ง​หลาย​ชนิด​ รวม​ไป​ถึง​การ

จัดการ​ความ​ปวด​ การ​รอด​ชี​วิ​ต การ​เลิก​บุ​หรี่​ และ​การ​ดูแล​ตาม​อา​การ​ สามารถ​ดู​แนวทาง​ทัง้​ใน​ปัจจุบัน​และ​อนาคต​ได

ที ่NCCN.org/harmonized

แนวทาง​ดัง​กลาว​ผาน​การ​รับรอง​อยาง​เป็น​ทางการ​ใน​เอธิโอเปีย​ มาลา​วี​ ไน​จี​เรี​ย แทน​ซา​เนีย​ ยู​กัน​ดา​ และ​แซมเบีย​

โดย​ประชากร​ใน​ประเทศ​เหลา​น้ี​คิด​เป็น​สัดสวน​ราว​ 43% ของ​ประชากร​ทัง้หมด​ใน​ภูมิภาค​แอฟริกาใต​สะ​ฮา​รา

ศาสตรา​จาร​ย Isaac F. Adewole ตําแห​นง FAS, FRCOG, FSPSP, DSc และ​อดีต​รัฐมนตรี​กระทรวง​สาธารณสุข​ไน

จี​เรี​ย กลาว​วา​ “ขณะ​ที่​รัฐบาล​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​ของ​ประเทศ​ใน​แอฟริกา​พยายาม​ยก​ระดับ​การ​รับมือ​กับ​การ​ระบาด​ของ

โรค​มะเร็ง​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ พ​วก​เขา​พบ​วา​มี​ความ​จําเป็น​ตอง​กําหนด​แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ที่​สะทอน​ความ​รู​ทาง

คลินิก​ที่​ทัน​สมัย​ที่​สุด​ และ​มี​ความ​ยืดหยุน​ใน​การ​ใช​งาน​ทุก​ระ​ดับ​ ตัง้แต​ศูนย​โรค​มะเร็ง​ที่​ทัน​สมัย​ไป​จนถึง​โรง​พยาบาล

ใน​ชุม​ชน​ หาก​ปราศจาก​แนวทาง​ปฏิบัติ​เหลา​น้ี​ จะ​ไม​สามารถ​ยก​ระดับ​การ​เขา​ถึง​การ​รักษา​เพื่อ​ตอบ​สนอง​ความ

ตองการ​ของ​ผู​ปวย​โรค​มะ​เร็ง​”

แนวทาง​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง NCCN Harmonized Guidelines(TM) ใช​รหัส​สี​เพื่อ​แสดง​การ​รักษา​ที่​ดี​ที่สุด​สําหรับ

ประเทศ​ที่​มี​ทรัพยากร​น อย​ถึง​ปาน​กลาง​ รวม​ถึง​ทาง​เลือก​ใน​การ​รักษา​ที่​มี​ประสิทธิภาพ​สําหรับ​สถาน​ที่​ที่​มี​ทรัพยากร

จํากัด​ แนวทาง​เหลา​น้ี​อางอิง​จาก NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology (NCCN Guidelines(R))

ซึ่ง​ประกอบ​ดวย​คําแนะนําของ​คณะ​ผู​เชี่ยวชาญ​สห​วิทยาการ​จาก​ศูนยวิจัย​โรค​มะเร็ง​ชัน้​นํา 2​8 แหง​ที่​เป็น​สมาชิก​ของ

NCCN โดย NCCN Guidelines(R) เป็น​มาตรฐาน​ของ​การ​กําหนด​นโยบาย​เชิง​คลินิก​ใน​การ​รักษา​โรค​มะ​เร็ง​ ทัง้​ยัง

เป็น​แนวทาง​ปฏิบัติ​เชิง​คลินิก​ที่​ละเอียด​ที่สุด​และ​อัป​เดตบอย​ที่สุด​ใน​วงการ​แพทย​ทุก​แข​นง​ โดย​ครอบคลุม​โรค​มะเร็ง

แทบ​ทุก​ชนิด​ รวม​ถึง​การ​ดูแล​ตาม​อา​การ​ การ​ป อง​กัน​ และ​การ​ตรวจ​พันธุ​กร​รม​ นอก​จาก​น้ี NCCN ได​เพิ่ม​แนวทาง

การ​รักษา​โรค​มะเร็ง​ใน​เด็ก​เมื่อ​เดือน​พฤษภาคม​ 2​562 ที่​ผา​นมา

สามารถ​ดู​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ NCCN.org/global และ​รวม​แสดง​ความ​คิด​เห็น​ออนไลน​ได​ทาง​แฮ​ชแท็ก
#NCCNGlobal

สื่อมวลชน​กรุณา​ติด​ตอ
Rachel Darwin



โทร​.​ +1-267-622-6624

อี​เมล: darwin@nccn.org

โลโก – https://mma.prnewswire.com/media/441768/NCCN_Logo.jpg


