
แสง​แดด​ เปิด​ตัว​รายการ​สอน​ทําอา​หาร C.I.Y. Cook
It Yourself

นา​น ​หง​ษวิวัฒน​ (กลาง​) ผู​จัดการ​ทัว่​ไป​ บริษทั​ สํานัก​พิมพ​แสง​แดด​ จํากัด​ เปิด​ตัว​รายการ​สอน​ทําอาหาร​สุด​ฮิ​ปภาย​ใต

ชื่อ C.I.Y. Cook It Yourself บน​เครือ​ขาย​โซ​เชีย​ลเน็ตเวิรค​เป็น​ครัง้​แรก​ ภาย​ใต​คอน​เซ็ปต “คุณ​ทําได​ ผม​ก็​ทําได​”

โดย​มี​ แวว​วรรณ​ หง​ษวิวัฒน​ (ขวา​) วรรณ​แวว​ หงส​วิวัฒน​ (ที่​สอง​จาก​ซาย​) พิมพ​พยัพ ศรี​กาญจนา​ (ที่​สอง​จาก​ขวา​)

พลอย​ มัลลิ​กะ​มาส​ (ที่​สาม​จาก​ซาย​) นิด​ดา​ หง​ษวิวัฒน​ (ที่​สาม​จาก​ขวา​) รวม​งา​น ​ณ ราน​บีทู​เอ​ส เซ็นทรัล​ เวิ​ลด

สามารถ​รับ​ชม​รายการ​ได​ทุก​วัน​อัง​คา​ร เวลา​ 2​1.​00 น.​ ผาน​ทาง Facebook.com/SangdadPublishing

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%94%e0%b8%94-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%99/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%94%e0%b8%94-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%99/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%94%e0%b8%94-%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%ad%e0%b8%99/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/09/C.I.Y.-Cook-It-Yourself.jpg

