
แมว​ กับ​ โรค​หัว​ใจ​ ตอน​ที่​ 1

แมว​ สัตว​เลีย้ง​คูใจ​ที่​มี​ความ​นา​รัก​ ขี้​เลน​ มี​ความ​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​สูง​ แต​ก็​ขีออน​ใน​บาง​ครัง้​ ดวย​นา​ตา​ และ​อุปนิสัย

ที่​ยาก​จะ​คาด​เดา​ ทําให​หลาย​ๆ คน​หลง​รัก​ใน​สัตว​เลีย้ง​ชนิด​น้ี​มาก​ขึ้น​ ปัจจุบัน​ไมใช​แค​แมว​ไทย​เทา​นัน้​ แต​แมว​สาย

พันธุ​นา​รักๆ​ มาก​มาย​ ที่​พบเห็น​กัน​มาก​ขึ้น​ ทัง้ Persia, American shorthair หรือ Sphinx ที่​หลาย​ๆ คน​เรียก​วา

แมว​ไมมี​ขน​ก็​พอ​จะ​เห็น​บาง​ใน​บาน​เรา

การ​เลีย้ง​ดู​แมว​ ก็​คง​ไม​แตก​ตาง​จาก​สัตว​เลีย้ง​ทัว่​ไป​ หรือ​จะ​ให​ดี​ แมว​ก็​เป็น​สิ่ง​มี​ชิ​วิ​ต เห​มือ​นๆ กับ​คน​ ที่​ตองการ​การ

ดูแล​อยาง​ใกล​ชิด​ พูด​ก็​ไม​ได​ คง​ออน​ได​อยาง​เดียว​ แลว​ก็​ให​เรา​เดา​วา​อยาก​ได​อะไร​ ถูก​บาง​ผิด​บาง​ แต​เรา​ก็​คง​อยาก

จะ​ให​สิ่ง​ที่​ดี​ที่สุด​กับ​แมว​เรา​ สัตว​เลีย้ง​อัน​เป็น​ที่​รัก​ ที่​เป็น​เหมือน​เพื่อ​น ​หรือ​ลูก​ของ​เรา​ก็​วา​ได

การ​ดูแล​อยาง​ใกล​ชิด​ที่​ผู​เลีย้ง​ทุก​คน​คง​ทราบ​ดี​และ​ทําอยาง​ตอ​เน่ือง​ คือ​การ​ทําวัคซีน​ประจําปี​ และ​การ​ถาย​พยาธิ​ทุก​ 3

เดือน​ เป็น​สิ่ง​จําเป็น​ที่​เป็น​เกราะ​ป องกัน​อันตราย​ให​กับ​เพื่อน​สี่​ขา​ของ​เรา​ นอกจาก​น้ี​การ​ตรวจ​สุขภาพ​ประจําปี​ก็​เป็น​สิ่ง

ที่​ขาด​ไม​ได​ ควา​มผิด​ปกติ​บาง​อยาง​ไม​สามารถ​จะ​สังเกต​เห็น​ได​ดวย​ตา​เปลา​ และ​แมว​ก็​คง​ไม​สามารถ​บอก​เรา​ได​ ดัง

นัน้​ การ​ตรวจ​สุข​ภาพ​ “ที่​มี​ความ​เหมาะ​สม​ตาม​ชวง​อา​ยุ​” ยอม​ทําให​เรา​รูทัน​โรค​ที่​อาจ​จะ​เกิด​ขึ้น​กอน​ที่​จะ​แสดง​อา​การ

ความ​ผิด​ปกติ​ของ​แมว​โดย​สวน​ใหญ​ไม​วา​จะ​เป็น​โรค​ใดๆ​ก็​ตาม​ มัก​จะ​สังเกต​ได​ยาก​ เน่ืองจาก​แมว​มัก​จะ​ไม​แสดง

อาการ​ชัด​เจ​น ​หรือ​มี​ความ​ไม​เฉพาะ​เจาะ​จง​ คือ​ มี​การ​ซึม​ เบื่อ​อา​หาร​ เลน​น อย​ลง​ ก็​ไม​สามารถ​บอก​ได​วา​ผิด​ปกติ​ที่

ระบบ​ไห​น ​แต​เมื่อ​แสดง​อาการ​ของ​โรค​แลว​ มัก​มี​ความ​รุนแรง​มาก​จนถึง​ขัน้​มี​โอกาส​เสีย​ชี​วิ​ตได

สําหรับ​โรค​หัวใจ​ใน​แมว​สามารถ​เจอ​ได​เชน​เดียว​กับ​สุนัข​หรือ​สัตว​ชนิด​อื่นๆ​ แต​การ​ตรวจ​พบ​เป็น​ไป​ได​คอน​ขาง​ยาก​

และ​อาการ​ไมมี​ความ​เฉพาะ​เจาะจง​อยาง​เชน​ใน​สุ​นัข​ โดย​โรค​หัวใจ​สามารถ​จําแนก​เป็น​ 2​ กลุม​ คือ​ ชนิด​ที่​เป็น​แต

กําเนิด​ พ​บได​แต​แต​คอน​ขาง​น อย​ เป็น​ความ​ผิด​ปกติ​ตัง้แต​การ​เจริญ​ระหวาง​การ​ตัง้​ทอง​ของ​สัตว​ โดย​พบ​วา​เมื่อ​เกิด

ขึ้น​แลว​ ลูก​สัตว​มัก​จะ​เจริญ​เติบโต​ชา​ ตัว​เล็ก​กวา​ปกติ​ พ​บเพียง​ไม​กี่​เปอร​เซนต​ แต​พบ​ได​ เชน​ ภาวะ​ลิน้​หัวใจ​รัว่

ตัง้แต​กําเนิด​ ภาวะ​ผนัง​กัน้​หอง​หัวใจ​เจริญ​ผิด​ปก​ติ​ สวน​อีก​ประเภท​มัก​พบ​ใน​ชวง​ที่​แมว​โต​เต็ม​ที่​แลว​ เชน​ ภาวะ​ลิน้

หัวใจ​รัว่​ แต​ที่​มัก​พบ​ได​บอย​ คือ​ ควา​มผิด​ปกติ​ของ​กลาม​เน้ือ​หัว​ใจ​ ซึ่ง​เป็น​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​หัวใจ​ที่​โครงสราง​ของ

กลาม​เน้ือ​หัวใจ​มี​การ​หนา​ตัว​มาก​ขึ้น​ ทําให​ชอง​วาง​ใน​หัวใจ​ที่​ใช​ใน​การ​บรรจุ​เลือด​มี​พื้นที่​น อย​ลง​ และ​ยัง​สง​ผล​ถึง​ความ

สามารถ​ใน​การ​บีบ​ตัว​ของ​หัวใจ​ดวย​ ระหวาง​ที่​โรค​เริ่ม​มี​พัฒนา​การ​ แมว​มัก​จะ​ไม​แสดง​อาการ​ใดๆ​ แต​เมื่อ​ใด​ก็ตาม​ที่

หัวใจ​ที่​ทํางาน​ได​ไม​เต็ม​ที่​ สง​ผล​ตอ​สวน​อื่นๆ​ ของ​ราง​กาย​ เมื่อ​นัน้​เอง​ที่​แมว​จะ​แสดง​อาการ​อยาง​เฉียบ​พลัน​ และ

อาการ​จะ​ทรุด​หนัก​จนถึง​ขัน้​มี​โอกาส​เสีย​ชี​วิ​ตได

อาการ​ของ​แมว​ที่​มี​โอกาส​จะ​มี​ปัญหา​เรื่อง​โรค​หัวใจ​นัน้​ สังเกต​ได​คอน​ขาง​ยาก​ แมว​บาง​ตัว​ไม​แสดง​อาการ​ใดๆ​ แมวา
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จะ​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​หัวใจ​อยาง​รุน​แรง​ แต​บาง​ตัว​มี​ปัญหา​เพียง​เล็ก​น อย​ก็​สง​ผล​ทําให​มี​อาการ​เชน​ ซึม​ ไมมี​แรง​

ทาน​ได​น อย​ เป็น​ตน​ ซึ่ง​แสดง​ให​เห็น​วา​เรา​ไม​สามารถ​คาด​เดา​ได​เลย​วา​ ปัญหา​จะ​เกิด​ขึ้น​เมื่อ​ใด​ และ​ความ​รุนแรง​ของ

โรค​มาก​แค​ไหน

1.​ ซึม

2.​ ออน​แรง

3.​ ลิน้​มวง

4.​ เป็น​ลม

5.​ อัมพาต​ขา​หลัง

ความ​ผิด​ปกติ​ที่​พอ​จะ​สังเกต​ไดที่​บา​น ​หาก​แมว​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ 2​-3​ ขอ​ จาก​ที่​กลาว​มา​ขาง​ตน​ ควร​ตรวจ​สุขภาพ​อยาง

ละ​เอียด​ และ​โรค​หัวใจ​ก็​เป็น​หน่ึง​ใน​โรค​ที่​ตอง​เฝ า​ระ​วัง

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​สาเหตุ​อื่นๆ​ ที่​สามารถ​โนม​นําให​แมว​ของ​เรา​มี​โอกาส​เกิด​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​หัวใจ​ที่​โครงสราง​ของ

กลาม​เน้ือ​หัวใจ​มี​การ​หนา​ตัว​มาก​ขึ้น​ เชน​ ภาวะ​โลหิต​จาง​ โรค​ไทรอยด​เป็น​พิษ​ และ​ภาวะ​ความ​ดัน​โลหิต​สูง​ เป็น​ตน

จาก​ที่​กลาว​มา​ขาง​ตน​ มี​หลาย​ปัจจัย​ที่​ทําให​แมว​ของ​เรา​มี​ความ​เสี่ยง​ที่​จะ​เขา​ขาย​ภาวะ​โรค​หัว​ใจ​ การ​เฝ า​ระวัง​กอน

ปัญหา​จะ​บาน​ปลาย​ยอม​ดี​ที่​สุด​ ดัง​นัน้​การ​ตรวจ​สุขภาพ​หัวใจ​ใน​ชวง​เวลา​ที่​เหมาะ​สม​ จะ​ทําให​เรา​รู​เทา​ทัน​โรค​ และ

เตรียม​รับมือ​เมื่อ​ปัญหา​นัน้​เกิด​ขึ้น​ อายุ​ที่​แนะนําให​เริ่ม​มี​การ​ตรวจ​สุขภาพ​หัวใจ​สําหรับ​แมว​ปก​ติ​ คือ​ชวง​ที่​โต​เต็ม​วัย

หรือ​อายุ​ประ​มา​ณ 5 ปี​ แต​หากวา​แมว​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ตัง้แต​กําเนิด​ ก็​สามารถ​ตรวจ​เช็ค​ได​กอ​น ​ซึ่ง​แนะนําให​ขอรับ

คําปรึกษา​หรือ​ตรวจ​รางกาย​กับ​สัตวแพทย​เพื่อ​วางแผน​การ​รักษา​ตอ​ไป

แลว​การ​วินิจฉัย​ทําอยาง​ไร​.​.​??

ตองเต​รี​ยม​ตัวอยาง​ไร​…??

สามารถ​ติดตาม​ได​จาก​บทความ​ใน​ตอน​ถัด​ไป​ครับ

โดย​…หมอ​น อต ทีม​สัตวแพทย​โรค​หัว​ใจ​ โรง​พยาบาล​สัตว​ทอง​หลอ
Tel : 02-7126301-4 Fax : 02-7125273
FB : โรง​พยาบาล​สัตว​ทอง​หลอ


