
“แกง​ไทย​” ตํารา​อาหาร​ผสาน​ประวัติ​ศาต​รวัฒนธรรม

ระดับ​มาสเตอร​พีซ​ เลม​แรก​ เลม​เดียว​โดย​ฝีมือ​คน

ไทย​รุน​ใหม

นา​น ​หง​ษวิ​วัฒน ลูกไม​ใต​ตน​แหง​คาย​แสงแดด​และ​เชฟ​หนุม​ฝีมือ​ดี​ ขอ​งัด​ไม​เด็ด​ระดับ​มาสเตอร​พีซ​ตอนรับ​งาน

มหกรรม​หนังสือ​ฯ ที่​กําลัง​จะ​เปิด​ฉาก​กลาง​เดือน​ตุลาคม​น้ี​ ดวย​การ​ระดม​ทีม​บรรณาธิการ​และ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​อาหาร

ไทย​จัด​ทําสุด​ยอด​ตํารา​อาหาร​เชิง​สารคดี​ใน​ชื่อ​ “แกง​ไทย​” ที่​โดด​เดน​ดวย​ขอมูล​สูตร​แกง​เกา​และ​รวม​สมัย​เอา​ไว​มาก

ถึง​ 80 ตํารับ​ เพื่อ​เป็นการ​สืบ​ตอ​ทาง​วัฒนธรรม​อา​หาร​ กอน​ที่​ตํารับ​แกง​ตางๆ​ จะ​สูญหาย​ไป​กับ​การ​พัฒนา​ของ​ยุค​สมัย​

ที่​สําคัญ​คุณ​นาน​เลา​วา​ กวา​จะ​ได​แตละ​ตํารับ​นัน้​แสน​ยาก​ลําบาก​ ตอง​ลงพื้น​ที่​เก็บ​ขอ​มูล​ ทัง้​ทดลอง​ทําหลาย​ครัง้​ ไหน

จะ​ตอง​เชิญ​ชาง​แกง​สูง​อายุ​มา​ชวย​แนะนําการ​ทําสูตร​ บาง​สูตร​อายุ​เกา​แก​กวา​รอย​ปี​ เพื่อ​มา​เทียบ​เคียง​ดู​การ​ปรับ

เปลี่ยน​วิธี​ทําและ​การ​ใช​วัตถุ​ดิบ​ ทัง้​จาก​หนังสือ​ตํารา​อาหาร​โบราณ​สาย​ใน​วัง​ เชน​ ตํารับ​อาหาร​สาย​เยาว​ภา​ ของ

พระเจา​บรม​วงศ​เธอ​ พ​ระ​องค​เจา​เยาว​ภา​พงศ​สนิท พระ​ราช​ธิดา​องค​ที่ 47 ในพระบาท​สมเด็จ​พระ​จุลจอมเกลา​เจา​อยู

หัว ตํารา​แม​ครัว​หัว​ป า​ก ของ​ทานผูหญิง​เปลี่ยน​ ภาสกร​วงศ​ และ​ตํารา​อาหาร​ครัว​บาน​ที่​ตี​พิมพ​ใน​หนังสือ​งาน​ศพ​ของ​ผู

มีชื่อ​เสียง​ใน​สังคม​ตางๆ​ เรียก​วา​เลม​เดียว​คุม​คา​ จัด​เต็ม​ที่​สุด​ แถม​จัด​พิมพ​จํานวน​จํากัด​อีก​ดวย​ ที่​นา​ปลื้ม​คือ​ ตํารา

อาหาร​ชิน้​เอก​เลม​น้ี​ เป็น​ฝีมือ​ทีม​งาน​รุน​ใหม​ที่​ภาค​ภูมิใจ​ใน​วัฒนธรรม​อาหาร​ไทย​ จน​ทุม​กําลัง​สรางสรรค​ดวย​แรง​ใจ

เกิน​รอย​!
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