
“เอ​ พ​รทิพย​” ควง​ “กอง​ สห​รัถ​” เปิด​ตัว​แคม​เปญ

“CP Tofu Heroes เตาหู​ผัก​พิทักษ​โลก​” พรอม​โชว

เมนู​เด็ด​เอาใจ​เด็ก​ไม​กิน​ผัก

 

ผาน​พน​ไป​เรียบรอย​แลว​สําหรับ​การ​เปิด​ตัว“CP Tofu Heroes เตาหู​ผัก​พิทักษ​โลก​” เหลา​ฮีโร​ทัง้​ 4 กับ​ซี​พี​ เตาหู

ไข​ไก​ โอ​เม​กา ผสม​ผัก​ (แค​รอ​ท, ฟัก​ทอง​, บร็อคโค​ลี่​) เอาใจ​คุณ​แม​ที่​ตองการ​สราง​สุขลักษณะ​การ​ทาน​ที่​ดี​แก​ลูก​รัก​

ภายใน​งาน​มี​การ​แนะ​นํา 4 ฮีโร​ นําโดย​พี่​หูตาย, พี่​แค​รอ​ท, พี่​บร็อคโค​ลี่​, น อง​พัมพกิน้ ​และ​ผู​ดูแล​บัญชาการ​ฮีโร​ทัง้​ 4

กัปตัน​โอ​เม​กา ที่​จะ​มา​เป็น​ตัว​ชวย​ใน​การ​สราง​สุขลักษณะ​การ​ทาน​ที่​ดี​ให​แก​เด็ก​ ๆ ใน​งาน​น้ี​คุณ​แม​คน​สวย​ เอ​ พ

รทิพย​ สกิดใจ ที่​จะ​มา​แบง​ปัน​ประสบการณ​การ​สราง​สุขลักษณะ​การ​ทาน​ที่​ดี​ และ​รวม​แชร​การ​ดูแล​ใสใจ​สุขภาพ​และ

โภชนาการ​แก​ลูก​รัก​ และ​ยัง​ได​พูด​คุย​กับ​พระเอก​ฮีโร​ขวัญใจ​สาว​ ๆ กอง​ สห​รัถ​ สังค​ปรีชา​ ที่​จะ​มา​แชร​เรื่อง​ราว​การ

ดูแล​สุขภาพ​และ​สุขลักษณะ​การ​ทาน​ที่​ดี

เอ​ พ​รทิพย​ เผย​วา​ “กา​รดูแล​ลูก​เป็น​เรื่อง​ที่​พอ​แม​ทุก​คน​คง​กังวล​ โดย​เฉพาะ​เรื่อง​อาหาร​การ​กิน​ ที่​เรา​รู​ ๆ กัน​อยู​วา

เด็ก​ ๆ จะ​ไม​ชอบ​ทาน​ผัก​ ทําให​พอ​แม​ตอง​กังวล​วา​ลูก​จะ​ได​สาร​อาหาร​ไม​ครบ​ทัง้​ 5 หมู​ เดี๋ยว​จะ​มี​ผล​ตอ​การ​พัฒนาการ

ของ​ลูก​ แต​ตอน​น้ี​คุณ​พอคุณ​แม​คง​คลาย​ความ​กังวล​ไป​ได​เลย​ เมื่อ​ทาง​ซี​พี​ได​นํา เตาหู​ไข​ไก​มา​ผสม​กับ​ผัก​ ทําให​เด็ก​ ๆ

ทาน​งาย​ขึ้น​ และ​ยัง​เพิ่ม​โอ​เม​กา 3 ซึ่ง​คุณ​พอคุณ​แม​หลาย​ทาน​คง​ทราบ​วา​เป็น​สาร​อาหาร​ที่​เป็น​ประโยชน​แก​เด็ก​มาก​

และ​ถือ​ได​วา​เป็น​นวัตกรรม​ที่​ลงตัว​มาก​เลย​คะ​ วัตถุดิบ​หลัก​ที่​ใช​ถูก​คัด​สรร​มา​อยาง​ดี​ใสใจ​ใน​ทุก​กระบวนการ​ผลิต​

ทําให​คุณ​แม​มัน่ใจ​ได​วา​ลูก​น อย​จะ​ได​รับ​สาร​อาหาร​ที่​มี​คุณคา​ครบ​ถวน​แนนอน​เลย​คะ​ และ​อีก​อยาง​เอ​อยาก​รูมาก​เลย​คะ

วา​พี่​กอง​ทําได​ยัง​ไง​เป็น​ฮีโร​ทัง้​เด็ก​ ๆ และ​สาว​ ๆ และ​ดูแล​สุขภาพ​ได​ดี​มาก​ ๆ เผื่อ​เอ​เอา​ไว​สอน​ลูก​บาง​ ”

กอง​ สห​รัถ​ เผย​วา​ “ขอบคุณ​นะ​ครับ​น อง​เอ​ แต​ก็​ชม​เกิน​ไป​พี่​ไม​ถึง​ขนาด​นัน้​หรอก​ครับ​  พี่​เพิ่ง​รู​เหมือน​กัน​ครับ​วา​พี่

เป็น​ฮีโร​ทัง้​เด็ก​ ๆ และ​สาว​ ๆ อาจ​จะ​เพราะ​บทบาท​ที่​พี่​ได​รับ​จาก​ละคร​ที่​เพิ่ง​จบ​ สวน​เรื่อง​การ​ดูแล​สุข​ภาพ​ ผม​ก็​ไม​ได​มี

อะไร​มาก​มาย​ ขัน้​พื้น​ฐาน​เลย​คือ​ การ​ออก​กําลัง​กาย​ให​สมํ่าเสมอ​ และ​อีก​อยาง​ที่​สําคัญ​การ​ทาน​อาหาร​ให​ครบ​ 5 หมู​

โดย​เฉพาะ​ผัก​ และ​ผล​ไม​ เพราะ​มี​ประโยชน​ตอ​รางกาย​มาก​ ๆ และ​คน​ที่​ไม​ชอบ​ทาน​ผัก​ผม​วา​ก็​มี​วิธี​การนําผัก​มา

ประยุกต​ทําอาหาร​ได​หลาย​อยาง​ แต​ผม​รูสึก​ทึ้ง​กับ​นวัตกรรม​ใหม​ของ​ซี​พี​มาก​ครับ​ที่​นําเตาหู​ไข​ไก​มา​ผสม​กับ​ผัก​ได

อยาง​ลง​ตัว​ เป็น​อาหาร​ที่​ทาน​ได​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ และ​ยัง​เพิ่ม​โอ​เม​กา 3 ลง​ไป​อีก​ดวย​ และ​อยาก​ฝาก​ถึง​เด็ก​ ๆ ทุก​คน​นะ

ครับ​ถา​เรา​ดูแล​รางกาย​ตัง้แต​อายุ​น อย​ ๆ รางกาย​ก็​จะ​แข็ง​แรง​อยาง​แนนอน​ครับ​ และ​ถา​อยาก​เป็น​ฮีโร​ทาน​ของ​ที่​มี
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ประโยชน​ตอ​รางกาย​นะ​ครับ​”


