
เวที PMAC ระดม​ภาคี​แก​วิกฤต​เชือ้​ดือ้​ยา​ – ไวรัส​ซิ

กา ตอย​อด​วิจัย​เพื่อ​พัฒนา​เฝ า​ระ​วัง​-ป อง​กัน​-ควบ​คุ

ม-​รัก​ษา

สถาบันวิจัย​ระบบ​สาธารณ​สุข​ (สวร​ส.​) รวม​กับ​สํานักงาน​พัฒนา​วิทยาศาสตร​และ​เทคโนโลยี​แหง​ชา​ติ​ (สวทช.​) และ

ศูนย​ประสาน​งานการ​ป องกัน​และ​ควบคุม​การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ของ​องคการ​อนามัย​โลก​ คณะ​แพทยศาสตร​ศิริ​ราช​-

พยาบาล​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล​ จัด​ประชุม​ยอย​คู​ขนาน​แลก​เปลี่ยน​เรียน​รู​ : โรค​อุบัติ​ใหม​อุบัติ​ซํ้าและ​การ​ติด​เชื้อ​ดื้อยา

ตาน​จุลชีพ​ใน​ประเทศ​ไทย​ ใน​งาน​ประชุม​วิชาการ​นานาชาติ​รางวัล​สมเด็จ​เจา​ฟ า​มหิ​ดล​ ประ​จําปี 2561 (Price

Mahidol Award Conference 2018) โดย​มี​ผู​แทน​หนวย​งาน​และ​ภาคี​ที่​เกี่ยวของ​กวา​ 100 คน​ รวม​การ​ประ​ชุม​ ณ

โรงแรม​เซ็น​ทา​รา​แก​รน​ด บางกอก​คอนเวนชัน​เซ็น​เตอร​ กรุง​เทพ​ฯ เมื่อ​วัน​ที่​ 2​9 มกราคม​ 2​561

นพ​.​พีร​พล​ สุทธิ​วิเศษ​ศักดิ ์​ ผู​อํานวย​การ​สถาบันวิจัย​ระบบ​สาธารณ​สุข​ (สวร​ส.​) กลาว​วา​ โรค​ติด​เชื้อ​ดื้อยา​ตาน​จุล​ชีพ​

เป็น​โรค​อุบัติ​ใหม​กําลัง​เป็น​ภัย​คุกคาม​ความ​มัน่คง​ทาง​สุขภาพ​ของ​ประชากร​ทัว่​โลก​ เน่ืองจาก​ผู​ปวย​ที่​ติด​เชื้อ​ดื้อ​ยา​ จะ

ไมมี​ยา​ตาน​จุลชีพ​ที่​มี​ประสิทธิผล​ดี​สําหรับ​รักษา​ และ​เชื้อ​ดื้อยา​ยัง​สามารถ​แพร​กระจาย​จาก​ผู​ปวย​ไป​ยัง​ผู​อื่น​ และ

สามารถ​ถายทอด​รหัส​พันธุกรรม​ดื้อยา​จาก​เชื้อ​ดื้อยา​ชนิด​หน่ึง​ไป​ยัง​เชื้อ​ชนิด​อื่น​หรือ​เชื้อ​สาย​พันธุ​อื่น​ได​ดวย​ สวร​ส.​

ตระหนัก​วา​ปัญหา​การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​เป็น​ปัญหา​สุขภาพ​เชิง​ระบบ​ที่​เกี่ยวของ​กับ​คน​ สัตว​ พืช​ และ​สิ่ง​แวด​ลอม​ ซึ่ง

ตองการ​การ​แกไข​ดวย​การ​วิจัย​เชิง​ระบบ​ตาม​แนวคิด​สุขภาพ​หน่ึง​เดีย​ว (One Health) จึง​ได​สนับสนุน​โครงการ​วิจัย

และ​พัฒนาการ​ควบคุม​และ​ป องกัน​การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ใน​ประเทศ​ไทย​ มา​ตัง้แต​ปี​ 2​556 เพื่อ​วิเคราะห​ขนาด​ปัญหา​

ปัจจัย​การ​เกิด​และ​การ​แพร​กระจาย​ของ​เชื้อ​ดื้อ​ยา​ ตลอด​จน​พัฒนา​วิธี​การ​เฝ า​ระวัง​เชื้อ​ดื้อ​ยา​ และ​มาตรการ​ป อง​กัน​

ควบคุม​เชื้อ​ดื้อยา​ใน​ประเทศไทย​ที่​สามารถ​นํามา​ใช​ลด​การ​ปวย​ การ​ตาย​ และ​ความ​สูญ​เสีย​ทาง​เศรษฐกิจ​จาก​โรค​ติด

เชื้อ​ดื้อ​ยา​ นอกจาก​น้ี​ การ​วิจัย​เกี่ยว​กับ​การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ประเทศไทย​ก็​มี​ความ​สําคัญ​ เน่ืองจาก​พบ​การ​แพร

ระบาด​ของ​การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาใน​หลาย​ประ​เทศ

ศ.​นพ​.​วิษณุ​ ธรรม​ลิขิต​กุล​ คณะ​แพทยศาสตร​ศิริราช​พยาบาล​ หัวหน า​โครงการ​วิจัย​และ​พัฒนาการ​ควบคุม​และ​ป องกัน

การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ใน​ประเทศ​ไทย​ กลาว​วา​ การ​ดําเนิน​โครง​การ​ฯ ดัง​กลาว​ตาม​แนวคิด​สุขภาพ​หน่ึง​เดียว​และ​แผน

ปฏิบัติ​การ​ป องกัน​และ​ควบคุม​การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ของ​องคการ​อนามัย​โลก​ โดย​การ​สนับสนุน​จาก​ สวร​ส.​ ทําให​ทราบ

วา​คน​ไทย​ติด​เชื้อ​ดื้อยา​ปี​ละ​ประ​มา​ณ 100,000 ราย​ และ​ผู​ปวย​เสีย​ชีวิต​ประ​มา​ณ 30,000 ราย​ เกิด​ความ​สูญ​เสีย​ทาง

เศรษฐกิจ​ประมาณ​รอย​ละ​ 1 ของ​ผลิตภัณฑ​มวล​รวม​ใน​ประ​เทศ​ และ​ทราบ​ปัจจัย​ที่​เกี่ยวของ​กับ​การ​เกิด​และ​การ​แพร

กระจาย​ของ​เชื้อ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ใน​ชุมชน​และ​ใน​โรง​พยาบาล​ โดย​ปัจจัย​ที่​สําคัญ​ที่​ทําให​เกิด​เชื้อ​ดื้อ​ยา​ คือ​การ​ใช​ยา

ตาน​จุลชีพ​มาก​เกิน​ความ​จําเป็น​ทัง้​ใน​คน​และ​สัตว​ และ​การ​ป องกัน​และ​ควบคุม​การ​แพร​กระจาย​ของ​เชื้อ​ดื้อยา​ใน​สถาน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a7%e0%b8%97%e0%b8%b5-pmac-%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%94%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%84%e0%b8%b5%e0%b9%81%e0%b8%81%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%a4%e0%b8%95%e0%b9%80/


พยาบาล​ยัง​ดอย​ประ​สิทธิ​ภาพ​ ผล​งาน​วิจัย​ที่​พบ​ได​นํามา​ใช​พัฒนา​มาตรการ​เฝ า​ระ​วัง​ ควบคุม​และ​ป องกัน​การ​ดื้อยา

ตาน​จุลชีพ​ใน​ประเทศ​ไทย​ และ​โครง​การ​ฯ ได​นํามาตรการ​ดัง​กลาว​ไป​ประยุกต​ใช​ใน​ชุมชน​นํารอง​อยาง​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​

ซึ่ง​มาตรการ​ดัง​กลาว​สามารถ​นําไป​ขยาย​ผล​และ​ขับ​เคลื่อน​แผน​ยุทธศาสตร​การ​จัดการ​การ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ใน

ประเทศไทย​ พ​.​ศ.​2560-2564 ซึ่ง​ได​รับ​ความ​เห็น​ชอบ​จาก​คณะ​รัฐ​มน​ตรี​ เมื่อ​วัน​ที่​ 17 สิงหาคม​ พ​.​ศ.​ 2559 ได

ศ.​นพ​.​ประ​เส​ริ​ฐ เอื้อ​วรา​กุล​ ประธาน​คลัสเตอร​สุขภาพ​และ​การ​แพทย​ สํานักงาน​พัฒนา​วิทยาศาสตร​และ​เทคโนโลยี

แหง​ชา​ติ​ (สวทช.​) เผย​วา​ องคการ​อนามัย​โลก​ได​รายงาน​การ​ระบาด​ของ​โรค​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กา​ วา​มี​การ​แพร​กระจาย

เชื้อ​อยาง​กวาง​ขวาง​และ​ตอ​เน่ือง​ ขอมูล​ตัง้แต​ปี​ 2​550 ถึง​เดือน​กรกฎาคม​ 2​559 พบ​ผู​ปวย​ยืนยัน​การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ

กา​จาก​ยุง​ลาย​พาหะ​ใน​ 67 ประ​เทศ​ ใน​ทวีป​อเมริกา​กลาง​และ​อเมริกา​ใต​ และ​คง​มี​แนว​โนม​พบ​ผู​ปวย​เพิ่ม​ขึ้น​ ทําให

ไวรัส​ซิ​กาจัด​เป็น​ความ​เสี่ยง​ทาง​สาธารณสุข​ที่​สําคัญ​ของ​โลก​ แมวา​การ​ติด​เชื้อ​ซิ​กาจะ​ไม​ทําให​เกิด​โรค​รุนแรง​ใน​คน​ทัว่

ไป​ แต​การ​ติด​เชื้อ​ใน​หญิง​ตัง้​ครรภ​สามารถ​ทําให​เกิด​ความ​พิการ​ทาง​สมอง​และ​ภาวะ​สมอง​เล็ก​ของ​ทารก​ใน​ครรภ​ได​

ใน​ประเทศ​ไทย​ ขอมูล​จาก​สํานัก​ระบาด​วิ​ทยา​ กรม​ควบคุม​โรค​ พ​บผู​ปวย​โรค​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ปี​ 2​555 จนถึง​สิน้​ปี​

2​558 มี​ผู​ปวย​ยืนยัน​เฉลี่ย​ปี​ละ​ 5 ราย​ ใน​ขณะ​ที่​ ปี​ 2​559 รายงาน​สถานการณ​โรค​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาตัง้แต​ตน​ปี​ ถึง​วัน

ที่​ 4 กรกฎาคม​ 2​559 มี​รายงาน​ผู​ปวย​รวม​ทัง้หมด​ 9​7 ราย​ ซึ่ง​เพิ่ม​ขึ้น​อยาง​ชัด​เจ​น ​จึง​มี​แนว​โนม​ของ​การ​การ​ระบาด

ของ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ประเทศไทย​ที่​จะ​ทวี​ความ​รุนแรง​มาก​ขึ้น​ ทําให​ตอง​มี​การ​เฝ า​ระวัง​อยาง​ตอ​เน่ือง

ศ.​นพ​.​ประ​เส​ริ​ฐ กลาว​ดวย​วา​ แม​ปัจจุบัน​จะ​ไม​ทราบ​วา​เหตุ​ใด​ไวรัส​ซิ​กาใน​ประเทศไทย​จึง​ยัง​ไม​ทําให​เกิด​การ​ระบาด

ใหญ​เหมือน​อยาง​ที่​พบ​ใน​แถบ​อเมริกา​ จึง​ได​มี​งาน​วิจัย​ที่​อยู​ใน​ระหวาง​การ​ศึกษา​ โดย​เครือ​ขาย​นัก​วิจัย​ของ​ สวทช.​

เชน​ การ​วิเคราะห​ภูมิคุมกัน​ตอ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ประชากร​ไทย​ เพื่อ​ทําความ​เขาใจ​ขอมูล​ความ​จําเพาะ​ของ​แอนติเจน​ตอ​แอ

นติ​บอดี้​ตอ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ประชากร​ไทย​ โดย​ขอมูล​ที่​ได​จะ​ตอบ​คําถาม​วา​ประชากร​ไทย​วา​มี​ภูมิคุมกัน​ตอ​การ​ติด​เชื้อ

ไวรัส​ซิ​กาแลว​หรือ​ไม​ และ​ประชากร​ที่​มี​ภูมิคุมกัน​แลว​มี​จํานวน​มาก​เพียง​พอที่​จะ​ป องกัน​การ​ระบาด​ของ​ไวรัส​ซิ​กาใน

ประเทศไทย​ได​หรือ​ไม​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​ การ​ศึกษา​วิจัย​บทบาท​ของ​ภูมิคุมกัน​ขาม​กลุม​ตอ​ไวรัส​ไข​เลือด​ออก​ใน​การ​ติด

เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กา เพื่อ​หาความ​สัมพันธ​ระหวาง​การ​ตรวจ​พบ​แอ​นติ​บอดี้​ตอ​ไวรัส​ไข​เลือด​ออก​ใน​เลือด​ของ​อาสา​สมัคร​ที่

สัมผัส​โรค​กับ​การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กา ซึ่ง​ผล​การ​ศึกษา​จะ​บอก​ได​วาการ​มี​ภูมิคุมกัน​ตอ​ไวรัส​ไข​เลือด​ออก​ จะ​มี​ผล​ตอ​การ

ติด​เชื้อ​ซิ​กาหรือ​ไม​อยาง​ไร​ เป็น​ตน

สําหรับ​เวที​การ​ประชุม​ยอย​คู​ขนาน​ใน​งาน PMAC มี​การ​ระดม​ความ​คิด​เห็น​เพื่อ​หา​แนวทาง​สําคัญ​ใน​การ​จัดการ​ความ

รุนแรง​ของ​สถานการณ​โรค​อุบัติ​ใหม​อุบัติ​ซํ้า ทัง้​ใน​คน​ สัตว​ และ​สิ่ง​แวด​ลอม​ เชน​ การ​จัดการ​ความ​รู​โรค​อุบัติ​ใหม​อุบัติ

ซํ้ากรณี​การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาใน​ไทย​ การ​ตรวจ​หา​ การ​ป อง​กัน​ การ​ตอบ​สน​อง​ และ​การ​วิจัย​เกี่ยว​กับ​ไวรัส​ซิ​กาใน

อนาคต​ การ​ติด​เชื้อ​ไวรัส​ซิ​กาใน​หญิง​ตัง้​ครรภ​ กับ​ผล​ตอ​การ​ตัง้​ครรภ​ที่​ไม​พึง​ประ​สงค​ การ​ใช​วัคซีน​ตาน​จุลชีพ​ใน​สุกร

ของ​ไทย​ การ​ดูแล​การ​ใช​ยา​ตาน​จุลชีพ​ใน​ผลิตภัณฑ​อาหาร​สัตว​ เชื้อ​ดื้อยา​ตาน​จุลชีพ​ใน​สิ่ง​แวด​ลอม​ เป็น​ตน


