
เลควิวสปอรตคลับ รวมกับนัมเบอรวันพลาซา ชวน

คนในชุมชนเขตประเวศออกกําลังกาย ฟรีไมมีคาใช

จาย

เลควิวสปอรตคลับ ศูนยรวมไลฟ สไตล คนรักสุขภาพที่ตอบโจทยทุกคนในครอบครัว ปีที่ผานมามีการจัดกิจกรรม

Dance Exercise กิจกรรมเตนการกุศลเพื่อผูสูงอายุยากไรในเขตประเวศของกลุมบริษทันัมเบอรวัน ซึ่งมีผลตอบรับ

ที่ดีมีผูเขารวมกิจกรรมเป็นจํานวนมาก กลับมาอีกครัง้ตามคําเรียกรองคนในชุมชน

โดยกิจกรรมน้ีเอง เลควิวสปอรตคลับเล็งเห็นถึงผลลัพธที่เกิดขึ้นกับสุขภาพของผูเขารวมกิจกรรม ตองการใหคนใน

ชุมชนเขตประเวศมีสุขภาพรางกายที่แข็งแรงสมบูรณ ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ เพราะสุขภาพที่ดีถือเป็นจุดเริ่มตน

ของการขับเคลื่อนคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น ประกอบกับไดรับการเรียกรองใหจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพเชนน้ีอีก จึง

ประสานนัมเบอรวันพลาซา ขอใชพื้นที่ลานกิจกรรมดานหน า จัดกิจกรรมออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ ทุกวันอังคาร

ตลอดปี 2563 เน่ืองจากมองวาพื้นที่ดังกลาว อยูในแหลงชุมชนที่แวดลอมไปดวยสาธารณูปโภคครบครัน มีที่จอดรถ

สะดวกสบาย ใกลตลาดนัมเบอรวัน ราม 2 บางนา กม.8 แหลงกินชอปครบครันทัง้กลางวันและกลางคืน

สําหรับคนในชุมชนเขตประเวศที่ตองการมีสุขภาพดี รางกายแข็งแรงสมบูรณ สามารถเขารวมกิจกรรมออกกกําลัง

กายเพื่อสุขภาพไดที่ นัมเบอรวันพลาซา บางนา กม. 8 ตรงขามมหาวิทยาลัยรามคําแหง 2 ทุกวันอังคาร ตลอดปี 2

563 ตัง้แตเวลา 17.30 – 18.30 น. เริ่มวันอังคารแรก วันที่ 4 ก.พ. 2563 ฟรีไมมีคาใชจาย สนใจสอบถามราย
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