
เริ่ม​แลว​ !!! ….​ เรียลลิตี ้​ธรรมะ​ดู​สนุก​ “สามเณร​ปลูก

ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 8”ชม​สด​ 12 สามเณร​นอย​ ตาม​รอย

มรดก​ธรรม​ทาน​พทุธ​ทาส​ ณ สวน​โมกข​ สุ​ราษฎร​ธานี

เริ่ม​แลว​ !!! ….​ เรียลลิตี้​ธรรมะ​ดู​สนุก​ “สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 8”ชม​สด​ 12 สามเณร​น อย​ ตาม​รอย​มรดก​ธรรม

ทาน​พุทธ​ทาส​ ณ สวน​โมกข​ สุ​ราษฎร​ธานี

นับ​เป็น​อีก​หน่ึง​วัน​แหง​ความ​ปลื้ม​ปิติ​ที่​เหลา​ครอบ​ครัว​ พุทธศาสนิกชน​ รวม​ถึง​คน​ทัว่​โลก​ ได​รวม​อนุโมทนา​บุญ​แก​ 12

ยุวชน​ที่​เขา​สู​ใต​รม​กาสาว​พัสตร​ ใน​พิธี​บรรพ​ชา​ “โครงการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 8” ซึ่ง​เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​

และ​ทรู​ คอรปอเรชัน่​ จัด​ขึ้น​ตอ​เน่ือง​มา​ทุก​ปี​ โดย​ปี​น้ี​ มี​ความ​พิเศษ​ยิ่ง​ขึ้น​ เพราะ​ได​สัญจร​สู​ภูมิภาค​แหง​ใหม​ที่​ปักษ​ใต​

ตาม​รอย​มรดก​ธรรม​ของ​ทาน​พุทธ​ทาส​ภิกขุ​ ณ สวน​โมกข​ (วัด​ธาร​น้ําไหล​) อ.​ไช​ยา​ จ.​สุ​ราษฎร​ธานี​ ภาย​ใต​การ​ดูแล

ของ​พระ​ภาวนา​โพธิ​คุณ​ เจา​อาวาส​วัด​ธาร​น้ําไหล​ พ​ระอา​จาร​ยใหญ​ประจําปี​น้ี

นาย​ศุภ​ชัย​ เจียร​วน​นท ประธาน​คณะ​ผู​บริหาร​เครือ​เจริญ​โภคภัณฑ​และ​ประธาน​คณะ​กรรมการ​บริหาร​ บมจ.​ ทรู​

คอรปอเรชัน่​ กลาว​วา​ “ตล​อด​ 4 สัปดาห​แหง​การ​เรียน​รู​ เหลา​สาม​เณร​ ทัง้​ 12 รูป​ จะ​ได​เขา​ศึกษา​และ​ฝึก​ปฏิบัติ​ธร​รม​

ภาย​ใต​แนว​คิด​ “ความ​รัก​จักร​วาล​” อัน​ประกอบ​ไป​ดวย​ “รัก​” – ผู​อื่น​ดวย​ใจ​บริสุทธิ ์​ มี​ความ​เกื้อ​กูล​ เขาใจ​ถึง​ความ

เชื่อม​โยง​ของ​สรรพ​สิ่ง​ อัน​เป็น​พื้น​ฐาน​ของ​ความ​เมตตา​ “เรียน​” – ศึกษา​ปฏิบัติ​ธร​รม​ เขาใจ​คําสอ​น ​และ​ลงมือ​ทํา

“เพียร​” – ฝึก​สติ​และ​สมาธิ​กับ​ปัจจุบัน​ เพื่อ​มุง​สู​เป า​หมาย​แหง​การ​เป็น​ผู​ “ให​” ดวย​ใจ​เมตตา​ รูจัก​ปลอย​วาง​ และ​สละ

ซึ่ง​ความ​เป็น​ตัว​ตน​ โดย​ปี​น้ี​ ยัง​ได​สอด​แทรก​บท​เรียน​แตละ​สัปดาห​ใน​เรื่อง​การ​ทําสมาธิ​ การ​เจริญ​สติ​ ดวย​วิธี​การ​และ

รูป​แบบ​ตางๆ​ รวม​ถึง​การ​ถายทอด​มรรค​ 8 ซึ่ง​เป็น​หลัก​ธรรม​คําสอน​ของ​องค​พระ​สัมมา​สัมพุทธ​เจา​ เพื่อ​ให​เรา​ไป​ถึง​จุด

ที่​เรียก​วา​ “ละ​” อัน​เป็น​แนวทาง​สู​นิพพาน​”

“หวัง​เป็น​อยาง​ยิ่ง​วา​ภาย​ใต​การ​ถายทอด​ธรรมะ​ผาน​พระ​อา​จาร​ย เหลา​สาม​เณร​ ผูทรง​คุณ​วุฒิ​ จะ​สามารถ​เผยแผ​หลัก

ธรรม​คําสอน​ของ​พระพุทธ​เจา​ ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ลํ้าคา​ตอ​มวล​มนุษย​ชา​ติ​ ถา​เรา​บอก​วาการ​มี​ศีล​ ทําให​โลก​เกิด​ความ​สงบ​สุข​

การ​เขา​ถึง​ปัญญา​ธร​รม​ คง​ทําให​เกิด​ความ​ผาสุก​อยาง​แทจริง​และ​ยัง่ยืน​ ใน​โลก​ปัจจุบัน​ มี​เทคโนโลยี​หลาย​ดาน​ มี​การ

เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวด​เร็ว​ ยุวชน​ได​เรียน​รู​ผาน​สื่อ​ตางๆ​ มาก​มาย​ ดัง​นัน้​ รายการ​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ จึง​ได​จัด

ขึ้น​เพื่อ​รวม​เป็น​สื่อ​กลาง​หน่ึง​ใน​การ​ถายทอด​ธรรมะ​ที่​ไมใช​เฉพาะ​ใน​ระบบ​โทรทัศน​ดาว​เทียม​ แต​รวม​ถึง​ระบบ

อินเทอรเน็ต​และ​มือ​ถือ​ ซึ่ง​ดวย​เทคโนโลยี​สื่อ​ใหม​เหลา​น้ี​ ยุว​ชน​ ผู​ปก​ครอง​ และ​ประชาชน​ทัว่ไป​จะ​สามารถ​เขา​ถึง

เน้ือหา​สาระ​ที่​มี​คุณ​คา​ ทัง้​น้ี​ การ​ที่​จะ​ทําให​โลก​เกิด​ความ​ยัง่ยืน​และ​สงบ​นัน้​ ใน​ที่สุด​แลว​ ไม​ได​ขึ้น​กับ​ระบบ​การ​ศึกษา​

องค​ความ​รู​ทาง​โลก​เพียง​อยาง​เดียว​ แต​เป็นการ​ถายทอด​คุณคา​ทาง​ธร​รม​ เขาใจ​ถึง​หลัก​ความ​เป็น​จริง​ของ​ชี​วิ​ต นํามา
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ซึ่ง​การ​ปฏิบัติ​สู​ความ​ยัง่ยืน​ ทําให​เกิด​ความ​สงบ​ ควา​มสุข​ และ​ความ​เจริญ​อยาง​แท​จริง​ ทัง้​ใน​ระบบ​เศรษฐ​กิจ​ สังคม​

และ​สิ่ง​แวด​ลอม​” นาย​ศุภ​ชัย​กลาว​สรุป

ใน​โอกาส​น้ี​ พ​ระ​ภาวนา​โพธิ​คุณ​ เจา​อาวาส​วัด​ธาร​น้ําไหล​ ให​ความ​เมตตา​รวม​ประกอบ​พิธี​บรรพชา​แก​เหลา​สามเณร

นอย​ พ​รอม​ให​ขอคิด​คติธรรม​วา​ “ขอ​อนุโมทนา​เครือ​เจริญ​โภค​ภัณฑ​ และ​บริษทั​ ทรู​ คอรปอเรชัน่​ ที่​มี​เจตนา​ดี​ มาส

ราง​ประวัติศาสตร​ให​เกิด​ขึ้น​ที่​สวน​โมกข​ ให​วัด​ธาร​น้ําไหล​ เป็น​สถาน​ที่​บรรพชา​ของ​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 8

ทาน​พุทธ​ทาส​ เคย​กลาว​ไว​วา​ “ศีล​ธรรม​ของ​เยาว​ชน​ คือ​ สันติภาพ​ของ​โลก​” ซึ่ง​ศีล​ธรรม​พื้น​ฐาน​ของ​มนุษย​ ตอง​ตัง้

ตน​จาก​ความ​กตัญู​ ซึ่ง​ทาน​พระ​อาจารย​พุทธ​ทาส​ ได​รวบรวม​เรื่อง​ดัง​กลาว​ไว​จํานวน​มาก​ และ​กลาว​วา​ ไม​วา​จะ

ประเทศ​ไห​น ​ลวน​ให​ความ​สําคัญ​เรื่อง​กตัญู​กตเวที​ ดัง​นัน้​ การ​ให​โอกาส​ยุว​ชน​ มา​บวช​เป็น​สาม​เณร​ ถือ​เป็นการ​ปลูก

ฝัง​คุณธรรม​เรื่อง​ความ​กตัญู​ซึ่ง​จะ​ทําให​เกิด​ความ​ละ​อาย​ กลัว​ตอ​บาป​ มี​หิริ​โอ​ตัปปะ​ มี​ความ​เมตตา​กรุณา​ นอกจาก​น้ี​

สัมมา​ทิฐิ​ คือ​การ​ชักชวน​ให​คน​ได​ยิน​ ได​ฟัง​สิ่ง​ที่​มี​ประ​โยชน​ การ​ที่​ใช​สวน​โมกข​ เป็น​สถาน​ที่​จัด​โครง​การ​ เผยแผ​พระ

ธรรม​คําสอ​น ​ถือ​เป็นการ​สง​เสริม​ให​คน​มี​สัมมา​ทิฐิ​ สนใจ​ใน​สิ่ง​ที่​ดี​งาม​ ถือ​เป็นการ​สราง​คุณ​ประโยชน​ให​แก​พระพุทธ

ศาสนา​และ​ประเทศ​ชา​ติ​ ทัง้น้ี​ พ​ระอา​จาร​ยพุทธ​ทาส​ ได​สราง​สวน​โมกข​ไว​เป็น​มรดก​แหง​สถาน​ศึกษา​และ​ปฏิบัติ​ธร​รม​

ซึ่ง​ตอง​มี​คน​มา​คอย​ดู​แล​ สืบทอด​ตอ​ไป​ ก็​ขอ​ขอบคุณ​ทุก​ฝ าย​ที่​มี​ความ​ปรารถนา​ดี​ ตองการ​ให​วัด​ของ​พระ​อาจารย​พุทธ

ทาส​ยัง่ยืน​ตอ​ไป”

และ​เมื่อ​มา​ถึง​สวน​โมกข​ จ.​สุ​ราษฎร​ แลว​ แนนอน​วา​ผู​ชม​รายการ​ใน​ปี​น้ี​ จะ​ประทับ​ใจ​กับ​เน้ือหา​การ​เรียน​รู​ของ​เหลา

สามเณร​น อย​ ที่​จะ​ได​มี​โอกาส​สรางสรรค​นวัตกรรม​สื่อ​ธรรมะ​ดวย​ตน​เอง​ ถือ​เป็นการ​ตอย​อด​และ​สืบทอด​แนวทาง​การ

เผยแผ​พุทธ​ธรรม​ที่​มี​เอกลักษณ​ของ​ทาน​พุทธ​ทาส​ภิกขุ​ ซึ่ง​ริเริ่ม​มา​มาก​กวา​ 50 ปี​ที่​แล​ว

สามเณร​ตฤณ​ “นภ​วัต​ อภิ​นันท​ชา​ติ​” อา​ยุ​ 8 ปี​ จ.​นนทบุรี​ เลา​วา​ “ดีใจ​มาก​ที่​ได​บวช​ใน​โครงการ​สาม​เณร​ ปลูก​ปัญญา

ธร​รม​ ปี​ 8 เป็นการ​บวช​ครัง้​แรก​ และ​สวน​โมกข​ก็​สงบ​มาก​ กอน​จะ​มา​บวช​ได​มี​การเต​รี​ยม​ฝึก​สมาธิ​ แต​เมื่อ​ได​มา​ฝึก

ปฏิบัติ​ที่​วัด​ ก็ได​เรียน​รู​สิ่ง​ใหมๆ​ มาก​มาย​ ตื่น​เตน​ที่​จะ​ได​ฝึก​การ​ทํานวัตกรรม​เกี่ยว​กับ​สื่อ​ธร​รม​ะ ฝึก​ความ​อด​ทน​ ตอง

ทาน​ขาว​เพียง​ 2​ มื้อ​ นอน​พื้น​ ตอน​ที่​เขียน​เรียง​ความ​แนะนําตัว​เอง​ ได​ให​เหตุผล​ที่​อยาก​บวช​วา​ ตองการ​ตอบแทน

พระคุณ​พอ​แม​ สราง​บุญ​กุศล​ให​แก​ครอบ​ครัว​ และ​ตอน​น้ี​ได​บวช​แลว​ ก็​จะ​ทําให​ดี​ที่​สุด​”

สาม​เณร​นูโว​ “ศักดิ​นนท​ คช​อําพล​” อา​ยุ​ 10 ปี​ จาก​ จ.​สุ​ราษฎร​ธานี​ กลาว​วา​ “เคย​บวช​มา​หลาย​ครัง้​แลว​ แต​ครัง้​น้ี​

รูสึก​ตื่น​เตน​มาก​ เพราะ​เป็นการ​บวช​ที่​มี​เพื่อน​ๆ มา​จาก​หลาก​หลาย​ที่​ ดีใจ​ที่​ทําให​พอ​แม​ และ​คน​อื่นๆ​ ใน​ครอบครัว​ภูมิ

ใจ​ ซึ่ง​ทุก​คน​คอย​ใหการ​สนับสนุน​และ​ให​กําลัง​ใจ​ การ​มา​บวช​อยู​ที่​น่ี​ ถือ​เป็นการ​ใช​เวลา​วาง​ให​เกิด​ประ​โยชน​ ดี​กวา​ไป

เลน​เกม​ เพราะ​เกม​ทําให​สมาธิ​สัน้​ การ​บวช​ ทําให​ได​ฝึก​สมาธิ​ ฝึก​ความ​อด​ทน​ เกิด​สติ​ปัญญา​ อยู​กับ​ตัว​เอง​และ

ปัจจุบัน​ เรียน​รู​การ​แก​ปัญหา​เฉพาะ​หน า​ได​เป็น​อยาง​ดี”

ขณะ​ที่​ สามเณร​นะ​โม​ “ก​ฤษกิร​ เศรษฐ​วรา​กร​” อา​ยุ​ 7 ปี​ จาก​จ.​ลําพู​น ​เลา​วา​ “พระ​อา​จาร​ย ดูแล​ดี​มาก​ๆ ได​ฝึก​สมาธิ​

ออก​เดิน​บิณฑ​บาต​ เชื่อ​วา​จะ​อยู​ได​ครบ​ 1 เดือน​อยาง​แน​นอ​น ​แมวา​บรรยากาศ​ที่​วัด​และ​ที่​บาน​จะ​ไม​เหมือน​กัน​ แต

เขาใจ​ดี​วา​ตอง​มี​ความ​มุง​มัน่​ อยาก​ฝาก​เพื่อน​ๆ ทุก​คน​ ถา​มี​โอกาส​ขอ​ให​มา​บวช​ เพื่อ​เรียน​รู​ธรรมะ​และ​ฝึก​ความ​อดทน



ดวย​กัน​ และ​ขอ​ขอบคุณ​ที่​จัด​โครงการ​ดีๆ​ เชน​น้ี​ให​ได​เขา​รวม​”

ขอ​เชิญ​พุทธศาสนิกชน​ รวม​ใส​บาตร​อาหาร​แหง​ได​ เวลา​ 7.​30 น.​ ณ สวน​โมกข​ จ.​สุ​ราษฎร​ธานี​ และ​ติดตาม​ชม​การ

ถายทอด​สด​เรื่อง​ราว​ชีวิต​จริง​ขณะ​บรรพชา​ของ​เหลา​สามเณร​ปลูก​ปัญญา​ธร​รม​ ปี​ 8 ทัง้​ 12 รูป​ ใน​รายการ​ธรรมะ

เรียลลิตี้​ดู​สนุก​ ได​แลว​วัน​น้ี​ ถึง​ 19 พ.​ค.​ 62 ทาง​ชอง​เรียลลิตี้​ (ทรู​วิชัน่​ส 60, 99) ชอง​เรียลลิตี้​ เอ​ชดี​ (ทรู​วิชัน่​ส 119

หรือ​ 333) และ​ชอง​ทรูป​ลูก​ปัญญา​ (ทรู​วิชัน่​ส 37, PSI 248) หรือ​ทาง​ออนไลน​ ผาน​แอ​ปพลิ​เคชัน TrueID และ

www.trueplookpanya.com/truelittlemonk พรอม​รับ​ชม​ชวง​ไฮไลตประจําวัน​ที่​จะ​ออก​อากาศ​ทาง​ ทรู​โฟรยู​ ชอง​

2​4 รวม​ทัง้​ติดตาม​ขาวสาร​ได​ทาง www.facebook.com/truelittlemonkthailand อีก​ดวย


