
เริ่ม​ตน​สุขภาพ​ดี​ดี​กับ Blackmores RUN&MOVE

2019 งาน​วิ่ง​ที่​ได​มาก​กวา​วิ่ง

สุขภาพ​ดี​เริ่ม​ตน​ได​ทุก​วัน​ บริษทั​ แบ​ลคม​อรส (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ ผู​จัด​จําหนาย​ผลิตภัณฑ​เสริม​อาหาร​และ​วิตามิน

แบ​ลคม​อรส จาก​ประเทศ​ออสเตรเลีย​ ขอ​เชิญ​ผู​รัก​สุขภาพ​ทุก​วัย​ตัง้แต​เด็ก​เล็ก​จนถึง​ผู​สูง​วัย​รวม​กิจ​กรร​ม

Blackmores RUN&MOVE 2019 “Let’s Run&Move Let’s Wellbeing” กิจกรรม​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​ยัง​คง​คอน​เซ​ปต

งาน​วิ่ง​ที่​ได​มากกวา​วิ่ง​ รวม​กิจกรรม​เพื่อ​สุขภาพ​ทัง้​กาย​และ​ใจ​ วิ่ง​ โยคะ​เพลิดเพลิน​กับ​ดนตรี​ใน​สวน​ และ​อีก​หลาก

หลาย​กิจกรรม​เพื่อ​ทุก​คนใน​ครอบครัว​ได​ใช​เวลา​ทํากิจกรรม​เสริม​สราง​จินตนาการ​และ​สุขภาพ​ดี​ ๆ ดวย​กัน

การ​สมัคร​แบง​ออก​เป็น Healthy Run ระยะ​ทาง​ 5.​5 กม. Active Run ระยะ​ทาง​ 11 กม​.​ คา​สมัคร​ 500 บาท​ และ

Family Run 3.5 กม​.​ วิ่ง​แบบ​ครอบ​ครัว​ 3 คน​ พ​รอม​กิจกรรม​สนุก​สําหรับ​คุณ​หนู​ ระยะ​ทาง​ 3.​5 กม​.​ คา​สมัคร​

1,000 บาท​ โดย​คา​สมัคร​ของ​ผู​รวม​กิจกรรม​ทุก​ทาน​หลัง​หัก​คา​ใช​จาย​จะ​มอบ​ให​องคกร​การ​กุ​ศล ​ซึ่ง​ผู​รวม​กิจกรรม

สามารถ​เลือก​ได​ตาม​สไตล​คุณ​ กับ​ 3 องค​กร​ ดาน​เด็ก​ มู​ลนิธิ​เด็ก​โรค​หัว​ใจ​ ใน​พระ​อุปถัมภ​ของ​สมเด็จ​พระเจา​พี่​นาง

เธอฯ​ ดาน​การ​ศึกษา​ มู​ลนิธิ​ชวย​คน​ตาบอด​แหง​ประเทศ​ไทย​ และ​ดาน​สังคม​ มู​ลนิธิ​ชัย​พัฒนา​ โดย​มี​ คุณ​ณัฐ ศักดา​ทร​

นัก​รอง​ นัก​แสดง​ชื่อ​ดัง​ที่​หลงใหล​การ​วิ่ง​มา​รา​ธอน ​ให​เกียรติ​เขา​รวม​งาน​ พ​รอม​รวม​กิจกรรม​สุด​พิเศษ​ โดย​กิจกรรม

จะ​จัด​ขึ้น​ใน​วัน​อาทิตย​ที่​ 2​4 กุมภาพันธ​ 2​562 เวลา​ 5.​00 น.​ ณ ศูนย​กีฬา​ทาง​น้ําบึง​หนอง​บอ​น ​(ถนน​เฉลิม​พระ​เกีย

รติ​ ร.​๙ ซอย​ 43) สนใจ​สามารถ​ติดตาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที่ www.blackmoresrunandmove.com
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