
เยือน​ถิ่น​กําเนิด​ “เทศกาล​แขงขัน​เรือ​มังกร​” ที่​ฮอ​งก​ง

ลนุ​เชยีร​ศกึ​แหง​สาย​น้ํา ดวล​ทพั​ฝีพาย​ทั่ว​โลก​ มิ​ถนุ​านี้

เทศกาล​เรือ​มังกร​เป็น​หน่ึง​ใน​เทศกาล​เฉลิม​ฉลอง​สําคัญ​ตาม​ปฏิทิน​จันทรคติ​ของ​จี​น ​และ​ “กา​รแขงขัน​เรือ​มังกร​”

ก็ได​รับ​ความ​นิยม​แพร​หลาย​ไป​ทัว่​โลก​ใน​ฐานะ​อีก​หน่ึง​ประเภท​กีฬา​ที่​นา​สนใจ​ใน​ชวง​หลาย​ปี​ที่​ผาน​มา​ ฮองกง​ใน​ฐานะ

เมือง​ตน​กําเนิด​เทศกาล​แขงขัน​เรือ​มังกร​ยุค​ใหม​และ​มี​ความ​รุม​รวย​ของ​ประเพณี​และ​วัฒนธรรม​อัน​หลาก​หลาย​

เตรียม​จัด​ฉลอง​เทศกาล​แขงขัน​เรือ​มังกร​อยาง​ยิ่ง​ใหญ​ดวย​โปรแกรม​การ​แขงขัน​ชิงชัย​จาว​แหง​สายน้ําหลาย​ราย​การ​

ควบคู​ไป​กับ​กิจกรรม​ความ​บันเทิง​และ​วัฒนธรรม​ดีๆ​ มาก​มาย​ หาก​ใคร​อยาก​มา​สัมผัส​อรรถรส​แบบ​เต็มๆ​ ทัง้​การ​ชม

กีฬา​สุด​ตื่น​เตน​เราใจ​และ​ดื่มดํ่าขนบธรรมเนียม​ดัง้เดิม​ไป​พรอม​กัน​ งาน​คารนิวัล​เรือ​มังกร​ฮองกง​คือ​อี​เวน​ทที่​คุณ​หาม

พลาด​ดวย​ประการ​ทัง้​ปวง​! ซึ่ง​ปี​น้ี​ การ​ทอง​เที่ยว​ฮองกง​ประกาศ​จับ​มือ​กับ​สมาคม​เรือ​มังกร​ฮอ​งกง (Hong Kong

China Dragon Boat Association – HKCDBA) เตรียม​นําอี​เวน​ทกีฬา​ดวล​ฝีพาย​สุด​ยิ่ง​ใหญ​กลับ​มาส​ราง​ความ

ประทับ​ใจ​อีก​ครัง้​เป็น​ปี​ที่​ 10 ใน​เดือน​มิถุนายน​น้ี​ อัด​แนน​ดวย​รายการ​แขงขัน​สุด​มันส​และ​อี​เวน​ทครบ​เครื่อง​แบบ​ที่

คุณ​ไม​เคย​เห็น​ที่ไหน​แน​นอน

จาก​ประเพณี​เกา​แก​หลาย​รอย​ปี​สู​กีฬา​ระดับ​สาก​ล

เรือ​มังกร​เป็น​เรือ​หางยาว​ที่​ตกแตง​เรือ​เป็น​รูป​หัว​และ​หาง​มังกร​แบบ​จีน​ประดับ​ดวย​รูป​สลัก​ตางๆ​ เพื่อ​สื่อ​แทน​ “มังกร​”

สัตว​ศักดิส์ิทธิ ์​ที่​ได​รับ​ความ​เคารพ​นับถือ​ตาม​ตํานาน​ความ​เชื่อ​ของ​ชาว​จีน​ มร​.​ อา​รโน​ลด ชุ​ง ชี​ ลก ประธาน​สมาคม

เรือ​มังกร​ฮอ​งก​ง กลาว​เพิ่ม​เติม​วา​ “ตาม​ประเพณี​ดัง้เดิม​นัน้​ เรือ​มังกร​และ​ไม​พาย​จะ​ทําจาก​ไม​สัก​และ​ไม​การบูร​โดย

จะ​มี​เรือ​ถึง​ 3 ขนาด​แตก​ตาง​กัน​ แต​ใน​การ​แขงขัน​ระดับ​นานาชาติ​ทุก​วัน​น้ี​ เรา​จะ​ใช​วัสดุ​ไฟเบอร​กล​าสและ​กําหนด

ขนาด​เรือ​ให​มี​มาตรฐาน​เดียวกัน​ทัง้​หมด​”

แม​ปัจจุบัน​จะ​มี​การ​จัดการ​แขงขัน​เรือ​มังกร​มากมาย​ทัว่​โลก​ตลอด​ทัง้​ปี​ แต​ฮองกง​ถือ​เป็น​เมือง​แรก​ของ​โลก​ที่​จัด

แขงขัน​เรือ​มังกร​โดย​มี​การ​เชิญ​ขบวน​ฝีพาย​จาก​ประเทศ​ตางๆ​ เขา​รวม​ และ​ยัง​เป็น​เจา​ภาพ​จัด​งาน​คารนิวัล​เรือ​มังกร

สําคัญ​มา​ตัง้แต​ปี​ 2​010 เพื่อ​โปรโมต​กีฬา​ดัง​กลาว​ดวย​ ดัง​เชน​ที่​ มร​.​ ชุ​ง กลาว​ยกยอง​วา​ “ฮองกง​คือ​บาน​เกิด​ของ

เทศกาล​แขงขัน​เรือ​มังกร​อยาง​แท​จริง​”

ฉลอง​ตอนรับ​ซัมเมอร​ดวย​งาน​คารนิวัล​เรือ​มังกร​ฮอ​งกง

การ​เฉลิม​ฉลอง​เทศกาล​เรือ​มังกร​ที่​ฮองกง​นัน้​กา​รัน​ตี​ดีกรี​ความ​รอน​แรง​ทัว่​ทัง้​เมือง​ เพราะ​จะ​มี​การ​จัด​แขงขัน​เรือ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a2%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%96%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b3%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a8%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a5/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a2%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%96%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b8%81%e0%b8%b3%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%94-%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a8%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a5/


มังกร​ใน​ยาน​สแตนลีย​ ชา​ทิ่น ​และ​อะเบอร​ดี​นใน​วัน​ที่​ 7 มิ​ถุน​ายน ​กอน​ปิด​ทาย​ขีด​สุด​ของ​ความ​มันส​ดวย​งาน​คารนิวัล

เรือ​มังกร​ฮองกง​ใน​ชวง​สุด​สัปดาห​ถัด​มาระ​หวาง​วัน​ที่​ 14-16 มิ​ถุน​ายนน้ี

ผู​ชม​จะ​ได​ชม​ศึก​การ​ดวล​ฝีพาย​สุด​ตื่น​เตน​เราใจ​ของ​ขบวน​ทัพ​นักกีฬา​เรือ​มังกร​มือ​ฉมัง​ทัว่​โลก​ใน​งาน​คารนิวัล​ครัง้​น้ี​

โดย​มร​.​ ชุ​ง ซึ่ง​อดีต​เคย​เป็น​นักกีฬา​และ​โคช​ผู​ฝึกสอน​ทีม​เรือ​มังกร​ฮองกง​มา​กอ​น ​กลาว​วา​มัน​ไมใช​เรื่อง​งาย​เลย​กับ

การ​พาย​เรือ​ใน​อาว​วิคตอเรีย​ “น้ําทะเล​ที่​ลึก​และ​ไหล​กระเพื่อม​เป็น​ริว้​ระลอก​คลื่น​ถือ​เป็น​สิ่ง​ทาทาย​เหลา​ฝีพาย​อยาง

มาก​ แต​มัน​ก็​เป็น​ทัศนียภาพ​ที่​สวยงาม​จับ​ตา​ โดย​เฉพาะ​เวลา​ที่​คุณ​มอง​ไป​เห็น​ผู​ชม​ยืน​เรียง​ราย​อยู​ริม​ฮา​รเบอร

ฟรอนท​เพื่อ​สง​เสียง​เชียร​ให​กําลัง​ใจ​ทีม​ผู​เขา​แขง​ขัน​”

สําหรับ​ปี​น้ี​ ผู​ชม​ชาว​ไทย​จะ​ยิ่ง​สนุกสนาน​ตื่น​เตน​กับ​การ​แขงขัน​มาก​ขึ้น​ เพราะ​ทีม​เรือ​มังกร Thailand Dragon และ

ทีม CU Dragon Boat สอง​ทีม​เรือ​มังกร​สัญชาติ​ไทย​จะ​เขา​รวม​รายการ​แขงขัน​สุด​มันส​กับ​ทีม​อื่นๆ​ ทัว่​โลก​ดวย

และ​นอก​เหนือ​จาก​รายการ​แขงขัน​เรือ​มังกร​แลว​ ก็​จะ​มี​การ​จัด​ประกวด​การ​แตง​กาย​ชุด​แฟน​ซี (Fancy Dress

Competition) มี​สนาม​เด็ก​เลน​สนุกๆ​ พ​รอม​การ​เนรมิต​หาด​ทราย​เที​ยม “Splash Area” โซน​สตรี​ทฟ ูดก​าลา​ รวม​ถึง

ตล​าด Artisanal Market ใหม​แกะ​กลอง​ และ​อีก​หลาก​หลาย​สีสัน​ความ​สนุก​สนาน​ ที่​จะ​จัด​ขึ้น​ ณ ลาน​เซ็นทรัล​ฮา

รเบอร​ฟรอนท​ โดย​ฟรี​คา​เขา​ชม​ทุก​พื้น​ที่​!

เติม​เต็ม​กระเพาะ​และ​ประสบการณ​ความ​สุข​ดวย​ขนม​บะ​จา​ง

การ​เฉลิม​ฉลอง​เทศกาล​เรือ​มังกร​จะ​ครบ​สมบูรณ​ไม​ได​เลย​หาก​ขาด​การ​ลิม้​รสชาติ​เมนู​เด็ด​ประจํางาน​อยาง​ “ขนม​บะ

จาง​เหนียว​นุม​แสน​อรอย​” ซึ่ง​เป็น​อีก​หน่ึง​เมนู​ขวัญใจ​คน​ทอง​ถิ่น​ดวย​ เท​เรซา​ มัก​ เชฟ​นัก​เขียน​กู​รู​ดาน​อาหาร​และ

ศิษย​เอก​ของ​ เพิรล คอ​ง เฉิน​ ปรมาจารย​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​อาหาร​กวาง​ตุง​ เลา​วา​เธอ​ชอบ​ทําบะ​จาง​รับ​ประทาน​เอง​ที่

บาน​ทุก​เทศกาล​เรือ​มังกร​ โดย​เธอ​เลา​ยอน​ความ​หลัง​วา​ “ใน​ชวง​ยุค​ 40 และ​ 50 ผูคน​จะ​กิน​บะ​จาง​ขนาด​เล็ก​พอดี​คําที่

สง​กลิ่น​หอม​ชวน​น้ําลาย​ไหล​ สวน​ผสม​ทําจาก​ขาว​เห​นี​ยว ถัว่​เขียว​ และ​หมู​สาม​ชัน้​ตุน​”

ปัจจุบัน​ ขนม​บะ​จาง​จะ​ถูก​นําไป​น่ึง​ดวย​การ​หอ​ใบตอง​ใบ​ใหญ​ อัด​แนน​ดวย​วัตถุดิบ​หลาก​หลาย​ชนิด​ ทัง้​ไข​แดง​เค็ม​ไป

จนถึง​เป็ด​ยาง​ หมู​ยาง​ หอย​เชลล​แหง​ หมูแฮม​จิ​นหัว​ และ​เห็ด​ชิ​ตา​เกะ​ ที่​ปริมาณ​หน่ึง​ชิน้​สามารถ​นําไป​รับ​ประทาน​กัน

ได​ถึง​สอง​หรือ​สาม​คน​เลย​ที​เดีย​ว

คุณ​มัก​ กลาว​วา​ “อีก​หน่ึง​เมนู​ตอง​ลอง​คือ​ขนม​บะ​จาง​น้ําดาง​รส​หวา​น ​ทําจาก​ขาว​เหนียว​ทาสี​เหลือง​สอดไส​ลูก​บัว​” นัก

ทอง​เที่ยว​ควร​ลิม้​ลอง​เมนู​ทอง​ถิ่น​อื่นๆ​ ที่​หา​รับ​ประทาน​ได​ใน​ฮองกง​ดวย​ อาทิ​เชน​ บะ​จาง​หอ​ใบ​ออ​สไตล​กวางตุง​จง​ชา

น ​และ​บะ​จาง​ตํารับ​เซี่ยงไฮ​จาก​เจี​ยซิ​งและ​หู​โจ​ว เป็น​ตน

สําหรับ​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​เกี่ยว​กับ​งาน​คารนิวัล​เรือ​มังกร​ฮองกง​และ​กิจกรรม​เฉลิม​ฉลอง​อื่นๆ​ สามารถ​ไป​ที่​เว็บ​ไซ​ต
http://www.discoverhongkong.com/eng/see-do/events-festivals/highlight-events/dragon-boat-carnival.
jsp



เกี่ยว​กับ​ทีม​เรือ​มังกร​จาก​ประเทศ​ไทย

ทีม​เรือ​มังกร​ประเทศ​ไทย

ทีม​เรือ​มังกร Thailand Dragon กอ​ตัง้​ขึ้น​ใน​ปี​ 1990 และ​เคย​เป็น​ตัวแทน​ทีม​ชาติ​ไทย​ไป​แขงขัน​ใน​รายการ

นานาชาติ​ทัว่​โลก​มา​แลว​มาก​มาย​ เชน​ รายการ​เรือ​ยาว​มังกร​ชิง​แชมป ​โลก​ 2​013 ที่​ฮังการี​ รายการ​เรือ​ยาว​มังกร​ชิง

แชมป ​โลก​ 2​015 ที่​แค​นา​ดา​ รายการ​เรือ​ยาว​มังกร​ชิง​แชมป ​โลก​ 2​017 ที่​จี​น ​รวม​ถึง​รายการ​แขงขัน​เรือ​ยาว​มังกร​ที่​ฮอ

งก​งดวย

ทีม CU Dragon Boat

ทีม​เรือ​พาย​จุฬาลงกรณ​มหาวิทยาลัย​กอ​ตัง้​ครัง้​แรก​เมื่อ​ปี​ 2​011 โดย​กลุม​นิสิต​จุฬา​ฯ โดย​ใน​ปี​ 2​012 ได​เขา​รวม

แขงขัน​ราย​การ Varsity Boat Race ที่​เมือง​ปุ​ตรา​จา​ยา​ มาเลเซีย​ จัด​โดย​กระทรวง​ศึกษาธิการ​ของ​มาเลเซีย​กับ

สมาคม​เรือ​พาย​แหง​มาเล​เซีย

นับ​แต​นัน้​มา​ ทีม​เรือ​พาย​จุฬา​ฯก็ได​เขา​รวม​อีก​รายการ​แขงขัน​ระดับ​ประ​เทศ​ เชน​ราย​การ Varsity Boat Rowing

Regatta ใน​ปี​ 2​015, 2016 และ​ 2​018 และ​ได​เขา​แขงขัน​เรือ​มังกร​ระดับ​นานาชาติ​ที่​เมือ​ง Kuching มาเลเซีย​ตัง้แต

ปี​ 2​017 ดวย


