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ที่ผานมา ทูลกระหมอมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริ

วัฒนาพรรณวดี เสด็จเยี่ยมการดําเนินงานโครงการ

TO BE NUMBER ONE ทรงเปิดชมรม TO BE

NUMBER ONE และศูนยเพื่อนใจ TO BE

NUMBER ONE โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอม

เกลากบินทรบุรี อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี
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วดี เสด็จเยี่ยมการดําเนินงานโครงการ TO BE NUMBER ONE ทรงเปิดชมรม TO BE NUMBER ONE และศูนย

เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน อมเกลากบินทรบุรี อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีน

บุรี

นับตัง้แต ปี พ.ศ.2546 ที่องคประธานโครงการเสด็จเยี่ยมการดําเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE ของจังหวัด

ปราจีนบุรีเป็นตนมานัน้ จังหวัดปราจีนบุรี ไดน อมนําโครงการ TO BE NUMBER ONE มาเป็นเครื่องมือขับเคลื่อน

การป องกันแกไขปัญหายาเสพติดในกลุมเด็กและเยาวชน มีการดําเนินงานภายใต 3 ยุทธศาสตรโครงการอยางเขม

แข็ง ที่มีการบูรณาการความรวมมือจากคณะกรรมการจากทุกภาคสวน จัดทําแผนปฏิบัติการโดยเนนกลยุทธ สราง

กระแส การประชาสัมพันธโครงการผานสื่อทุกชองทางและจัดกิจกรรม การจัดตัง้อําเภอ TO BE NUMBER ONE

เพื่อเป็นศูนยกลางการขับเคลื่อนการจัดตัง้ชมรมในโรงเรียน โรงงาน และชุมชน สรางตนแบบ โดยใชทูต TO BE ใน

โรงงาน และชุมชนตนแบบ เป็นแกนหลัก ในการถายทอดประสบการณจากชมรมพี่สูชมรมน อง ขยายเครือขาย มี

การจัดตัง้ชมรม 651 ชมรม มีศูนยเพื่อนใจ 24 ศูนย ครอบคลุมอําเภอละ 2 ศูนย ขยายนวัตกรรม โดยตอยอดกิจ

กรรม 4 เรื่อง และขยายพื้นที่ครบทุกอําเภอ พัฒนาองคความรู จํานวน 3 เรื่อง ปัจจุบันจังหวัดปราจีนบุรี มีสมาชิก

TO BE NUMBER ONE ทัง้สิน้ 414,415 คน คิดเป็นรอยละ 89.97 ในปี 2561 จังหวัดปราจีนบุรี ไดเขารวมการ

ประกวดผลงานจังหวัด TO BE NUMBER ONE ในกลุมตนแบบ รักษามาตรฐานพรอมเป็นตนแบบระดับเพชร ปีที่
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1 ในระดับภาคดวย

สําหรับ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน อมเกลากบินทรบุรี กอตัง้ขึ้นเมื่อปีพุทธศักราช 2538 เปิดสอนในระดับ

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพ รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม ไดจัดตัง้

ชมรมและศูนยเพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ขึ้นในปี พ.ศ. 2555และดําเนินการมาอยางตอเน่ือง ปัจจุบันมีสมา

ชิก 1,191 คน โดยมีการน อมนําหลักการดําเนินโครงการ TO BE NUMBER ONE มาเป็นแนวทางในการป องกัน

และแกไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียน มุงเนนใหสมาชิกมีภูมิคุมกันทางดานจิตใจ “เป็นหน่ึงโดยไมพึ่งยาเสพติด”

แสดงความสามารถที่หลากหลาย ตามความถนัดและความสนใจมุงพัฒนาศักยภาพสมาชิกใหเป็นคนรุนใหมที่รูจักคิด

วางแผน เชื่อมัน่และภาคภูมิใจในตนเอง พัฒนาทักษะการทํางานเป็นทีม การเป็นผูนําและผูตามที่ดีและมีจิตอาสา

โดย“ชมรม TO BE NUMBER ONE โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน อมเกลากบินทรบุรี” ดําเนินการโดยยึดหลัก 3 ก.

มีการจัดกิจกรรมตางๆ โดยเนนความตองการและการมีสวนรวมของสมาชิก ไดแก กิจกรรมตอตานยาเสพติด รวม

ทัง้ไดเขารวมการประกวด TO BE NUMBER ONE DANCERSICE / TO BE NUMBER ONE IDOL และเขา

รวมกิจกรรมกับทางจังหวัดอยางตอเน่ือง กิจกรรมดังกลาวเปิดโอกาสใหสมาชิกไดเรียนรู ไดรับประสบการณที่หลาก

หลาย ทําใหกลาคิด กลาทํา และกลาแสดงออก สําหรับ “ศูนยเพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ของโรงเรียน

เตรียมอุดมศึกษาน อมเกลากบินทรบุรี” เปิดบริการทุกวันจันทร – ศุกร ในชวงพักกลางวัน และหลังเลิกเรียน มี

อาสาสมัครประจําศูนยทัง้หมด 30 คน มีสมาชิกใชบริการ 40 คนตอวัน กิจกรรมภายในศูนยมีบริการใหคําปรึกษา

แบบเพื่อนชวยเพื่อน การพัฒนา EQ และกิจกรรมสรางสุขที่เป็นแบบพี่สอนน อง เพื่อนสอนเพื่อน กิจกรรมที่ไดรับ

ความสนใจจากสมาชิก คือ ผลิตภัณฑจากใบลาน, สมุนไพรพอก, จุดสรางภาพ, ผลิตภัณฑจากกระดาษทิชชู, หุน

ยนตมือถือ และสบูสมุนไพร


