
เมนู​เพื่อ​สุขภาพ​และ​ชวย​รักษา​สิ่ง​แวด​ลอม​ ณ

โรงแรม​ชา​เท​รี​ยม​ ริ​เวอร​ไซ​ด กรุง​เทพ​ฯ

โรงแรม​ชา​เท​รี​ยม​ ริ​เวอร​ไซ​ด กรุง​เทพ​ฯ รวม​กับ​โครงการ​กรี​นมัน​เดย​ นําเสนอ​เมนู​ที่​ปรุง​โดย​วัตถุ​ดิบ​ และ​ผลิตภัณฑ

จาก​พืช​ ที่​หอง​อาหาร​ริ​เวอร​บาร​จและ​หอง​อาหาร​ซิลเวอร​เวฟ​ส เพื่อ​สง​เสริม​การ​ทาน​อาหาร​เพื่อ​สุขภาพ​ที่​ดี​ และ​ความ

ยัง่ยืน​ของ​สิ่ง​แวด​ลอม​ หน่ึง​วิธี​ที่​งาย​และ​ได​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​รักษา​สุขภาพ​และ​ลด​คารบอน​ฟุต​ปริน้​ท เพียง​รับ

ประทาน​อาหาร​ที่​ทําจาก​พืช​อยาง​น อย​ 1 วัน​ตอ​สัปด​าห

เท​รน​ดการ​บริโภค​อาหาร​ที่​ทําจาก​พืช​และ​ปราศจาก​เน้ือ​สัตว​มี​แนว​โนม​เติบโต​ขึ้น​เรื่อย​ๆใน​ปัจจุบัน​ โรงแรม​ชา​เท​รี​ยม​

ริ​เวอร​ไซ​ด กรุงเทพฯ​จึง​เสนอ​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​ให​กับ​ผู​ที่​สนใจ​ได​มา​ลิม้​ลอง​เมนู​เพื่อ​สุขภาพ​แถม​อรอย​ถูกปาก​อีก​ดวย​

มา​สัมผัส​ความ​อรอย​ของ​เมนู​สะเตะ​ออม​นิ​มี​ทไดที่​หอง​อาหาร​ริ​เวอร​บาร​จ หรือ​ เตาหู​เสฉวน​กับ​ออม​นิ​มี​ทและ​ผัก​ดอง​ที่

หอง​อาหาร​จีน​ซิลเวอร​เวฟ​ส เป็น​ตน​ ออม​นิ​มี​ทเป็น​ผลิตภัณฑ​ที่​ถูก​คิดคน​ซึ่ง​เป็น​สวน​ผสม​ของ​โปรตีน​จาก​ถัว่​ตางๆ​

เห็ด​ และ​ขา​ว

กรี​นมัน​เดย​ องคกร​เพื่อ​สังคม​มี​จุด​มุง​หมาย​ที่​จะ​กระตุน​ให​คน​ทัว่ไป​หัน​มา​ใสใจ​ปัญหา​สภาพ​อากาศ​เปลี่ยนแปลง​และ

ความ​ไม​มัน่คง​ทาง​อาหาร​ของ​โลก​ โดย​การ​ลด​การ​ปลอย​คารบอน​เขา​สู​ชัน้​บรรยากาศ​ และ​การ​ดําเนิน​ชีวิต​อยาง​ยัง่ยืน​

อยาง​เป็นก​ระ​แส​และ​สามารถ​ปฏิบัติ​ตาม​กัน​ได​โดย​งา​ย

สอบถาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​และ​สํารอง​ที่​นัง่​ได​ที่​ โรงแรม​ชา​เท​รี​ยม​ ริ​เวอร​ไซ​ด กรุง​เทพ​ฯ โทร​.​ 02 307 8888 หรือ​

อี​เมล​ หอง​อาหาร​ริ​เวอร​บาร​จ: riverbarge.chrb@chatrium.com,หอง​อาหาร​จีน​ซิลเวอร​เวฟ​ส:

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2/


silverwaves.chrb@chatrium.com และ​เยี่ยม​ชม​เว็ปไซ​ด www.chatrium.com


