
เมนูเพื่อสุขภาพและชวยรักษาสิ่งแวดลอม ณ

โรงแรมชาเทรียม ริเวอรไซด กรุงเทพฯ

โรงแรมชาเทรียม ริเวอรไซด กรุงเทพฯ รวมกับโครงการกรีนมันเดย นําเสนอเมนูที่ปรุงโดยวัตถุดิบ และผลิตภัณฑ

จากพืช ที่หองอาหารริเวอรบารจและหองอาหารซิลเวอรเวฟส เพื่อสงเสริมการทานอาหารเพื่อสุขภาพที่ดี และความ

ยัง่ยืนของสิ่งแวดลอม หน่ึงวิธีที่งายและไดประสิทธิภาพในการรักษาสุขภาพและลดคารบอนฟุตปริน้ท เพียงรับ

ประทานอาหารที่ทําจากพืชอยางน อย 1 วันตอสัปดาห

เทรนดการบริโภคอาหารที่ทําจากพืชและปราศจากเน้ือสัตวมีแนวโนมเติบโตขึ้นเรื่อยๆในปัจจุบัน โรงแรมชาเทรียม

ริเวอรไซด กรุงเทพฯจึงเสนออีกหน่ึงทางเลือกใหกับผูที่สนใจไดมาลิม้ลองเมนูเพื่อสุขภาพแถมอรอยถูกปากอีกดวย

มาสัมผัสความอรอยของเมนูสะเตะออมนิมีทไดที่หองอาหารริเวอรบารจ หรือ เตาหูเสฉวนกับออมนิมีทและผักดองที่

หองอาหารจีนซิลเวอรเวฟส เป็นตน ออมนิมีทเป็นผลิตภัณฑที่ถูกคิดคนซึ่งเป็นสวนผสมของโปรตีนจากถัว่ตางๆ

เห็ด และขาว

กรีนมันเดย องคกรเพื่อสังคมมีจุดมุงหมายที่จะกระตุนใหคนทัว่ไปหันมาใสใจปัญหาสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงและ

ความไมมัน่คงทางอาหารของโลก โดยการลดการปลอยคารบอนเขาสูชัน้บรรยากาศ และการดําเนินชีวิตอยางยัง่ยืน

อยางเป็นกระแสและสามารถปฏิบัติตามกันไดโดยงาย

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมและสํารองที่นัง่ไดที่ โรงแรมชาเทรียม ริเวอรไซด กรุงเทพฯ โทร. 02 307 8888 หรือ

อีเมล หองอาหารริเวอรบารจ: riverbarge.chrb@chatrium.com,หองอาหารจีนซิลเวอรเวฟส:

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%99%e0%b8%b9%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%82%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2/


silverwaves.chrb@chatrium.com และเยี่ยมชมเว็ปไซด www.chatrium.com


