
เปิด​แล​ว! “Harlan Goldstein’s Comfort Food

for Friends” ครัง้​แรก​ใน​ไทย​กับ​ความ​อรอย​จาก​เชฟ

มิ​ชลิ​นสตา​ร

Harlan Goldstein เชฟ​มาก​ความ​สา​มา​รถ​ เจาของ​กิจ​การ​ และ​เซ​เลบ​ริ​ตีช้ื่อ​ดัง​ของ​เกาะ​ฮอ​งก​ง ได​นําทักษะ​การ

ทําอาหาร​อัน​เกงกาจ​ของ​เขา​มายัง​ประเทศ​ไทย​ ดวย​การ​เปิด​ราน​อา​หาร Harlan Goldstein’s Comfort Food for

Friends ที่​โรงแรม​โค​ซี่​ บีช พัทยา​ โดย​ราน​อาหาร​แหง​น้ี​พรอม​เสิรฟ​เมนู​เลิศ​รส​จาก​ทัว่​โลก​ ซึ่ง​ได​รับ​แรง​บันดาล​ใจมา

จาก​ประสบการณ​การ​ทอง​เที่ยว​ทัว่​โลก​กวา​ 38 ปี​ของ​เชฟ​ ไม​วา​จะ​เป็น​อาหาร​สเปน​ อิตาเลียน​ เม็ก​ซิ​กัน​ ญี่ป ุน​ รวม​ถึง

อา​หาร​ฟิวชัน​สไตล​ไทย​ โดย Harlan กลาว​วา​ “คอน​เซ​ปของ​ราน​เรา​คือ​การ​ทําให​ทุก​คน​รูสึก​ผอน​คลาย​และ​พึง​พอ​ใจ”

ดวย​ความ​ใสใจ​และ​พิถีพิถัน​ของ Harlan จึง​รับ​ประกัน​ได​วา​ อาหาร​ทุก​จาน​ที่​เขา​เป็น​ผู​อยู​เบื้อง​หลัง​นัน้​จะ​เป่ียม​ไป

ดวย​คุณภาพ​และ​มาตร​ฐาน​ โดย Harlan เป็น​ผู​ที่​ยึด​มัน่​ใน​ความ​สมบูรณ​แบบ​ และ​มี​สวน​รวม​ใน​ทุก​แง​มุม​ของ​ธุรกิจ​

ตัง้แต​การ​คิดคน​คอน​เซ​ปการ​ออกแบบ​ของ​แตละ​เมนู​ ไป​จนถึง​การ​คัด​เลือก​และ​ฝึกฝน​พนัก​งา​น ​ทัง้​น้ี Harlan ไม​เคย

หยุด​น่ิง​ตอ​การ​คิดคน​เทคนิค​ใหมๆ​ โดย​เขา​ได​เขียน​หนังสือ​สอน​ทําอาหาร​สอง​เลม​ ได​แก Harlan’s Undressed

Dinner Collection และ The Gold Collection by Harlan Goldstein

หลัง​จาก​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​กับ​การ​เปิด​ราน​ที่​มี​คอน​เซ​ปสุ​ดพิเศษ​ 3 แหง​ใน​ฮอ​งก​งที่ number 8, Lyndhurst

Terrace – EeDaLe, Mamasita’s Cantina และ My Thai Thai เขา​ก็ได​หยุด​พัก​จาก​การ​ทํางาน​ที่​ฮองกง​เมื่อ​ปี​ที่

แลว​ และ​เริ่ม​เดิน​หน า​เปิด​ราน​อาหาร​แหง​แรก​ใน​ประเทศ​ไทย

เรื่อง​ราว​การ​เดิน​ทาง​ของ Harlan เริ่ม​ตน​ขึ้น​ที่​หอง​ครัว​ใน​ราน​อาหาร​ของ​คุณ​ลุง​ที่​นิวยอรก​ซิตี้​ ใน​ขณะ​ที่ Harlan อายุ

ได​เพียง​ 14 ปี​ เขา​ได​เริ่ม​ฝึกฝน​ฝีมือ​การ​ครัว​ที่​ฟลอริดา​ กอน​ที่​จะ​ผัน​ตัว​เอง​มา​เป็น​พอ​ครัว​ฝึกหัด​อยาง​เป็น​ทางการ​ที่

โรง​แรม Montreaux Palace Hotel ใน​สวิ​ตเซอร​แลนด​ ซึ่ง​ที่​นัน่​ เขา​ได​เรียน​รู​ภาษา​ฝรัง่เศส​อยาง​รวดเร็ว​ใน​ขณะ​ที่

ทํางาน​รวม​กับ​พอ​ครัว​ที่​สื่อสาร​ดวย​ภาษา​ฝรัง่เศส​กวา​ 80 ชี​วิ​ต กอน​ที่​จะ​ตัดสิน​ใจ​กลับ​มา​รับ​หน าที่​เชฟ​ใหญ​ใน​สหรัฐ​อีก

ครัง้

Harlan ได​รับ​การ​แตง​ตัง้​ให​เป็น​หัวหน า​เชฟ​ที่​โรงแรม​แช​งก​รี​ลา ​ไช​นา​ เวิลด​ ที่​ปักกิ่ง​ดวย​วัย​เพียง​ 2​8 ปี​ นับ​เป็น​จุด

เริ่ม​ตน​ของ​เสน​ทาง​อาชีพ​การ​ทําอาหาร​ใน​เอ​เชีย​ นอก​จาก​น้ี Harlan ได​ใช​ชีวิต​และ​รํ่าเรียน​หลักสูตร​การ​ปรุง​อาหาร

ไทย​ที่​กรุงเทพฯ​อยาง​มี​ความ​สุข​ถึง​ 2​ ปี
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หลัง​จาก​ที่​ได​รับ​อิสระ​อยาง​เต็ม​ที่​ใน​การ​สรางสรรค​เมนู​ไฟ​นได​น่ิง​ให​กับ Aberdeen Marina Club ใน​ฮองกง​แล​ว

Harlan ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​สราง​ชื่อ​เสียง​ให​กับ​คลับ​น้ี​ อีก​ทัง้​ยัง​ได​รับ​แรง​ผลัก​ดัน​จาก​ลูกคา​กลุม​นัก​ธุรกิจ​ชัน้​นํา

และ​ผู​ประกอบ​การ​ที่​มีชื่อ​เสียง​ที่สุด​ใน​เอ​เชีย​ ดวย​ระยะ​เวลา​เพียง​ 5 ปี​ คลับ​ดัง​กลาว​ก็ได​เพิ่ม​ชื่อ​ของ Harlan เขา​ไป​

การ​เพิ่ม​ซิก​เนเจอร​เชน​น้ี​สะทอน​ให​เห็น​ถึง​ความ​สําเร็จ​มากมาย​ของ​เชฟ​คน​ดัง​ และ​เรียก​ได​วา​แบรนด​ของ Harlan

Goldstein ถือ​กําเนิด​ตัง้แต​นัน้​เป็น​ตน​มา

ความ​ฝัน​ที่​จะ​เปิด​ราน​อาหาร​เป็น​ของ​ตัว​เอง​ของ Harlan Goldstein ได​กลาย​เป็น​ความ​จริง​ใน​ชวง​ที่​ตลาด​คึกคัก​มาก

ที่สุด​ชวง​ปี​ พ​.​ศ.2547 Harlan ได​เปิด​รา​น Harlan’s at IFC และ​สามารถ​สราง​ชื่อ​ได​อยาง​รวด​เร็ว​ จน​สามารถ​กรุย

ทาง​สู​การ​เปิด​ตัว​ราน​อาหาร​เพิ่ม​อีก​ 3 แหง​ที ่IFC ได​แก​ รา​น H One, The Box และ G Bar

Harlan Goldstein’s comfort ได​รับ​การ​สรางสรรค​ขึ้น​จาก​ประสบการณ​การ​เดิน​ทาง​ทอง​เที่ยว​, สูตร​อา​หาร​ และ

ประวัติศาสตร​แหง​การ​เป็น​เชฟ​ยาวนาน​ถึง​ 38 ปี​ของ Goldstein เมนู​อาหาร​ตางๆ​ก็​เหมือน​กับ​เมนู​ที่ Harlan รัก​ที่​จะ

ปรุง​ให​กับ​ครอบครัว​หรือ​เพื่อน​ฝูง​ได​รับ​ประ​ทา​น ​ดวย​วิธี​การ​ทําที่​ทัน​สมัย​เหมาะ​สําหรับ​การ​แบง​ปัน​ ดัง​นัน้​ดินเนอร​ของ

คุณ​ก็​จะ​สามารถ​สัมผัส​ได​ถึง​ประสบการณ​ของ Goldstein นอกจาก​น้ี​ บาร​ที่ Comfort ยัง​เพียบ​พรอม​ไป​ดวย​คราฟท

เบียร​ ไวน​และ​ค็อกเทล​ที่​สรางสรรค​ขึ้น​มา​อยาง​ดี​เยี่ยม​ นอก​เหนือ​ไป​จาก​น้ี​ ยัง​มี​ดนตรี​ที่​จะ​เติม​เต็ม​ความ​รูสึก​และ

ทําให​คุณ​รูสึก​ผอน​คลาย​ เอ็น​จอ​ย!

สําหรับ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ กรุณา​ติด​ตอ​:
Harlan Goldstein Concepts
คุณ​นภา​ภัทร​ (อร)

โทร​.​ 061-624-5558

อี​เมล: AonKreth@gmail.com

เว็บ​ไซ​ต: https://www.comfortbyharlan.com/

คําบรรยาย​ใต​ภาพ: Harlan Goldstein – ภาพ​โดย Alex Slyadnev , Author of the Food & Chef


