
เปิดเทรนดฮิตศัลยกรรม 2019

ปัจจุบัน “ศัลยกรรมเสริมความงาม” ไดรับการยอมรับจากคนทัว่โลกเพิ่มมากขึ้น และมีอัตราการขยายตัวอยางตอ

เน่ือง โดยจากรายงานตัวเลขสถิติของสมาคมศัลยแพทยตกแตงเสริมสวยนานาชาติ หรือ International Society

of Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS) เมื่อปี 2018 มีจํานวนผูเขารับบริการเพิ่มขึ้นจากปี 2017 ประมาณ 5%

และการศัลยกรรมเสริมหน าอกดวยถุงซิลิโคน เป็นศัลยกรรมอันดับ 1 ที่มีผูคนทัว่โลกสนใจรับบริการมากที่สุด รอง

ลงมาคือ การศัลยกรรมดูดไขมัน และการศัลยกรรมตาสองชัน้ ตามลําดับ

นพ.สุรสิทธิ ์ อัศดามงคล แพทยเฉพาะทางดานศัลยกรรมตกแตงและเสริมสรางใบหน า ศูนยศัลยกรรมความงาม รพ.

บางมด กลาวถึงเทรนดศัลยกรรมทัว่โลกในปัจจุบันวา “จากรายงานตัวเลขสถิติของสมาคมศัลยแพทยตกแตงเสริม

สวยนานาชาติ หรือ ISAPS ในรอบ 12 เดือนที่ผานมา พบวา การศัลยกรรมเสริมหน าอกดวยถุงซิลิโคน เป็น

ศัลยกรรมอันดับ 1 ที่มีผูคนทัว่โลกสนใจรับบริการมากที่สุด รองลงมาคือ การศัลยกรรมดูดไขมัน และการศัลยกรรม

ตาสองชัน้ ตามลําดับ โดยกลุมผูหญิง ยังคงเป็นกลุมหลักที่นิยมในการทําศัลยกรรม เฉลี่ย 86.4% โดยศัลยกรรม

เสริมหน าอกดวยถุงซิลิโคน นํามาเป็นอันดับ 1 ตามมาดวยการศัลยกรรมดูดไขมัน, ศัลยกรรมตาสองชัน้, การ

ศัลยกรรมตกแตงหน าทอง และยกกระชับหน าอก

สวนในกลุมผูชาย ในปี 2017 ที่ผานมา มีอัตราการเติบโตเพิ่มขึ้นมาอยูที่ 14.4% โดย 5 อันดับศัลยกรรมยอดนิยม

ไดแก ศัลยกรรมตาสองชัน้, ศัลยกรรมผูชายที่มีภาวะเตานมโต (Gynecomastia), ศัลยกรรมเสริมจมูก, ศัลยกรรม

ดูดไขมัน และการปลูกถายเสนผม

ในฝ่ังประเทศไทย ปัจจุบันศัลยกรรมยอดนิยม 3 อันดับแรก ยังคงเป็นการศัลยกรรมเสริมจมูก, การศัลยกรรมตา

สองชัน้ และการศัลยกรรมเสริมหน าอก ซึ่งจะยังคงเป็นเทรนดศัลยกรรมตอเน่ืองในปี 2562 แตอยางไรก็ตาม ยังมี

ศัลยกรรมที่มาแรงในชวงปีที่ผานมา อาทิ การศัลยกรรมดูดไขมัน, การเติมเต็มไขมันบนใบหน า, การศัลยกรรม

ตกแตงหน าทอง รวมถึง การศัลยกรรมดึงหน า เขามาดวย”

นอกจากน้ี จากรายงานของสมาคมศัลยแพทยตกแตงเสริมสวยนานาชาติ หรือ (ISAPS) ยังพบวา ประเทศไทย มีผู

นิยมทําศัลยกรรมเสริมหน าอก, ศัลยกรรมดูดไขมัน, ศัลยกรรมเสริมจมูก, ศัลยกรรมตาสองชัน้ และศัลยกรรม

ตกแตงหน าทอง ติดอันดับท็อป 10 ของโลก แตที่นาสนใจคือ สถิติตัวเลข ชาวตางชาติเขามาทําศัลยกรรม ในรูป

แบบ Medical Tourism ในประเทศไทยเฉลี่ยกวา 30%

“ปัจจุบันชาวตางชาติ ยังเดินทางเขามาทําศัลยกรรมในประเทศไทยอยางตอเน่ือง และเพิ่มขึ้นทุกปี ซึ่งเหตุผลสําคัญ

คือ ชื่อเสียง ประสบการณ และฝีมือความชํานาญของศัลยแพทยไทย เชนเดียวกับศูนยศัลยกรรมความงาม รพ.บาง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c%e0%b8%ae%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%a8%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b8%a1-2019/


มด ในชวงที่ผานมา เราไดรับความสนใจและมีคนไขเดินทางมาจากตางประเทศทัง้ฝ่ังตะวันออกกลาง ยุโรป สหรัฐ

อเมริกา รวมถึง ประเทศแถบเอเชีย เขารับการบริการเป็นจํานวนมาก และเพิ่มขึ้นจากปี 2561 ราว 40 – 45% โดย

คิดเป็นชาวตางชาติ 10 – 15% และคนไทยที่พํานักในตางประเทศ 35-40% โดยสวนใหญนิยมมาทําศัลยกรรมเสริม

หน าอก ศัลยกรรมตา เสริมจมูก และศัลยกรรมดึงหน า”


