
เปิด​เท​รน​ดการ​สราง​ที่​อยู​อาศัย​ กับ “WELL

BUILDING STANDARD” มาตรฐาน​ทาง​สุข​ภา​วะ​

เพื่อ​ตอบ​โจทย​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี

ทามกลาง​สภาพ​อากาศ​ของ​โลก​เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวดเร็ว​ใน​ยุค​ดิจิทัล​ และ​ใน​ขณะ​ที่​เท​รน​ดการ​รักษา​สิ่ง​แวด​ลอม​ ยัง

เป็น​ไป​อยาง​ชาๆ​ ไมทัน​กับ​สภาพ​อากาศ​ที่​เปลี่ยน​แป​ลง​ จึง​เริ่ม​สง​ผลก​ระ​ทบ​กับ​สุขภาพ​วะ​การ​เป็น​อยู​ ทําให​คน​ไทย

เริ่ม​หัน​มา​สนใจ​เกี่ยว​กับ​สิ่ง​แวดลอม​กัน​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ และ​ดวย​ปัญหา​สิ่ง​แวดลอม​ที่​กระทบ​โดยตรง​กับ​คุณภาพ​ชี​วิ​ต

ทําให​ผู​บริโภค​เริ่ม​มอง​หา​ที่​อยู​อาศัย​ที่​ตอบ​โจทย​กับ​ตัว​เอง​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ และ​คาด​วา​เท​รน​ดการ​ดูแล​สุขภาพ​น้ี​ จะ​เติบโต

อยาง​ตอ​เน่ือง​ใน​อนาค​ต

บริษทั​ ยู​นิ​เวน​เจอร​ จํากัด​ (มหา​ชน​) จัด​งาน​เส​วนา “WELL BUILDING STANDARD The Next Chapter of Eco-

Living’s Revolution” งาน​เสวนา​ครัง้​สําคัญ​เพื่อ​เผย​เท​รน​ดอาคาร​ยุค​ใหม​กับ​แนว​โนม​การ​พัฒนา​ที่​อยู​อาศัย​ ที่​ตอบ

โจทย​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ผู​อยู​อาศัย​ โดย​มี​ นาย​วรวรรต ศรี​สอา​น ​กรรมการ​ผู​จัดการ​ใหญ​ บริษทั​ ยู​นิ​เวน​เจอร​ จํากัด​

(มหา​ชน​), รศ.​ดร​.​อรรจน​ เศรษฐ​บุตร​ อาจารย​ประจําภาค​วิชา​สถาปัตยกรรม​ศาสตร​ คณะ​สถาปัตยกรรม​ศาสตร​

จุฬาลงกรณ​มหา​วิทยา​ลัย​, รอง​ประธาน​สถาบัน​อาคาร​เขียว​ไทย​ และ​ กรรมการ​ผู​จัดการ​บริษทั​ แอ​ฟริ​คัส จํากัด​ และ

นาย​รชฏ วรรณ​กนก​ อาจารย​พิเศษ​ คณะ​สถาปัตยกรรมศาสตร​สถาบัน​เทคโนโลยี​พระจอมเกลา​เจา​คุณ​ทหาร​ลาด​กระ

บัง​ และ​มหาวิทยาลัย​อัส​สัมชัญ และ​กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ ดี​บี สตู​ดิโอ​ จํากัด​ รวม​ให​ขอ​มูล​ ณ หอง​บอล​รู​ม 1 ชัน้​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%ad-2/
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3 โรง​แรม​ ดิโอ​กุ​ระ​ เพรส​ที​จ เพลิน​จิต​ กรุง​เทพ​ฯ

รศ.​ดร​.​อรรจน​ เศรษฐ​บุตร​ อาจารย​ประจําภาค​วิชา​สถาปัตยกรรม​ศาสตร​ คณะ​สถาปัตยกรรม​ศาสตร​ จุฬาลงกรณ​มหา

วิทยา​ลัย​, รอง​ประธาน​สถาบัน​อาคาร​เขียว​ไทย​ และ​ กรรมการ​ผู​จัดการ​บริษทั​ แอ​ฟริ​คัส จํากัด​ กลาว​วา​ การ

เปลี่ยนแปลง​ของ​สภาพ​อากาศ​โลก​ใน​รอบ​ 10 – 20 ปี​ที่​ผาน​มา​ เริ่ม​สง​ผลก​ระ​ทบ​ที่​เกิด​ขึ้น​ทัง้​ใน​ชนบท​และ​เมือง​ใหญ​

เน่ืองจาก​การ​ขยาย​ตัว​ของ​ชุม​ชน​ ทําให​เกิด​ปัญหา​ตาง​ เชน​ ปัญหา​การ​จราจร​ติด​ขัด​ ปัญหา​มลพิษ​ทาง​อา​กา​ศ จน​สง​ผล

ตอ​สุขภาพ​ของ​ประชา​ชน​ ดวย​เหตุ​น้ี​จึง​ทําให​ประชา​ชน​ และ​หนวย​งาน​ตางๆ​ เริ่ม​ตื่น​ตัว​ และ​หัน​มา​คํานึง​ถึง​สุข​ภาวะ

และ​ความ​เป็น​อยู​ที่​ดี​ของ​ตนเอง​และ​ประชาชน​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ โดย​เฉพาะ​การ​กอ​สราง​ หรือ​อก​แบบ​อา​คา​ร ที่​เริ่ม​มี​การ​สราง

หรือ​พัฒนา​อาคาร​ใน​ลักษณะ​ของ Green Building ที่​จะ​สะทอน​ถึง​ความ​ใส​ใจ​ รับ​ผิด​ชอบ​ตอ​สังคม​ และ​สิ่ง​แวดลอม

ของ​ผู​พัฒนา​ รวม​ถึง​การ​ประเมิน​จาก LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) ซึ่ง​เป็น

เกณฑ​การ​ประเมิน​ระดับ​นานาชาติ​ที่​แสดง​ถึง​มาตรฐาน​ใน​การ​กอสราง​อาคาร​สี​เขียว​ ที่​จะ​ชวย​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​การ​ใช

ทรัพยากร​ของ​อา​คา​ร ซึ่ง​จะ​ชวย​ลด​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​สิ่ง​แวด​ลอม​ และ​สุข​อนามัย​ของ​ผู​อยู​อาศัย​และ​ผู​ใช​อา​คาร

“ปัจจุบัน​น้ี​เท​รน​ดการ​รัก​สุขภาพ​กําลัง​มา​แรง​อยาง​มาก​ใน​สังคม​ไทย​ จึง​ถือ​เป็น​อีก​หน่ึง​เรื่อง​สําคัญ​ ที่​ตอง​ให​ความ​ใสใจ

ไม​แพ​กับ​การ​ดูแล​รักษา​สิ่ง​แวด​ลอม​ และ​อีก​หน่ึง​มาตรฐาน​ของ​การ​สราง​อา​คา​ร รวม​ถึงที่​อยู​อาศัย​ที่​กําลัง​มา​แรง​ อยา​ง

WELL Building Standard โดย​สถา​บัน IWBI (International WELL Building Institute) ซึ่ง​เป็น​มาตรฐาน​แรก

ของ​โลก​ที่​ให​ความ​สําคัญ​เนน​การ​สง​เสริม​คุณภาพ​การ​อยู​อาศัย​ของ​ผูคน​ให​มี​สุภาพ​ดี​ แข็ง​แรง​ สามารถ​ตอสู​กับ​สภาพ

แวดลอม​ที่​เสื่อมโทรม​ได​ ภาย​ใต​แนวคิด​ทัง้​ 7 ที่​เกี่ยวของ​กับ​สุข​ภาวะ​ที่​ดี​ ได​แก​ 1.​อา​กาศ (Air) ที่​อยู​อาศัย​หรือ​อา​คา

ร ตอง​มี​อากาศ​ที่​บริสุทธิ ์​ ไม​มี​ฝ ุน PM2.5 และ​คารบอนไดออกไซด​ 2​.​น้ํา (Water) น้ําที่​ใช​ตอง​มี​คุณภาพ​สะ​อาด​

ปลอด​ภัย​ ไมมี​สาร​เจือ​ปน​ 3.​สา​ธาร​ณูปโภค (Nourishment) การ​มี​อาหาร​ที่​สด​ใหม​ มี​การ​ปรุง​อยาง​ถูก​สุข​ลักษณะ​

และ​เป็น​ประโยชน​ตอ​ราง​กาย​ 4.​แสง (Light) มี​การ​ออกแบบ​แสง​สี​ภายใน​หอง​ที่​เหมาะ​สม​ เพื่อ​สง​เสริม​การ​นอน​หลับ

และ​การ​พัก​ผอน​ที่​มี​คุณ​ภาพ​ 5.​การ​ออก​กําลัง​กาย (Fitness) มี​พื้น​ที่​ หรือ​จัด​กิจกรรม​สง​เสริมสุข​ภาพ​ให​รางกาย​ได

เคลื่อนไหว​สมํ่าเสมอ​และ​เพียง​พอ​ตอ​ความ​ตอง​การ​ 6.​ สภาพ​แวด​ลอ​ม (Comfort) การ​มี​สภาพ​แวดลอม​ที่​ดี​ เงียบ​สงบ​

ปราศจาก​สิ่ง​รบ​กวน​ และ​ 7.​จิต​ใจ (Mind) เป็น​สถาน​ที่​ทําให​เกิด​ความ​ผอน​คลาย​สบาย​ใจ​ ซึ่ง​มาตรา​ฐาน​ทัง้​ 7 ดาน​น้ี​

นับ​วา​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​ใน​การ​เลือก​ที่​อยู​อาศัย​ และ​จะ​สามารถ​ตอบ​โจทย​ผู​บริโภค​ได​เป็น​อยาง​ดี​” รศ.​ดร​.​อรรจน​ กลา​ว

ดาน​นาย​รชฏ วรรณ​กนก​ อาจารย​พิเศษ​ คณะ​สถาปัตยกรรมศาสตร​สถาบัน​เทคโนโลยี​พระจอมเกลา​เจา​คุณ​ทหาร​ลาด

กระ​บัง​ และ​มหาวิทยาลัย​อัส​สัมชัญและ​กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ ดี​บี สตู​ดิโอ​ จํากัด​ กลาว​วา​ งาน​ออก​แบบ​ คอน​โด​มิ

เนียม​ สวน​ใหญ​ของ​เรา​จะ​เป็น​ใน​รูป​แบบ​ของ​อาคาร​สูง​ ซึ่ง​จะ​มี​ความ​ละเอียด​ออน​ซับ​ซอน​มากกวา​การ​ออกแบบ​อาคาร

ขนาด​เล็ก​ โดย​การ​เริ่ม​งาน​ออกแบบ​ขัน้​แรก​ของ​งาน Commercial นัน้​จะ​เริ่ม​จาก Function และ​ความ​สวย​งาม​ กอน

จะ​เขา​สู​กระบวนการ​คิด​ที่​เกี่ยวของ​กับ​เรื่อง​ขอ​กําหนด​และ​ขอ​บังคับ​ตางๆ​ทา​งก​ฏหมาย​ เกี่ยว​กับ Building

Footprint และ Orientation ของ​ตัว​อา​คา​ร เป็น​ตัว​กําหนด​ความ​ยาก​งาย​ของ​โครง​การ​ โดย​ยิ่ง​พื้นที่​มี​ขนาด​เล็ก​จะ

ยิ่ง​ยาก​ตอ​งาน​ออก​แบบ​ และ​อีก​หน่ึง​ความ​ยาก​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ใน​การ​ออกแบบ​คือ​ความ​ตองการ​ของ​ทาง​เจาของ​โครง



การ​ โดย​เพิ่ม​ความ​พิเศษ​ใน​ดาน​ตางๆ​ให​กับ​ตัว​อา​คา​ร เชน​ การ​ประหยัด​พลัง​งา​น ​หรือ​เป็น​อาคาร​ที่​ ได​รับ Certificate

จาก​องคกร​ตางๆ​ ไม​วา​จะ​เป็น LEED หรือ WELL Building Standard

ใน​การ​ออกแบบ​อาคาร​เก​รด A หรือ Luxury Condo ที่​ผาน​มา​เรา​พยายาม​ใช​วัสดุ​ที่​มี​คุณภาพ​สูง​ ไม​วา​จะ​เป็น​วัสดุ

ประกอบ​เปลือก​อา​คา​ร หรือ​วัสดุ​ตกแตง​ภายใน​โดย​มี​งาน​ระบบ​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​เพื่อ​ชวย​อํานวย​ความ​สะดวก​ใน​รูป​แบบ​ตางๆ​

เชน​ ระ​บบ Building Automation System, ระบบ​ปรับ​อา​กา​ศ ที่​ใช​พลังงาน​น อย​ลง​ แต​ใน​ปัจจุบัน​ การ​สราง​ที่​อยู

อาศัย​ได​เปลี่ยน​ไป​ นอกจาก​ประเด็น​เรื่อง​การ​รักษา​สิ่ง​แวดลอม​แลว​ ผู​บริโภค​ยัง​ให​ความ​สนใจ​ใน​เรื่อง​สุขภาพ​มาก​ยิ่ง

ขึ้น​ สําหรับ​นัก​สถาปนิก​นัน้​ จําเป็น​ตอง​ปรับ​ตัว​ตาม​กระแส​ที่​เปลี่ยน​ไป​ ทัง้​ใน​แง​มุม​อง​การ​ออกแบบ​และ​การ​ดี​ไซน​ เพื่อ

ให​สอดคลอง​และ​ตอบ​รับ​กับ​มาตรา​ฐาน​ใน​การ​กอสราง​อาคาร​ยุค​ใหม​อยาง​การนํามาตร​ฐาน WELL Building

Standard เขา​มา​เป็น​หลัก​ใน​การ​ออกแบบ​อา​คา​ร ทําให​การ​ออกแบบ​จําเป็น​ตอง​คํานึง​ถึง​ความ​โปรง​สบาย​ของ​อา​คา​ร

โดย​หลีก​เลี่ยง​เครื่องกล​ให​ได​มาก​ที่​สุด​ และ​การ​เลือก​ใช​วัสดุ​ที่​ไม​เป็น​มลพิษ​ตอ​ผู​อยู​อาศัย​ รวม​ถึง​มี​ชองลม​เขา​ออก

เพื่อ​ระบาย​อากาศ​ภายใน​ตัว​อา​คาร (Breathable Building) และ​อีก​หน่ึง​แนว​ความ​คิด​ใน​การ​ออกแบบ​อาคาร​และ​จัด

วาง​พื้นที่​ใช​งาน​ทัง้​ภายใน​และ​ภายนอก​อาคาร​โครงการ​โดย​คํานึง​ถึง​การ​ใช​งาน​ให​สามารถ​รองรับ​ผู​อยู​อาศัย​สําหรับ​ทุก

วัย (Universal Design) ตลอด​จน​ราย​ละเอียด​ปลีก​ยอย​ เชน​ ประตู​สอง​ชัน้​บริเวณ​ทาง​เขา​เพื่อ​ป องกัน​ฝ ุน​และ​มลพิษ

จาก​ภายนอก​อาคาร​เขา​สู​ภายใน​อา​คา​ร ซึ่ง​ทัง้หมด​น้ี​ถือ​เป็น​อีก​หน่ึง​ความ​ทา​ทาย​ของ​การ​ออกแบบ​ที่​อยู​อาศัย​สําหรับ

นัก​ออกแบบ​อยาง​เรา​เป็น​อยาง​มาก​” นาย​รชฏ กลา​ว

นาย​วรวรรต ศรี​สอา​น ​กรรมการ​ผู​จัดการ​ใหญ​ บริษทั​ ยู​นิ​เวน​เจอร​ จํากัด​ (มหา​ชน​) กลาว​วา​ ใน​ฐานะ​ที่​ยู​นิ​เวน​เจอร​

เป็น​ผู​ลงทุน​และ​ผู​พัฒนา​อสังหาริมทรัพย​ บริษทัฯ​ มี​ความ​เชื่อ​วาการ​พัฒนา​โครงการ​ที่​ดี​ นอกจาก​การ​สราง​มูลคา​ที่

เพิ่ม​ขึ้น​แลว​ ยัง​ตอง​สามารถ​ชวย​สราง​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ดวย​ บริษทัฯ​ ได​ดําเนิน​โครง​การ Eco Knowledge เพื่อ

เป็นการ​ให​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​อาคาร​เขียว​ โดย​มี​จุด​เริ่ม​ตน​มา​จาก​วิสัย​ทัศน​ใน​การ​ลงทุน​ของ​บริษทัฯ​ ที่​ได​สราง​อา​คาร

Park Ventures ซึ่ง​เป็น​อาคาร​ประ​เภท Mixed Use อาคาร​แรก​และ​อาคาร​เดียว​ใน​ประเทศ​ไทย​ ที่​ได​รับ​ รับ​รางวัล

อาคาร​อนุรักษ​พลัง​งาน The first LEED® Platinum Mixed-use Building in Thailand ตัง้แต​ปี​ 2​554 นอกจาก

การ​ได​รับ​อัตรา​คา​เชา​ตอตา​ราง​เมตร​ที่​สูง​ที่สุด​ใน​ประเทศไทย​นับ​ตัง้แต​วัน​เปิด​ใช​อา​คา​ร และ​มี​อัตรา​การ​เชา​เต็ม​

100% นับ​ตัง้แต​ปี​ 2​558 แลว​ ยัง​มี​การ​ออกแบบ​และ​กอสราง​ภาย​ใต​แนวคิด​ออก​แบบ Green Design ไม​วา​จะ​เป็น

ระบบ​กระจก​อนุรักษ​พลังงาน​ของ​อา​คา​ร หรือ​ ระบบ​บําบัด​น้ําที่​สามารถ​นําน้ําที่​ใช​แลว​หมุนเวียน​กลับ​มา​ใชได​ใหม​ จน

ทําให​กลาย​เป็น​มาตรฐาน​ของ​การ​สราง​อาคาร​ใน​ปัจจุ​บัน

“นอก​เหนือ​จาก​มาตรฐาน​การ​กอสราง​ที่​ตอง​เป็น​มิตร​กับ​สิ่ง​แวดลอม​แลว​ จาก​ปัญหา​สภาพ​แวดลอม​และ​สุข​ภาพ​ ณ

ปัจจุบัน​นํามา​สู​อีก​กาว​ของ​การ​พัฒนา​อาคาร​ที่​ตอง​คํานึง​ถึง​เรื่อง​ของ​การ​มี​สุข​ภาวะ​ที่​ดี​ของ​ผู​ใช​อา​คา​ร ไม​วา​จะ​เป็น​เรื่อง

ของ​อา​กา​ศ น้ํา หรือ​สาธารณูปโภค​ตางๆ​ โดย​บริษทัฯ​ มอง​วาการ​มี​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ เป็นการ​ลงทุน​ที่​ยัง่ยืน​ ไมใช​แค

การ​ใช​สิ่งของ​หรูหรา​ ควา​มหรูหรา​ควร​ถูก​มอง​ไป​ไกล​กวา​ของ​แบ​รน​ดเนม​ หรือ​ความ​สวยงาม​ภาย​นอก​ แต​มอง​ไป​ถึง

การ​มี​สุข​ภาวะ​ที่​ดี​ซึ่ง​มาตร​ฐาน WELL Building Standard มุง​เนน​ไป​ที่​การ​มี​สุข​ภาวะ​ที่​ดี​ใน​การ​อยู​อาศัย​ เพื่อ​ให​ผู



อยู​อาศัย​ได​อยู​ใน​สังคม​ที่​ดี​ อยู​อยาง​มี​ความ​สุข​ ซึ่ง​จะ​สง​ผล​ให​มี​สุขภาพ​ยัง่ยืน​ไป​ดวย

ทัง้​น้ี​ บริษทัฯ​ ได​ทําการ​ศึกษา​คน​ควา​ เกี่ยว​กับ​มาตร​ฐาน WELL Building Standard และ​สง​ตอ​ไป​ยัง​บริษทั​ใน​เครือ

อยาง​ บริษทั​ แก​รน​ด ยู​นิ​ตี ้ดิเวลล็อปเมน​ท จํากัด​ จน​ทําให​เกิด​โครง​การ​ ที่​นํามาตร​ฐาน WELL Building Standard

เขา​มา​ใช​ อยาง​ โครง​การ ANIL Sathorn 12 ซึ่ง​เป็น​โครงการ​ที่​ให​คุณคา​ตอ​แกน​แท​ของ​การ​ใช​ชี​วิ​ต ใน​รูป​แบบ​ของ

Luxury ที่​ไมใช​ความ​ฉาบฉวย​จาก​ภาย​นอก​ แต​คือ​คุณคา​ของ​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ ซึ่ง​โครง​การ ANIL Sathorn 12 ยัง

เป็น​โครงการ​ที่พัก​อาศัย​แหง​แรก​ของ​ไทย​ที่​ผาน​การ​รับ​รอง WELL PrecertifiedTM for Multifamily Residential

Project, Gold Level เพื่อ​ยก​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ผู​อยู​อาศัย​ให​ได​อยู​ใน​สิ่ง​แวดลอม​ที่​ดี​ตอ​สุขภาพ​ทัง้​ดาน​รางกาย

และ​จิต​ใจ​” นาย​วรวรรต กลาว​ทิง้​ทา​ย


