
เปิด​หลักสูตร​พยาบาล​ เรง​ฝึก​การ​ให​สาร​น้ําทาง​หลอด

เลือด​อยาง​ปลอด​ภัย

“กา​รให​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​ เป็น​คําที่​กวาง​ คน​ที่​ไม​ได​อยู​ใน​วงการ​แพทย​หลาย​คน​อาจ​จะ​ไม​เขา​ใจ​ ที่​จริง​มัน​คือ​ การ

ให​น้ําเก​ลือ​ การ​ให​ยา​ การ​ให​เลือด​หรือ​สวน​ประกอบ​ของ​เลือด​ทาง​เสน​เลือด​ ผาน​การ​แทง​เข็ม​” ดร​.​ภัทร​ารัตน​ ตัน​นุ

กิจ​ ประธาน​ชมรม​เครือ​ขาย​พยาบาล​ผู​ให​สาร​น้ําทาง​หล​อด​เลือ​ด

ปัญหา​ที่​พบ​เจอ​ใน​การ​พยาบาล​ผู​ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​ คือ​ อุบัติเหตุ​ที่​เกิด​ขึ้น​จาก​การ​ทํางาน​ของ​พยาบาล​

และ​การ​ใช​เข็ม​ ซึ่ง​หาก​มี​การ​ใช​เข็ม​ไม​ถูก​วิธี​ ก็​อาจ​กอ​ให​เกิด​บาดแผล​และ​เกิด​การ​ติด​เชื้อ​กับ​พยาบาล​และ​ผู​ปวย​ได​

การ​พยาบาล​ผู​ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​อยาง​มี​คุณภาพ​ พ​ยา​บาล​และ​บุคลากร​ทาง​สาธารณสุข​จะ​ตอง​ปรับ​ความ

คิด​ที่​วา​ “ง​านเยอะ​ คน​ไม​พอ​” โดย​รูจัก​แบง​หน าที่​ให​ชัด​เจ​น ​บริหาร​เวลา​ให​ดี​ และ​มี​การ​สลับ​เวร​ได​อยาง​เห​มา​ะสม

“ปัญหา​หลัก​ ก็​คือ​ บุคลากร​มี​ภาระ​หน าที่​เยอะ​ หน า​งาน​ตอง​ทําให​จบ​ มาตรฐาน​มัก​จะ​มอง​ขาม​ไป​ ซึ่ง​จริงๆ​ แลว​ เขา

ตอง​คิด​ และ​ทําให​สมดุล​ควบคู​กัน​ไป​ ถา​ทําไม​ดี​ ผล​ก็​ออก​มา​ไม​ดี​ เรา​ก็​ตอง​ทํางาน​เยอะ​ขึ้น​ มา​ตาม​แก​ปัญหา​ที่​เกิด​ขึ้น​

เพราะ​ฉะนัน้​การ​อบ​รม​ เรา​จะ​พยายาม​เปลี่ยน​ความ​คิด​เขา​ พ​ยา​ยาม​สอน​เขา​วา​หน าที่​ตอง​มา​พรอม​กับ​มาตร​ฐาน​”

“เรา​เขา​มา​จัด​อบ​รม training for the trainer ให​กับ​พยาบาล​และ​บุคลากร​สาธารณ​สุข​ เรื่อง​การ​ให​สาร​น้ําทาง​หลอด

เลือด​และ​การ​ป องกัน​การ​ติด​เชื้อ​ เพื่อ​ป องกัน​การ​เกิด​ปัญหา​ดัง​กลาว​” ดร​.​ภัทร​ารัตน​ ใน​ฐานะ​หัวหน า​ทีม​ฝึก​อบ​รม​

กลาว​เปิด​การ​อบรม​หัว​ขอ​ “กา​รพ​ยา​บาล​ผู​ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​ดวย​ความ​ปลอด​ภัย​” ระหวาง​วัน​ที่​ 17-18

มิถุนายน​ พ​.​ศ.​ 2562 ที่​ผาน​มา​ ณ โรง​พยาบาล​กลาง​ กรุง​เทพ​ฯ

“ปัจจุบัน​มี​ทีม​ผู​ให​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​ใน​โรง​พยาบาล​รัฐ​ 12 แหง​ และ​ใน​โรง​พยาบาล​เอกชน​อีก​ 56 แหง​ ซึ่ง​โรง

พยาบาล​กลาง​ถือ​เป็น​โรง​พยาบาล​ของ​ภาค​รัฐ​ที่​มี​ทีม​ผู​ให​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​แหง​แรก​ใน​ประเทศ​ไทย​ ดัง​นัน้​เรา​จะ

ตอง​ฝึกฝน​ทีม​พยาบาล​ให​เป็น​ทีม​ที่​แข็งแกรง​และ​สามารถ​นํารอง​ให​กับ​โรง​พยาบาล​อื่นๆ​ ได​”

โครงการ​การ​พัฒนา​มาตรฐาน​ความ​ปลอดภัย​ใน​การ​ทํางาน​ให​กับ​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ใน​ประเทศ​ไทย​ ภาย​ใต​การ

ดําเนิน​งาน​ของ​บริษทั​ บี.​บรา​วน (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ และ GIZ ประจําประเทศ​ไทย​ ได​สนับสนุน​การ​พัฒนา​หลักสูตร

การ​เรียน​การ​สอ​น ​โดย​การ​อบรม​ได​มี​การ​จัด​กิจกรรม​ฝึก​ปฏิบัติ​การ​พยาบาล​ผู​ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​รวม​ทัง้

สิน้​ 4 ฐาน​ ฐาน​แรก​ คือ​ การ​ฝึก​เลือก​เสน​และ​การ​แทง​เข็ม​ ฐาน​ที่​สอง​ คือ​ การ​เรียน​รู​เรื่อง​ความ​เขม​ขน​ของ​สาร​น้ํา

ฐาน​ที่​สาม​ คือ​ การ​ดูแล​ตําแหนง​ที่​แทง​เข็ม​วา​จะ​ดูแล​หลัง​แทง​อยาง​ไร​ ปิด​แผล​ให​ถูก​ตอง​ได​อยาง​ไร​ และ​ฐาน​สุดทาย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%9e%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%88-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b8%9e%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%88-2/


คือ​ การ​จัด​รถ​เข็น​ฉีดยา​วา​ใน​การ​ทํางาน​จริง​ จะ​ตอง​มี​การเต​รี​ยม​อุปกรณ​อะไร​บาง​ รวม​ถึง​การ​จัด​รถ​เข็น​ให​สามารถ

หยิบ​ใช​อุปกรณ​ได​อยาง​สะดวก​รวด​เร็ว

นอกจาก​น้ี​ การ​อบรม​ยัง​เปิด​โอกาส​ให​ผู​เขา​รวม​ได​แบง​กลุม​ เพื่อ​รวม​กัน​คิด​โครงการ​พัฒนา​คุณภาพ​ของ​การ​พยาบาล​ผู

ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​เพื่อ​ความ​ปลอดภัย​ของ​ผู​ปวย​และ​บุคลากร​ใหมๆ​ ซึ่ง​แผน​โครงการ​ของ​แต​กลุม​จะ

นําไป​ปรับ​แก​ตาม​คําแนะนําของ​คณะ​ทีม​ฝึก​อบ​รม​ และ​ราง​เป็น​แผนการ​ดําเนิน​งาน​จริง​ ภายใน​เดือน​กรกฏ​าคม​ พ​.​ศ.​

2562 น้ี

การ​อบ​รม​ “กา​รพ​ยา​บาล​ผู​ปวย​ได​รับ​สาร​น้ําทาง​หลอด​เลือด​ดวย​ความ​ปลอด​ภัย​” จะ​มี​ขึ้น​อีก​ใน​เดือน​กรกฏ​าคม​ ที่​โรง

พยาบาล​นคร​พิงค​ จ.​เชียง​ใหม​ และ​เดือน​สิง​หา​คม​ ที่​โรง​พยาบาล​พระป่ิน​เก​ลา​ กรุง​เทพ​ฯ และ​การ​อบรม​ครัง้​สุดทาย​ใน

เดือน​ตุลา​คม​ ที่​โรง​พยาบาล​มหาราช​นคร​ศรี​ธรรม​ราช​ จ.​นคร​ศรี​ธรรม​ราช

“ทาย​ที่สุด​แลว​ เรา​เชื่อ​มัน่​วา​โรง​พยาบาล​ที่​เขา​รับ​การ​อบรม​จะ​สาน​ตอ​การ​เป็น​ผูนําใน​การ​ถายทอด​องค​ความ​รู​ดาน

มาตรฐาน​ความ​ปลอดภัย​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​อื่นๆ​ ทัว่​ประ​เทศ​ โดย​เรา​วางแผน​ที่​จะ​ผลิต​วิดีโอ​เพื่อ​เป็น​สื่อ​การ​สอน

สําหรับ​คน​ไข​ ใน​การ​ดูแล​ตนเอง​หลัง​กลับ​จาก​โรง​พยาบาล​ พ​รอม​กับ​การ​ทําคูมือ​สอน​เรื่อง​ขอ​ปฏิบัติ​และ​ขอ​หาม​สําหรับ

พยาบาล​ ซึ่ง​ยัง​ไม​เคย​มี​ใน​ประเทศ​ไทย​ และ​หวัง​วา​จะ​เป็น​ประโยชน​ได​มาก​ใน​แวดวง​สาธารณ​สุข​” ดร​.​ภัทร​ารัตน

กลาว​ปิด​ทา​ย


