
เปิด​ตัว​หนังสือ​ “จอม​เทพ​” นิทาน​สราง​เด็ก​ดี

สํานัก​พิมพ​ฮา​วฟารบุค​ส เปิด​ตัว​หนังสือ​จอม​เทพ​ หนังสือ​นิทาน​ที่​แตง​โดย​ดัง​ตฤณ​ หรือ​คุณ​ศรันย​ ไมตรี​เวช​ เจาของ

บทความ​ธรรมะ​ใน​หน า​นิตย​สาร​ หนังสือ​ธร​รม​ะ นิยาย​แทรก​คติ​ทาง​ธรรม​ซึ่ง​เขา​ถึง​ได​งาย​สําหรับ​ผู​เริ่ม​ตนสน​ใจ​ธร​รม​ะ

รวม​ถึง​แนวทาง​การ​ปฏิบัติ​ธรรม​เพื่อ​ขัดเกลา​ชําระ​จิต​ใจ​ ตัง้แต​เริ่ม​ตน​ปฏิบัติ​จนถึง​เขม​ขน

หนังสือ​จอม​เทพ​ เป็น​เหมือน​เครื่อง​มือ​เลีย้ง​ลูก​ สามารถ​ชวย​ให​เด็ก​เกิด​การ​เรียน​รู​จาก​อารมณ​ตัว​เอง​ได​จริง​ ผาน​การ

ใช​ตัว​ละคร​ ผี​ หรือ​เทพ​ อาทิ​ มหา​ปร​ปักษ​, ผี​เด็ก​ดื้อ​, ผี​อิจฉา​, ผี​ขี้​เกียจ​, ผี​หลง​ตัว​, ผี​ขี้​กลัว​ หรือ​ผี​ฟ ุง​ซา​น ​แทน

อารมณ​ที่​เป็น​นาม​ธร​รม​ จับ​ตอง​ยาก​ หรือ​บอก​กลาว​ให​ตรง​กัน​ยาก​ ให​เด็ก​สามารถ​เห็น​อารมณ​เป็น​ภาพ​ เขา​ใจ​ รูจัก​ตัว

เอง​ และ​นําไป​สู​การ​จัดการ​กับ​อารมณ​แยๆ​ของ​ตนเอง​ได​จริง​ตัง้​แต​เด็ก

คุณ​ศรันย​ ไมตรี​เวช​ กลาว​วา​ “ผม​ทดลอง​ทุก​อยาง​ที่​ตัว​เอง​เชื่อ​วา​ดี​ที่สุด​สําหรับ​ลูก​ แลว​ก็​พบ​ความ​จริง​ที่​วา​ ลูก​จะ​ยอม

เปิด​ใจ​ฟัง​เรา​มาก​ที่สุด​ก็​ตอน​เลา​นิ​ทา​น ​และ​อัน​เน่ืองจาก​ผม​เป็น​นัก​ประ​พันธ​ เคย​เขียน​ นวนิยาย​มา​หลาย​เรื่อง​ จึง​ใช

ความ​สามารถ​ตรง​น้ี​ แตง​เรื่อง​ให​เขา​ฟัง​สดๆ​ทุก​คืน​กอน​นอ​น ​ซึ่ง​ก็​พบ​วา​ได​ผล​ดี​มาก​ ถา​หาก​เอา​เรื่อง​ของ​เขา​เอง​มา​ผูก

เป็น​นิ​ทา​น ​ผม​เคย​แตง​เรื่อง​สดๆ​ไว​หลาย​เรื่อง​ แบง​เป็น​ตอน​ๆ แต​ที่​ตกผลึก​และ​รูสึก​วา​ได​ผล​สูง​สุด​ กลาย​เป็น​วิธี​พูด​คุย

กับ​ลูก​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ได​มาก​ที่​สุด​ ก็​คือ​เรื่อง​จอม​เทพ​น่ี​เอง​ เรา​ทําให​เขา​เห็น​อารมณ​ของ​ตัว​เอง​เป็น​ผี​ เป็น​เทพ​ แลว

ที่​สําคัญ​ที่สุด​คือ​ให​หัด​เลือก​ขาง​ตัง้แต​เด็กๆ​ ผล​ที่​พบ​คือ​ลูก​ตัว​เอง​ที่​ดื้อ​อันดับ​ตนๆ​ของ​ประ​เทศ​ กลาย​เป็น​เด็ก​ที่​คิด​อะไร

ดีๆ​เอง​ได​ และ​พูด​ถึง​จอม​เทพ​จอม​มาร​ใน​ตนเอง​แบบ​ไม​เกอ​เขิน​ วิเคราะห​ตัว​เอง​ ตัง้​สติ​รู​อารมณ​ตัว​เอง​ แถม​บรรยาย

อะไร​ที่​สะทอน​จินตนาการ​แปลก​ใหม​ของ​เขา​เอง​ให​แนใจ​ได​วา​ เรา​ไม​ได​แค​คิด​ไป​เอง​ แต​นิทาน​เรื่อง​น้ี​เวิรค​จริงๆ​”

หนังสือ​จอม​เทพ​ วางแผน​แลว​วัน​น้ี​ที่​ราน​หนังสือ​ชัน้​นําทัว่​ไป​ หรือ​สัง่​ซื้อ​ออนไลน​ได​ที่ https://www.se-ed.com/
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